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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1 Пояснительная записка 

          Рабочая программа старшей группы №4 для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья,  с тяжелыми нарушениями речи (ОНР),  обеспечивающая 

охрану и укрепление физического и психического здоровья, необходимую коррекцию 

речевого и психического развития и помощь семье в воспитании детей с нарушениями 

речи дошкольного возраста,   разработана  на основании адаптированной образовательной 

программы дошкольного образования МОУ Детского сада №229 Советского района 

Волгограда,  в  соответствии с:          

- Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(утвержден приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 N 1155, зарегистрировано в  

Минюсте России 14.11.2013г. N 30384, в редакции приказа Минпросвещения России от 

08.11.2022г. №955, зарегистрировано в Минюсте России 06.02.2023г., регистрационный 

№72264) (далее ФГОС ДО); 

-  Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012г. 

№273-ФЗ; 

  - Федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного образования 

(утверждена приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24 ноября 

2022г. №1022 (далее – ФАОП ДО); 

   - Санитарными правилами СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 №28 г. Москва. 

       Рабочая программа предназначена для детей 5-6 лет 

     Срок реализации программы – 01.09.2023-31.08.2024гг. 

1.1. 1  Цели и задачи реализации рабочей программы 

     Цель рабочей программы: построение системы коррекционно – развивающей работы 

в группе компенсирующей направленности для детей с тяжелым нарушением речи 

(общим недоразвитием речи) в возрасте 5 - 6 лет, и выравнивание речевого и 

психофизического развития детей и обеспечение их всестороннего гармоничного 

развития, предусматривающей полную интеграцию действий всех специалистов, 

работающих в группе, и родителей дошкольников. 

     Задачи: 

- реализация содержания АОП ДО для обучающихся с ТНР 5 – 6 лет; 



3 
 

- коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ТНР; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ТНР, в т.ч. их 

эмоционального благополучия; 

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ТНР в период 

дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, 

социального статуса; 

- создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка с ТНР как субъекта отношений с 

педагогическим работником и ,родителями (законными представителями), другими 

детьми; 

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

- формирование общей культуры личности обучающихся с ТНР, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной 

деятельности; 

- формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 

индивидуальным особенностям развития обучающихся с ТНР; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных 

представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, образования, 

охраны и укрепления здоровья обучающихся с ТНР; 

- обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начального 

общего образования; 

- приобщение детей 5-6 лет в соответствии с возрастными особенностями к базовым 

ценностям российского народа: патриотизм, гражданственность, высокие нравственные 

идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, 

гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России; создание 

условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления 

опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей. 

      Эти цели и задачи реализуются в процессе разнообразных видов детской 

деятельности: игровой, общение со взрослыми и сверстниками, речевой, трудовой, 

познавательно- исследовательской, изобразительной, музыкальной, двигательной.. 
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1.1.2. Принципы и подходы к формированию рабочей программы 

     Рабочая программа образовательной деятельности старшей группы компенсирующей 

направленности № 4 сформирована в соответствии с принципами определенными ФГОС 

ДО: 

      Программа направлена на разностороннее развитие детей дошкольного возраста с 

учетом их возрастных, индивидуальных особенностей, особенностей нарушения речи; на 

достижение ими уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения 

образовательных программ дальнейшего уровня образования. 

         Образовательный процесс по программе строится на основе принципов: 

— полноценного проживания ребенком всех этапов детства; 

— построения образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания 

своего образования; 

— содействия и сотрудничества детей и взрослых, признания ребенка полноценным 

участником образовательных отношений; 

— поддержки инициативы детей в различных видах деятельности; 

— создания условий для участия родителей (законных представителей) в образовательном 

процессе как полноправных партнеров; 

— приобщения детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

— формирования познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

— учета этнокультурной ситуации развития детей; 

— приоритетности коррекционного развития; 

— интеграции усилий педагогического коллектива, родителей, дошкольников; 

— коррекции и компенсации речевых нарушений; 

— развивающего обучения; 

— интеграции содержания. 

        В программу заложены следующие подходы к ее формированию и реализации. 

— Подход, основанный на идее целостности развития ребенка в условиях эмоционально 

насыщенного, интересного, познавательно привлекательного, дающего возможность 

активно действовать и творить образовательного процесса. 

— Культурно-исторический подход, рассматривающий формирующуюся в процессе 

образования личность как продукт освоения индивидом ценностей культуры. 
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— Подход, учитывающий современность программы, ориентированный на ребенка XXI 

века. 

— Подход к образованию дошкольника как педагогическому сопровождению; как 

создание условий, стимулирующих развитие личности. 

— Системно-деятельный подход, способствующий формированию познавательных 

интересов и действий ребенка в различных видах деятельности, предполагающий, что 

дети самостоятельно делают «открытия», узнают новое путем решения проблемных 

задач; включающий развитие креативности и овладение культурой. 

— Дифференцированный подход к особенностям развития детей с речевыми 

нарушениями. 

— Интегрированный подход: основой планирования содержания образовательных 

областей является планирование, обеспечивающее концентрированное изучение 

материала и коррекционной работы. 

Срок реализации программы – 01.09.2023-31.08.2024гг. 

1.1.3 Характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста 5-6 лет 

        Рабочая Программа была создана для работы с детьми 5 -6 летнего возраста 

( 1-й год обучения) с общим недоразвитием речи I – III уровня. Помимо речевых 

диагнозов у детей имеются отягощения: расстройство психического развития, стертая 

форма дизартрии; нарушение активности и внимания  и другие. 

        В психическом облике этих детей отмечаются отдельные черты общей 

эмоциональной незрелости, слабая регуляция произвольной деятельности. Характерны 

изменения мышечного тонуса, не резко выраженные нарушения равновесия и 

координации движений, недостаточная дифференцированность моторики пальцев рук, 

не сформированность общего и орального праксиса. Часто у этих детей выявляются 

нарушения артикуляционной моторики в виде легких порезов, тремора и 

насильственных движений мышц языка, обуславливающие проявления дизартрии и 

стертой дизартрии. Многие дети этой группы отличаются общей моторной 

неловкостью, они с трудом переключаются с одного вида деятельности на уделить 

каждому воспитаннику другой. Указанные нарушения сочетаются с нарушением 

фонематического восприятия, пониженная способность к анализу и синтезу. В 

собственной речи они  употребляют самые простые конструкции, не могут выразить 

причинно – следственные, временные и другие отношения. Словарный запас 

отличается бедностью и не дифференцированностью. Отмечается более позднее 

развитие фразовой речи, возникают затруднения в воспроизведении логико– 
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грамматических конструкций. В речи ребенка с  общим недоразвитием речи  

отмечаются трудности процесса формирования звуков. 

         Объем учебного материала рассчитан в соответствии с возрастными 

физиологическими нормативами, что позволяет избежать переутомления и 

дезадаптации дошкольников. Для каждой возрастной группы предложено оптимальное 

сочетание самостоятельной, индивидуальной и совместной деятельности, 

сбалансированное чередование специально организованной и нерегламентированной 

образовательной деятельности; свободное время для игр и отдыха детей выделено и в 

первой, и во второй половинах дня. 

Росто-весовые характеристики.   Средний вес мальчиков к семи годам достигает 

19,7 кг, девочек – 18,5 кг. Средняя длина тела у мальчиков к семи годам достигает от 

110,4, у девочек от 109,6 см. В период от пяти до шести лет наблюдается выраженное 

увеличение скорости роста тела ребенка в длину («полу ростовой скачок роста»), причем 

конечности в это время растут быстрее, чем туловище. Изменяются кости, формирующие 

облик ли. 

Функциональное созревание. Развитие центральной нервной и опорно-

двигательной систем, зрительно-моторной координации позволяет ребенку значительно 

расширить доступный набор двигательных стереотипов. 

Психические функции. В период от пяти до шести лет детям доступно 

опосредованное запоминание. Эффективность запоминания с помощью внешних средств 

(картинок, пиктограмм)может возрастать в 2 раза. В старшем дошкольном возрасте 

продолжает развиваться образное мышление .Дети способны не только решить задачу в 

наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой 

последовательности объекты вступят во взаимодействие и т.д. Эгоцентризм детского 

мышления сохраняется. Основой развития мыслительных способностей в данном возрасте 

является наглядно-схематическое мышление, начинают развиваться основы логического 

мышления. Формируются обобщения ,что является основой словесно-логического 

мышления. Интенсивно формируется творческое воображение. Наряду 

собразнойкреативностью,интенсивноразвиваетсяивербальнаякреативностьпопараметрамб

еглости,гибкости,оригинальностииразработанности.Увеличиваетсяустойчивость,распреде

ление, переключаемость внимания. Развитие речи идет в направлении развития словаря, 

грамматической стороны речи, связной речи, ребенку доступен фонематический анализ 

слова, что является основой для освоения навыков чтения. Проявляется любознательность 

ребенка, расширяется круг познавательных интересов. Складывается первичная картина 

мира. 
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Детские виды деятельности. У детей шестого года жизни отмечается 

существенное расширение регулятивных способностей поведения, за счет усложнения 

системы взаимоотношений со взрослыми и со сверстниками. Творческая сюжетно-ролевая 

игра имеет сложную структуру. В игре могут принимать участие несколько детей (до 5-6 

человек). Дети шестого года жизни могут планировать и 

распределятьролидоначалаигрыистроятсвоеповедение,придерживаясьроли.Игровоевзаимо

действиесопровождаетсяречью,соответствующейвзятойролипосодержаниюиинтонационн

о.Нарушениелогикиигрынепринимается и обосновывается. При распределении ролей 

могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения, а также 

нарушением правил. Сюжеты игр становятся 

болееразнообразными,содержаниеигропределяетсялогикойигрыисистемой правил. 

Интенсивноразвиваютсяпродуктивныевидыдеятельности,которыеспособствуютраз

витиютворческого воображения и самовыражения ребенка. 

Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по образцу, 

условию и по замыслу самого ребенка. Необходимо отметить, что сюжетно-ролевая игра и 

продуктивные видыдеятельностивпять-

шестьлетприобретаютцелостныеформыповедения,гдетребуетсяцелеполагание,планирован

иедеятельности,осуществлениедействий,контрольиоценка.Продуктивныевидыдеятельност

и могут осуществляться в ходе совместной деятельности. 

Коммуникация и социализация. Вобщении со взрослыми интенсивно 

формируются внеситуативно-познавательная и неситуативно-личностная форма общения. 

У детей формируется потребность в самоутверждении через возможность соответствовать 

нормам,правилам,ожиданиям,транслируемымсосторонывзрослых.Сосверстникаминачинае

тформироватьсявнеситуативно-деловая форма общения, что определяется возрастающим 

интересом к личности сверстника, появляются избирательные отношения, чувство 

привязанности к определенным детям, дружба. Характер межличностных отношений 

отличает выраженный интерес по отношению 

ксверстнику,высокуюзначимостьсверстника,возрастаниемпросоциальныхформповедения.

Детскиегруппыхарактеризуются стабильной структурой взаимоотношений между детьми. 

Саморегуляция.Впериодотпятидошестилетначинаютформироватьсяустойчивыепр

едставления о том, «что такое хорошо» и «что такое плохо», которые становятся 

внутренними регуляторами поведения ребенка. Формируется произвольность поведения, 

социально значимые мотивы начинают управлять личными мотивами. 
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Личностьисамооценка.Складываетсяперваяиерархиямотивов.Формируетсядиффе

ренцированностьсамооценки.Преобладаетвысокая,неадекватнаясамооценка.Ребенокстрем

итсяк сохранению позитивной самооценки. 

 

1.2 .Планируемые результаты (целевые ориентиры) реализации рабочей программы 

(к 6 годам) 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные 

особенности ДО делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста 

конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения ОП 

представлены в виде целевых ориентиров ДО и представляют собой возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка к завершению ДО. 

Реализация образовательных целей и задач ОП направлена на достижение целевых 

ориентиров ДО, которые описаны как основные характеристики развития ребенка. 

Основные характеристики развития ребенка представлены в виде перечисления 

возможных достижений воспитанников на разных возрастных этапах дошкольного 

детства. 

     К целевым ориентирам дошкольного образования (на этапе завершения дошкольного 

образования) в соответствии с данной рабочей программой относятся также следующие 

социально-нормативные характеристики возможных достижений ребенка 

(приводятся по тексту комплексной образовательной программы). 

      Ребенок  владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, проявляет 

инициативу в общении, умеет задавать вопросы, делать умозаключения, знает и умеет 

пересказывать сказки, рассказывать стихи, составлять рассказы по серии сюжетных 

картинок или по сюжетной картинке; у него сформированы элементарные навыки звуко-

слогового анализа, что обеспечивает формирование предпосылок грамотности. 

     Ребенок любознателен, склонен наблюдать, экспериментировать; он обладает 

начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире. 

     Ребенок способен к принятию собственных решений с опорой на знания и умения в 

различных видах деятельности. 

       Ребенок инициативен, самостоятелен в различных видах деятельности, способен 

выбрать себе занятия и партнеров по совместной деятельности. 

     Ребенок активен, успешно взаимодействует со сверстниками и взрослыми; у ребенка 

сформировалось положительное отношение к самому себе, окружающим, к различным 

видам деятельности. 
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      Ребенок способен адекватно проявлять свои чувства, умеет радоваться успехам и 

сопереживать неудачам других, способен договариваться, старается разрешать 

конфликты.  Ребенок умеет подчиняться правилам и социальным нормам, способен к 

волевым усилиям. 

        У ребенка развита крупная и мелкая моторика, он подвижен и вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения, умеет управлять ими. 

 

1.3 Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

         Для изучения деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, 

склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками в старшей группе № 4  проводится  педагогическая диагностика.  

     Педагогическая диагностика  позволяет выявлять особенности и динамику развития 

ребёнка, составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные 

маршруты освоения образовательной программы, своевременно вносить изменения в 

планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. 

         Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения 

определяются требованиями ФГОС ДО. При реализации проводится оценка 

индивидуального развития детей (п.3.2.3.ФГОС ДО), которая осуществляется педагогом в 

рамках педагогической диагностики. 

Результаты педагогической диагностики используются исключительно для решения 

следующих образовательных задач: 

- индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории ил профессиональной коррекции особенностей его развития); 

 - оптимизации работы с группой детей.   

     Педагогическая диагностика в старшей группе № 4   проводится с периодичностью 2 

раза в год,  сентябрь-май. 

Для проведения индивидуальной педагогической диагностики на разных этапах освоения 

программы используются  следующие диагностические пособия: 

 «Педагогический мониторинг в новом контексте образовательной деятельности» 

под ред. Ю.А. Афонькиной (3-7 лет); 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

В вариативной части в образовательной работе с детьми используется парциальная 

программа Р.Б.Стеркиной, Н.Н.Авдеевой, О.Л.Князевой «Основы безопасности детей 

дошкольного возраста». 
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Планируемые результаты освоения программы: 

Дошкольный возраст 

Ребенок дома 

Ребенок: 

- называет предметы, которыми детям пока нельзя пользоваться. А также предметы, которыми 

следует пользоваться осторожно; - имеет представление о том, что опасные предметы должны 

храниться в специально отведённых местах; 

- знает правила поведения при пожаре; 

имеет представление об истории пожарной службы; 

- умеет вызывать «скорую медицинскую помощь»; 

- знает, что нельзя самим открывать окна и выглядывать из них, выходить на балкон и играть 

там. 

Ребенок и природа 

Ребенок: 

- различает и правильно называет съедобные ягоды и ядовитые растения; знает, что нельзя 

трогать незнакомые цветы, кустарники; 

- имеет представление о том, какие действия вредят природе, портят её, а какие способствуют 

её восстановлению; 

- знает правила поведения при контакте с животными. 

Здоровье ребёнка 

Ребенок знает: 

- о пользе витаминов и их значении для здоровья человека; 

- что такое здоровье и болезнь, что необходимо своевременно обращаться к врачу, о важности 

прививок для профилактики заболеваний; 

- что для того, чтобы чувствовать себя бодрым и здоровым, нужно соблюдать правильный 

режим дня; 

Ребенок понимает: 

- что здоровье зависит от правильного питания; называет полезные продукты; 

Ребенок имеет представление: 

- о назначении и работе пищеварительной системы, о назначении мышц, костей, суставов, их 

ролью в строении тела человека, а также с возможностями движения различных частей тела; 

- о видах спорта и пользе занятий ими для здоровья. 

- о характерных особенностях профессиональной одежды; об основном назначении одежды 

человека, в зависимости от времени года, его занятий в данное время; 

Эмоциональное благополучие ребенка 

Ребенок: 

- осознанно воспринимает свои чувства, желания, выражает их понятным другим людям 

образом 

- знает способы выхода из конфликтных ситуаций, не доводя дело до их силового решения. 

Ребёнок на улицах города 

Ребенок: 

- имеет представление о правилах этичного и безопасного поведения в городском транспорте; 

- соблюдает элементарные правила поведения на улице, элементарные правила дорожного 

движения; 

- понимает значения сигналов светофора, сигналы регулировщика; - узнает и называет 

дорожные знаки «Пешеходный переход», «Дети», «Остановка общественного транспорта», 

«Подземный пешеходный переход», «Пункт медицинской помощи»; 

- различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный переход, пешеходный переход 

«Зебра»; 

- знает, где можно кататься на велосипеде, а где нельзя, и какие правила при этом нужно 

соблюдать 
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- знает, что если потерялся на улице, то обращаться за помощью можно не клюбому 

взрослому, а только к милиционеру, военному, продавцу. 

 

Ребёнок в общении с другими людьми 

Ребенок знает: 

- как можно защититься в ситуации насильственных действий незнакомого взрослого на 

улице; 

- о том, что нельзя входить в подъезд дома с незнакомым взрослым; нельзя одному входить в 

подъезд, лифт; знает, как правильно вести себя, если чужой пытается войти в квартиру, при 

разговоре с незнакомым по телефону; 

- о том, что доверят можно только близким людям; лучше не вступать в разговор с 

незнакомцем, нельзя поддаваться на его уговоры, идти с ним куда-либо, садиться в машину. 

Ребенок умеет: 

- сказать «нет» приятелям, пытающимся вовлечь его в опасную ситуацию 

 

 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Задачи и содержание образования по образовательным областям. 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности, Представлены задачи воспитания, направленные на 

приобщение детей к ценностям российского народа, формирование у них ценностного 

отношения к окружающему миру. Более конкретное и дифференцированное по возрастам 

описание воспитательных задач приводится в Программе воспитания. 

       2.1.1     социально-коммуникативное развитие 

      В области социально-коммуникативного развития детей с ТНР (ОНР), с учётом их 

психофизических особенностей, в условиях информационной социализации основной 

задачей образовательной деятельности является создание условий для: 

– усвоения норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные ценности; 

– развития общения и взаимодействия ребенка с речевыми проблемами со 

взрослыми и сверстниками; 

– становления самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий; 

– развития эмоциональной отзывчивости, сопереживания; 

– формирования готовности к совместной деятельности со сверстниками и 

взрослыми; 

– формирования уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье 

и к сообществу детей и взрослых; 

– формирования позитивных установок к различным видам труда и творчества; 
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– формирования основ безопасного поведения в быту, социуме, природе; 

– развития коммуникативных и социальных навыков у детей; 

– развития игровой деятельности. 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми  дошкольного 

возраста: 

В этот период в коррекционно-развивающей работе с детьми взрослые создают и 

расширяют знакомые образовательные ситуации, направленные на стимулирование 

потребности детей в сотрудничестве со сверстниками во всех видах деятельности, 

продолжается работа по активизации речевой деятельности, по дальнейшему накоплению 

детьми словарного запаса.  

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной 

области «Социально-коммуникативное развитие» по следующим разделам:  

1) игра;  

2) представления о мире людей и рукотворных материалах;  

3) безопасное поведение в быту, социуме, природе;  

4) труд. 

Образовательную деятельность в рамках области «Социально-коммуникативное 

развитие» проводят воспитатели, интегрируя ее содержание с тематикой логопедической 

работы, проводимой учителем-логопедом. 

Совместная образовательная деятельность педагогов с детьми предполагает 

следующие направления работы:  

-  дальнейшее формирование представлений детей о разнообразии окружающего их 

мира людей и рукотворных материалов;  

-   воспитание правильного отношения к людям, к вещам и т. д.;  

- обучение способам поведения в обществе. 

В процессе уточнения представлений о себе и окружающем мире у детей 

активизируется речевая деятельность, расширяется словарный запас. 

Основное внимание обращается на совершенствование игровых действий и точное 

выполнение игровых правил в дидактических и подвижных играх и упражнениях. 

В этот период большое значение приобретает создание предметно-развивающей 

среды и привлечение детей к творческим играм. Воспитатели организуют сюжетно-

ролевые и театрализованные игры с детьми. Элементы сюжетно-ролевой и сюжетно-

дидактической игры, театрализованные игры, подвижные, дидактические игры активно 

включаются в занятия с детьми по всем направлениям коррекционно-развивающей 

работы.  
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Работа с детьми старшего дошкольного возраста предполагает активное применение 

игротерапевтических техник с элементами куклотерапии, песочной терапии, арттерапии и 

др. Занятия по психотерапевтическим методикам (работа с детской агрессией, страхами, 

тревожностью) проводит педагог-психолог, согласуя их с педагогами группы и 

родителями.  

Педагоги уделяют основное внимание формированию связной речи у детей с ТНР 

(ОНР), ее основных функций (коммуникативной, регулирующей, познавательной). Дети 

вовлекаются в различные виды деятельности, естественным образом обеспечивающие их 

коммуникативное взаимодействие со взрослыми и сверстниками, развитие 

познавательного интереса и мотивации к деятельности.  

Особое внимание обращается на формирование у детей представления о Родине: о 

городах России, о ее столице, о государственной символике, гимне страны и т. д. У детей 

в различных ситуациях расширяют и закрепляют представления о предметах быта, 

необходимых человеку. 

Взрослые создают условия для формирования экологических представлений у детей, 

знакомя их с функциями человека в природе (потребительской, природоохранной, 

восстановительной).  

В этот период большое внимание уделяется формированию у детей 

интеллектуальной и мотивационной готовности к обучению в школе. У детей старшего 

дошкольного возраста активно развивается познавательный интерес (интеллектуальный, 

волевой и эмоциональный компоненты). Взрослые, осуществляя совместную деятельность 

с детьми, обращают внимание на то, какие виды деятельности их интересуют, 

стимулируют их развитие, создают предметно-развивающую среду, исходя из 

потребностей каждого ребенка.  

Активными участниками образовательного процесса в области «Социально-

коммуникативное развитие» являются родители детей, воспитатели, а также все 

специалисты, работающие в группах компенсирующего вида. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Формы работы  с детьми в сфере социальных отношений 

Содержание   Возраст Совместная 

деятельность 

Режимные 

моменты 

Самостоятельная 

деятельность 

1. Развитие 

игровой 

деятельности 

- Сюжетно-

ролевые игры  

- Подвижные 

5-6 лет 

старша

я 

группа 

Занятия, 

экскурсии, 

наблюдения, 

чтение художест 

венной литера 

туры, видео 

В соответствии с 

режимом дня.  

Игры-

экспериментирования

. Сюжетные 

самодеятельные игры 

(с собственными 

знаниями детей на 
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игры   

- Театрализован 

ные игры  

 - 

Дидактические 

игры 

информация, до 

суги, праздники, 

обучающие 

игры, досуговые 

игры с участием 

воспи тателей, 

народные игры. 

Самостоятель 

ные сюжетно-

ролевые игры, 

дидактические 

игры, 

основе их опыта). 

Внеигровые формы: 

самодеятельность 

дошкольников; 

изобразительная 

деятельность; труд в 

природе; эксперимен 

тирование; 

конструирование; 

бытовая 

деятельность; 

наблюдение. 

2 . Приобщение 

к элементарным 

общепринятым 

нормам и 

правилам вза 

имоотношения 

со 

сверстниками и 

взрослыми. 

5-6 лет 

старша

я 

группа 

Беседы –

познавательного 

характера, 

чтение худ. 

литературы, 

проблемные 

ситуации, 

поисково – 

творческие 

задания, 

экскурсии, 

праздники, 

просмотр 

фильмов, 

театрализованны

е постановки, 

решение задач. 

Индивидуальная 

работа во время 

утреннего приема 

Культурно-

гигиенические 

процедуры 

(напоминание); 

Игровая 

деятельность во 

время прогулки 

(напоминание); 

дежурство; 

тематические 

досуги. Минутка 

вежливости.  

Игровая деятельность 

(игры в парах, 

совместные игры с 

несколькими 

партнерами, 

хороводные игры, 

игры с правилами), 

дидактические игры, 

сюжетноролевые 

игры, дежурство, 

самообслуживание, 

подвижные, 

театрализованные 

игры, продуктивная 

деятельность 

3.Формировани

е гендерной, 

семейной и 

гражданской 

принадлежност

и - образ Я  

- семья  

- детский сад  

-родная страна  

-наша армия (со 

ст. гр.)  

5-6 лет 

старша

я 

группа.  

Викторины, 

КВН, 

познавательные 

досуги, 

тематические 

досуги, чтение, 

рассказ. 

Тематические 

досуги; Создание 

коллекций; 

Проектная 

деятельность; 

Исследовательска

я деятельность 

Сюжетно-ролевая 

игра, дидактическая 

игра, 

настольнопечатные 

игры, продуктивная 

деятельность, 

дежурство. 

Формы работы с детьми по формированию основ гражданственности и 

патриотизма. 

Содержание  Возраст Совместная 

деятельность 

Режимные 

моменты 

Самостоятельная 

деятельность 

Формирование 

гражданственности  

5-6 лет 

старшая 

группа 

Познавательные 

беседы,  

развлечения, 

моделирование,  

настольные игры, 

чтение, творчес 

 Игра  

наблюдение  

объяснение 

рассматривание 

иллюстраций, 

дидактические 

игры, 

изобразительная 

деятельность. 
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кие задания,  прос 

мотр мультип 

ликацион ных 

фильмов 

Воспитание 

патриотических и 

интернациональных 

чувства -  

5-6 лет 

старшая 

группа 

Познавательные 

викторины, КВН, 

конструирование,  

моделирование,  

чтение.  

творческие 

задания,  просмотр 

мультипликационн 

ых фильмов. 

 Объяснение  

напоминание  

наблюдение  

Рассматривание 

иллюстраций, 

продуктивная 

деятельность, 

театрализация 

Формы работы с детьми по самообслуживанию и элементарному бытовому 

труду 

Содержание  Возраст Совместная 

деятельность 

Режимные 

моменты 

Самостоятельная 

деятельность 

Самообслуживание  5-6 лет 

старшая 

группа  

Чтение 

художественной 

литературы. 

Поручения, 

игровые 

ситуации, 

досуги. 

Объяснение, 

обучение, 

напоминание. 

Дидактические 

и развивающие 

игры 

Дидактические 

игры, 

рассматривание 

иллюстраций, 

сюжетно-

ролевые игры 

Хозяйственно- 

бытовой труд 

5-6 лет 

старшая 

группа 

Обучение, 

коллективный 

труд, 

поручения, 

дидактические 

игры, 

продуктивная 

деятельность, 

экскурсии. 

Обучение, 

показ, 

объяснение 

Трудовые 

поручения, 

участие в 

совместной со 

взрослым в 

уборке игровых 

уголков, 

участие в 

ремонте 

атрибутов для 

игр детей и 

книг. Уборка 

постели после 

сна, Сервировка 

стола, 

Самостоятельно 

раскладывать 

подготовленные 

воспитателем 

материалы для 

занятий. 

Творческие 

задания, 

дежурство, 

Задания – 

поручения. 

Труд в природе 5-6 лет 

старшая 

группа 

Обучение, 

совместный 

труд детей и 

Показ, объяс 

нение, обучение 

Напоминания. 

Продуктивная 

деятельность, 

ведение 
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взрослых, 

беседы, чтение 

художественной 

литературы, 

дидактические 

игры. Просмотр 

видеофильмов 

целевые 

прогулки 

Дежурство в 

уголке приро 

ды. Дидакти 

ческие и 

развивающие 

игры. Трудовые 

поручения, 

участие в 

совместной ра 

боте со взрос 

лым в уходе за 

растениями, 

уголка приро 

ды.. 

календаря 

природы, 

тематические 

досуги 

Ручной труд 5-6 лет 

старшая 

группа 

Совместная 

деятельность 

детей и 

взрослых, 

продуктивная 

деятельность. 

Показ, 

объяснение, 

обучение, 

напоминание 

Дидактические 

и развивающие 

игры. Трудовые 

поручения, 

Участие со 

взрослым по 

ремонту 

атрибутов для 

игр детей, 

подклейке книг, 

изготовление 

пособий для 

занятий, 

деятельности. 

Работа с 

природным 

материалом, 

бумагой, 

тканью, игры и 

игрушки 

своими руками. 

Продуктивная 

деятельность. 

Формирование 

первичных 

представлений о 

труде взрослых 

5-6 лет 

старшая 

группа 

Экскурсии, 

наблюдения, 

рассказы, 

обучение, 

чтение, 

рассматривание 

иллюстраций, 

просмотр видео. 

Дидактические 

игры, обучение, 

чтение, прак 

тическая дея 

тельность, 

встречи с людь 

ми интересных 

профессий, соз 

дание альбомов. 

Дидактические 

игры, сюжетно-  

ролевые игры. 

 

Содержание работы с детьми в  области формирования безопасного 

поведения: 
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Ребенок и другие люди:   

О несовпадении приятной внешности и добрых намерений. 

Опасные ситуации контактов с незнакомыми людьми. 

Ситуации насильственного поведения со стороны незнакомого взрослого. 

 Ребенок и другие дети, в том числе подростки. 

 Если «чужой» приходит в дом. 

Ребенок, как объект сексуального насилия. 

Ребенок и природа:   

В природе все взаимосвязано. 

Загрязнение окружающей среды. 

Ухудшение экологической ситуации. 

Бережное отношение к живой природе. 

Ядовитые растения. 

Контакты с животными. 

Восстановление окружающей среды 

Ребенок дома:   

Прямые запреты и умение правильно обращаться с некоторыми предметами. 

Открытое окно, балкон, как источник опасности. 

Экстремальные ситуации в быту. 

Ребенок и улица:   

Устройство проезжей части. 

Дорожные знаки для водителей и пешеходов. 

Правила езды на велосипеде. 

О работе ГИБДД. 

Милиционер регулировщик. 

Правила поведения в транспорте. 

Если ребенок потерялся на улице. 

 

2.1.2. Познавательное  развитие 

В образовательной области «Познавательное развитие» основной задачей 

образовательной деятельности с детьми является создание условий для: 

- развития интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; 

- формирования познавательных действий, становления сознания; 

- развития воображения и творческой активности; 

- формирования первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего 
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мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, 

материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и 

времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), 

- формирования первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о 

планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и 

народов мира; 

– развития представлений о виртуальной среде, о возможностях и рисках Интернета.  

Основное содержание образовательной деятельности с детьми  дошкольного 

возраста: 

Содержание образовательной области «Познавательное развитие» предполагает 

создание взрослыми ситуаций для расширения представлений детей о функциональных 

свойствах и назначении объектов, стимулируют их к анализу, используя вербальные 

средства общения, разнообразят ситуации для установления причинных, временных и 

других связей и зависимостей между внутренними и внешними свойствами. При этом 

широко используются методы наблюдения за объектами, демонстрации объектов, 

элементарные опыты, упражнения и различные игры. Содержание образовательной 

области «Познавательное развитие» в этот период обеспечивает развитие у детей с ТНР 

(ОНР) познавательной активности, обогащение их сенсомоторного и сенсорного опыта, 

формирование предпосылок познавательно-исследовательской и конструктивной 

деятельности, а также представлений об окружающем мире и элементарных 

математических представлений.  

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной 

области по следующим разделам:  

1) конструирование;  

2) развитие представлений о себе и об окружающем мире;  

3) формирование элементарных математических представлений. 

Продолжается развитие у детей с ТНР (ОНР) мотивационного, целевого, 

содержательного и контрольного компонентов конструктивной деятельности. При этом 

особое внимание уделяется самостоятельности детей, им предлагаются творческие 

задания, задания на выполнение работ по своему замыслу, задания на выполнение 

коллективных построек. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Формы работы с детьми дошкольного возраста 

Содержание  Возрас Совместная деятельность Режимные Самостоятельная 
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т моменты деятельность 

Сенсорные 

эталоны и 

познавательн

ые действия.  

5-6 лет Занятия.  

Игры: сюжетно-ролевые, 

игры с правилами, 

дидактические игры, 

развивающие игры и.т.д.  

Игровые обучающие 

ситуации Ситуативный 

разговор  

Рассказ  

Беседы 

Познавательноисследоват

ельская 

деятельность(исследовани

е объектов окружающего 

мира и 

экспериментирование с 

ними). Конструирование 

из разного материала, 

включая конструкторы, 

модули, бумагу, 

природный и иной 

материал. 

Игровые 

обучающие 

ситуации 

Наблюдение 

Напоминание 

Ситуативный 

разговор 

Объяснение 

Игры 

(дидактические, 

развивающие, 

подвижные)  

Игры-

экспериментиро

вания Игры с 

использованием 

дидактических 

материалов 

Наблюдение 

Интегрированна

я детская 

деятельность 

(включение 

ребенком 

полученного 

сенсорного 

опыта в его 

практическую 

деятельность: 

предметную, 

продуктивную, 

игровую). 

Математичес

кие 

представлен

ия 

 

5-6 лет Занятия.  

Интегрированная 

деятельность  

Проблемно-поисковые 

ситуации  

(дидактические, 

подвижные) 

Рассматривание  

Наблюдение  

Чтение.  

Проектная деятельность  

КВН. Досуги, 

Игровые 

упражнения 

Объяснение 

Рассматривание 

Наблюдение 

 

Игры 

(дидактические, 

развивающие, 

подвижные). 

Наблюдение 

Интегрированна

я детская 

деятельность 

Формирован

ие целостной 

картины 

мира -

Окружающи

й мир. 

Природа 

5-6 лет Сюжетно-ролевая игра  

Игровые обучающие 

ситуации Наблюдение  

Рассматривание, просмотр 

фильмов, слайдов  

Труд в уголке природе, 

огороде, цветнике  

Целевые прогулки 

Экологические акции 

Экспериментирование, 

опыты Моделирование 

Исследовательская 

деятельность 

Комплексные, 

интегрированные занятия  

Сюжетно-

ролевая игра  

Игровые 

обучающие 

ситуации 

Наблюдение.  

Труд в уголке 

природе, 

огороде, 

цветнике  

Подкормка птиц 

Выращивание 

растений 

Экспериментиро

вание 

Сюжетно-

ролевая игра  

Игры с 

правилами 

Рассматривание 

Наблюдение 

Экспериментиро

вание 

Исследовательск

ая деятельность 

Конструировани

е 

Развивающие 

игры 

Моделирование 
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Конструирование  

Развивающие игры  

Беседа  

Рассказ  

Создание коллекций, 

музейных экспозиций  

Проектная деятельность 

Проблемные ситуации 

Экологические, досуги, 

праздники, развлечения. 

Исследовательск

ая деятельность 

Конструировани

е Развивающие 

игры Беседа  

Рассказ  

Создание 

коллекций 

Проектная 

деятельность 

Проблемные 

ситуации 

Самостоятельная 

художественно-

речевая 

деятельность 

Деятельность в 

уголке природы. 

 

2.1.3. Речевое  развитие 

В образовательной области «Речевое развитие» основной задачей образовательной 

деятельности с детьми является создание условий для:  

- овладения речью как средством общения и культуры; 

- обогащения активного словаря; 

- развития связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; 

- развития речевого творчества; 

- развития звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 

- знакомства с книжной культурой, детской литературой; 

- развития понимания на слух текстов различных жанров детской литературы; 

формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения 

грамоте; 

- профилактики речевых нарушений и их системных последствий. 

Программа оставляет право выбора способа речевого развития детей, в том числе с 

учетом особенностей реализуемых основных образовательных программ, используемых 

вариативных образовательных программ и других особенностей реализуемой 

образовательной деятельности. 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми  дошкольного 

возраста: 

Ведущим направлением работы в рамках образовательной области «Речевое 

развитие» является формирование связной речи детей с ТНР (ОНР).  

В этот период основное внимание уделяется стимулированию речевой активности 

детей, развитию восприятия, внимания, памяти, мышления. Одной из важных задач 

обучения является формирование вербализованных представлений об окружающем мире, 

дифференцированного восприятия предметов и явлений, элементарных обобщений в 

сфере предметного мира. Различение, уточнение и обобщение предметных понятий 
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становится базой для развития активной речи детей. Для развития фразовой речи детей 

проводятся занятия с использованием приемов комментированного рисования, обучения 

рассказыванию по литературным произведениям, по иллюстративному материалу. 

Совершенствуется планирующая функция речи у детей. Совместно со взрослым, а затем 

самостоятельно детям предлагается составлять простейший словесный отчет о 

содержании и последовательности действий в различных видах деятельности. 

Педагоги создают условия для развития коммуникативной активности детей с ТНР 

(ОНР) в быту, играх и на занятиях. Для этого, в ходе специально организованных игр и в 

совместной деятельности, ведется формирование средств межличностного 

взаимодействия детей. Взрослые предлагают детям различные ситуации, позволяющие 

моделировать социальные отношения в игровой деятельности. Они создают условия для 

расширения словарного запаса через эмоциональный, бытовой, предметный, социальный 

и игровой опыт детей. 

У детей активно развивается способность к использованию речи в повседневном 

общении, а также стимулируется использование речи в области познавательно-

исследовательского, художественно-эстетического, социально-коммуникативного и 

других видов развития. Взрослые могут стимулировать использование речи для 

познавательно-исследовательского развития детей, например, отвечая на вопросы 

«Почему?..», «Когда?..», обращая внимание детей на последовательность повседневных 

событий, различия и сходства, причинно-следственные связи, развивая идеи, высказанные 

детьми, вербально дополняя их.  

В сфере приобщения детей к культуре чтения литературных произведений взрослые 

читают детям книги, стихи, вспоминают содержание и обсуждают вместе с детьми 

прочитанное, способствуя пониманию прочитанного. Детям, которые хотят читать сами, 

предоставляется такая возможность.  

Для формирования у детей мотивации к школьному обучению, в работу по развитию 

речи детей с ТНР (ОНР) включаются занятия по подготовке их к обучению грамоте. Эту 

работу воспитатель и учитель-логопед проводят, исходя из особенностей и возможностей 

развития детей старшего дошкольного возраста с речевыми нарушениями. Содержание 

занятий по развитию речи тесно связано с содержанием логопедической работы, а также 

работы, которую проводят с детьми другие специалисты. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Основные направления работы по развитию речи детей в образовательной 

организации. 

-Развитие словаря: освоение значений слов и их уместное употребление в соответствии с 
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контекстом высказывания, с ситуацией, в которой происходит общение.  

- Воспитание звуковой культуры речи: развитие восприятия звуков родной речи и 

произношения.  

-Формирование грамматического строя:  морфология (изменение слов по родам, числам, 

падежам); 

-  синтаксис (освоение различных типов словосочетаний и предложений); 

  Словообразование 

-Развитие связной речи:   

- диалогическая (разговорная) речь; 

-  монологическая речь (рассказывание).  

-Формирование элементарного осознания явлений языка и речи: различение звука и слова, 

нахождение места звука в слове.  

- Воспитание любви и интереса к художественному слову. 

 

Формы работы с детьми дошкольного возраста 

Содержание  Возрас

т 

Совместная 

деятельность 

Режимные 

моменты 

Самостоятельная 

деятельность 

1.Развитие всех 

компонентов 

устной речи. 

(Формирование 

словаря,  

активизация 

словаря, 

ЗКР,Грамматическ

ий строй речи, 

подготовка детей 

к обучению 

грамоте). 

5-6 лет Сценарии 

активизирующего 

общения. 

Дидактические 

игры 

 Игры-

драматизации  

Экспериментирова

ние с природным 

материалом  

 Разучивание, 

пересказ  

Речевые задания и 

упражнения  

Разучивание 

скороговорок, 

чистоговорок.  

Артикуляционная 

гимнастика 

 Проектная 

деятельность.  

Обучение 

пересказу 

литературного 

произведения.  

Речевые дид. 

игры.  

Чтение, 

разучивание  

Беседа  

Досуги  

 Разучивание 

стихов.  

Игра-

драматизация 

Совместная 

продуктивная и 

игровая 

деятельность детей. 

Самостоятельная 

художественнорече

вая деятельность 
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2. Связная речь. 

Развитие 

свободного 

общения со 

взрослыми и 

детьми,  

5-6 лет Имитативные 

упражнения, 

пластические 

этюды.  

Сценарии 

активизирующего 

общения.  

Чтение, 

рассматривание 

иллюстраций 

(беседа.)  

Коммуникативные 

тренинги  

Совместная 

продуктивная 

деятельность. 

Работа в книжном 

уголке 

Экскурсии. 

Проектная 

деятельность 

Поддержание 

социального 

контакта 

(фактическая 

беседа, 

эвристическая 

беседа).  

Образцы 

коммуникативн

ых кодов 

взрослого. 

Коммуникативн

ые тренинги. 

Тематические 

досуги.  

Гимнастики 

(мимическая, 

логоритмическа

я). 

Самостоятельная 

художественнорече

вая деятельность 

детей. Сюжетно-

ролевая игра.  

Игра - 

импровизация по 

мотивам сказок. 

Театрализованные 

игры. 

Игры с правилами. 

Игры парами 

(настольно-

печатные) 

Совместная 

продуктивная 

деятельность детей 

3.Формирование 

интереса к 

художественной 

литературе 

5-6 лет Чтение 

художественной и 

познавательной 

литературы 

Творческие задания 

Пересказ 

Литературные 

праздники  

Досуги  

Презентации 

проектов 

Ситуативное 

общение  

Творческие игры 

Театр  

Чтение литературы, 

подбор загадок, 

пословиц, 

поговорок. 

Физкультминут

ки, прогулка,  

Работа в 

театральном 

уголке 

кукольные 

спектакли 

Организованны

е формы работы 

с детьми 

Тематические 

досуги 

Драматизация 

Праздники 

Литературные 

викторины 

Пересказ 

Драматизация 

Рассматривание 

иллюстраций 

Продуктивная 

деятельность Игры 

 

2.1.4. Художественно-эстетическое  развитие 

В образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» основной 

задачей образовательной деятельности с детьми является создание условий для:  

– развития у детей интереса к эстетической стороне действительности, ознакомления с 

разными видами и жанрами искусства (словесного, музыкального, изобразительного), в 

том числе народного творчества; 

– развития способности к восприятию музыки, художественной литературы, фольклора;  
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– приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, развития 

потребности в творческом самовыражении, инициативности и самостоятельности в 

воплощении художественного замысла. 

В сфере развития у детей интереса к эстетической стороне действительности, 

ознакомления с разными видами и жанрами искусства, в том числе народного творчества, 

Программа относит к образовательной области художественно-эстетического развития 

приобщение детей к эстетическому познанию и переживанию мира, к искусству и 

культуре в широком смысле, а также творческую деятельность детей в изобразительном, 

пластическом, музыкальном, литературном и др. видах художественно-творческой 

деятельности.  

Эстетическое отношение к миру опирается, прежде всего, на восприятие 

действительности разными органами чувств. Взрослые способствуют накоплению у детей 

сенсорного опыта, обогащению чувственных впечатлений, развитию эмоциональной 

отзывчивости на красоту природы и рукотворного мира, сопереживания персонажам 

художественной литературы и фольклора.  

Взрослые знакомят детей с классическими произведениями литературы, живописи, 

музыки, театрального искусства, произведениями народного творчества, рассматривают 

иллюстрации в художественных альбомах, организуют экскурсии на природу, в музеи, 

демонстрируют фильмы соответствующего содержания, обращаются к другим 

источникам художественно-эстетической информации. 

В сфере приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, 

развития потребности в творческом самовыражении, инициативности и 

самостоятельности в воплощении художественного замысла взрослые создают 

возможности для творческого самовыражения детей: поддерживают инициативу, 

стремление к импровизации при самостоятельном воплощении ребенком художественных 

замыслов; вовлекают детей в разные виды художественно-эстетической деятельности, в 

сюжетно-ролевые и режиссерские игры, помогают осваивать различные средства, 

материалы, способы реализации замыслов.  

В изобразительной деятельности и художественном конструировании взрослые 

предлагают детям экспериментировать с цветом, придумывать и создавать композицию; 

осваивать различные художественные техники, использовать разнообразные материалы и 

средства.  

В музыкальной деятельности воспитанники группы создают художественные образы 

с помощью пластических средств, ритма, темпа, высоты и силы звука.  

В театрализованной деятельности, сюжетно-ролевой и режиссерской игре дети 
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передают характер, свои переживания, настроение персонажей с помощью языковых 

средств, средств мимики, пантомимы, интонации. 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми  дошкольного 

возраста: 

Основной формой организации работы с детьми становятся занятия, в ходе которых 

решаются более сложные задачи, связанные с формированием операционально-

технических умений. На этих занятиях особое внимание обращается на проявления 

детьми самостоятельности и творчества. 

Изобразительная деятельность детей в старшем дошкольном возрасте предполагает 

решение изобразительных задач (нарисовать, слепить, сделать аппликацию) и может 

включать отдельные игровые ситуации.  

Для развития изобразительных умений и навыков большое значение имеет 

коллективная деятельность детей, как в непосредственно образовательной деятельности, 

так и в свободное время. К коллективной деятельности можно отнести следующие виды 

занятий с детьми: создание «портретной» галереи, изготовление альбомов о жизни детей и 

иллюстраций к сказкам; выполнение коллективных картин и др. 

Все больше внимания уделяется развитию самостоятельности детей при анализе 

натуры и образца, при определении изобразительного замысла, при выборе материалов и 

средств реализации этого замысла, его композиционных и цветовых решений.  

Тематика занятий и образовательных ситуаций отражает собственный 

эмоциональный, межличностный, игровой и познавательный опыт детей. Руководство 

изобразительной деятельностью со стороны взрослого приобретает косвенный, 

стимулирующий характер. В коррекционно-образовательный процесс вводятся 

технические средства обучения:  использование мультимедийных средств и т. д. 

Реализация содержания раздела «Музыка» направлена на обогащение музыкальных 

впечатлений детей, совершенствование их певческих, танцевальных навыков и умений.  

Продолжается работа по формированию представлений о творчестве композиторов, 

о музыкальных инструментах, об элементарных музыкальных формах. В этом возрасте 

дети различают музыку разных жанров и стилей. Знают характерные признаки балета, 

оперы, симфонической и камерной музыки. Различают средства музыкальной 

выразительности (лад, мелодия, метроритм). Дети понимают, что характер музыки 

определяется средствами музыкальной выразительности. 

Особое внимание в музыкальном развитии дошкольников с нарушениями речи 

уделяется умению рассказывать, рассуждать о музыке адекватно характеру музыкального 

образа.  
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В этот период музыкальный руководитель, воспитатели и другие специалисты 

продолжают развивать у детей музыкальный слух (звуко-высотный, ритмический, 

динамический, тембровый), учить использовать для музыкального сопровождения 

самодельные музыкальные инструменты, изготовленные с помощью взрослых. 

Музыкальные игрушки, детские музыкальные инструменты разнообразно применяются в 

ходе занятий учителя-логопеда, воспитателей, инструкторов по физической культуре и, 

конечно же, на музыкальных занятиях. 

Большое значение для развития слухового восприятия детей (восприятия звуков 

различной громкости и высоты), развития общеречевых умений и навыков (дыхательных, 

голосовых, артикуляторных) и т. п. имеет взаимодействие учителя-логопеда, музыкального 

руководителя и воспитателей. 

 Содержание образовательной деятельности 

Приобщение к искусству.  

1) Педагог продолжает формировать у детей интерес к музыке, живописи, народному 

искусству, воспитывать бережное отношение к произведениям искусства. Развивает у детей 

эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое восприятие произведений 

искусства, формирует умение выделять их выразительные средства. Учит соотносить 

художественный образ и средства выразительности, характеризующие его в разных видах 

искусства, подбирать материал и пособия для самостоятельной художественной деятельности. 

Формирует у детей умение выделять, называть, группировать произведения по видам искусства: 

литература, музыка, изобразительное искусство, архитектура, театр, цирк.  

2) Педагог продолжает развивать у детей стремление к познанию культурных традиций 

через творческую деятельность (изобразительную, музыкальную, театрализованную, культурно-

досуговую).  

3) Педагог формирует духовно-нравственные качества в процессе ознакомления с 

различными видами искусства духовно-нравственного содержания;  

4) Педагог продолжает знакомить детей (без запоминания) с видами изобразительного 

искусства: графика, декоративно-прикладное искусство, живопись, скульптура, фотоискусство. 

Педагог продолжает знакомить детей с основными жанрами изобразительного искусства: 

натюрморт, пейзаж, портрет. Формирует у детей умение выделять и использовать в своей 

изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности средства выразительности 

разных видов искусства, называть материалы для разных видов художественной деятельности.  

5) Педагог знакомит детей с произведениями живописи (И.И. Шишкин, И.И. Левитан, 

В.А. Серов, И.Э. Грабарь, П.П. Кончаловский и другими), изображением родной природы в 

картинах художников. Расширяет представления о графике (ее выразительных средствах). 
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Знакомить с творчеством художников-иллюстраторов детских книг (Ю.А. Васнецов, Е.М. Рачев, 

Е.И. Чарушин, И.Я. Билибин и другие). Знакомит с творчеством русских и зарубежных 

композиторов, а также детских композиторов-песенников (И.С. Бах, В.А. Моцарт, П.И. 

Чайковский, М.И. Глинка, С.С. Прокофьев, В.Я. Шаинский и другими).  

6) Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой. Закрепляет у детей знания о том, 

что существуют различные по назначению здания: жилые дома, магазины, театры, кинотеатры и 

другое. Обращает внимание детей на сходства и различия архитектурных сооружений 

одинакового назначения: форма, пропорции (высота, длина, украшения - декор и так далее). 

Подводит детей к пониманию зависимости конструкции здания от его назначения: жилой дом, 

театр, храм и так далее. Развивает у детей наблюдательность, учит внимательно рассматривать 

здания, замечать их характерные особенности, разнообразие пропорций, конструкций, 

украшающих деталей. При чтении литературных произведений, сказок обращает внимание детей 

на описание сказочных домиков (теремок, рукавичка, избушка на курьих ножках), дворцов.  

7) Расширяет представления детей о народном искусстве, фольклоре, музыке и 

художественных промыслах. Педагог знакомит детей с видами и жанрами фольклора. Поощряет 

участие детей в фольклорных развлечениях и праздниках.  

8) Педагог поощряет активное участие детей в художественной деятельности как по 

собственному желанию, так и под руководством взрослых.  

9) Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях, их значении, 

особенностях: художник, композитор, музыкант, актер, артист балета и другие. Педагог 

закрепляет и расширяет знания детей о телевидении, музеях, театре, цирке, кино, библиотеке; 

формирует желание посещать их.  

Изобразительная деятельность.  

1) Рисование: 

 Педагог продолжает развивать интерес детей к изобразительной деятельности. Выявляет 

задатки у детей и развивает на их основе художественно - творческие способности в 

продуктивных видах детской деятельности. Педагог обогащает сенсорный опыт детей; 

закрепляет знания об основных формах предметов и объектов природы. Развивает у детей 

эстетическое восприятие, учит созерцать красоту окружающего мира. Развивает у детей 

способность наблюдать, всматриваться (вслушиваться) в явления и объекты природы, замечать 

их изменения (например, как изменяются форма и цвет медленно плывущих облаков, как 

постепенно раскрывается утром и закрывается вечером венчик цветка, как изменяется освещение 

предметов на солнце и в тени). В процессе восприятия предметов и явлений развивает у детей 

мыслительные операции: анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), установление 

сходства и различия предметов и их частей, выделение общего и единичного, характерных 
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признаков, обобщения. Развивает у детей чувство формы, цвета, пропорций, учит передавать в 

изображении основные свойства предметов (форма, величина, цвет), характерные детали, 

соотношение предметов и их частей по величине, высоте, расположению относительно друг 

друга. Педагог продолжает совершенствовать умение детей рассматривать работы (рисунки, 

лепку, аппликации), радоваться достигнутому результату, замечать и выделять выразительные 

решения изображений.  

Предметное рисование: педагог продолжает совершенствовать у детей умение передавать 

в рисунке образы предметов, объектов, персонажей сказок, литературных произведений. 

Обращает внимание детей на отличия предметов по форме, величине, пропорциям частей; 

побуждает их передавать эти отличия в рисунках. Учит передавать положение предметов в 

пространстве на листе бумаги, обращает внимание детей на то, что предметы могут по-разному 

располагаться на плоскости (стоять, лежать, менять положение: живые существа могут 

двигаться, менять позы, дерево в ветреный день - наклоняться и так далее). Учит детей 

передавать движения фигур. Способствует у детей овладению композиционным умениям: учит 

располагать предмет на листе с учетом его пропорций (если предмет вытянут в высоту, 

располагать его на листе по вертикали; если он вытянут в ширину, например, не очень высокий, 

но длинный дом, располагать его по горизонтали). Закрепляет у детей способы и приемы 

рисования различными изобразительными материалами (цветные карандаши, гуашь, акварель, 

цветные мелки, пастель, сангина, угольный карандаш, фломастеры, разнообразные кисти и тому 

подобное). Вырабатывает у детей навыки рисования контура предмета простым карандашом с 

легким нажимом на него, чтобы при последующем закрашивании изображения не оставалось 

жестких, грубых линий, пачкающих рисунок.  

Педагог учит детей рисовать акварелью в соответствии с ее спецификой (прозрачностью и 

легкостью цвета, плавностью перехода одного цвета в другой). Учит рисовать кистью разными 

способами: широкие линии - всем ворсом, тонкие - концом кисти; наносить мазки, прикладывая 

кисть всем ворсом к бумаге, рисовать концом кисти мелкие пятнышки. Педагог закрепляет 

знания детей об уже известных цветах, знакомить с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками 

(голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый), развивать чувство цвета. Учит детей смешивать 

краски для получения новых цветов и оттенков (при рисовании гуашью) и высветлять цвет, 

добавляя в краску воду (при рисовании акварелью). При рисовании карандашами учит 

передавать оттенки цвета, регулируя нажим на карандаш. В карандашном исполнении дети 

могут, регулируя нажим, передать до трех оттенков цвета.  

Сюжетное рисование: педагог учит детей создавать сюжетные композиции на темы 

окружающей жизни и на темы литературных произведений ("Кого встретил Колобок", "Два 

жадных медвежонка", "Где обедал воробей?" и другие). Развивает у детей композиционные 
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умения, учит располагать изображения на полосе внизу листа, по всему листу. Обращает 

внимание детей на соотношение по величине разных предметов в сюжете (дома большие, 

деревья высокие и низкие; люди меньше домов, но больше растущих на лугу цветов). Педагог 

учит располагать на рисунке предметы так, чтобы они загораживали друг друга (растущие перед 

домом деревья и частично его загораживающие и тому подобное).  

Декоративное рисование: педагог продолжает знакомить детей с изделиями народных 

промыслов, закрепляет и углубляет знания о дымковской и филимоновской игрушках и их 

росписи; предлагает создавать изображения по мотивам народной декоративной росписи, 

знакомит с ее цветовым строем и элементами композиции, поощряет детей за разнообразие 

используемых элементов. Продолжает знакомить детей с Городецкой росписью, ее цветовым 

решением, спецификой создания декоративных цветов (как правило, не чистых тонов, а 

оттенков), учит использовать для украшения оживки. Продолжает знакомить детей с росписью 

Полхов-Майдана. Педагог включает городецкую и полхов-майданскую роспись в творческую 

работу детей, помогает осваивать специфику этих видов росписи. Знакомит детей с 

региональным (местным) декоративным искусством. Учит детей составлять узоры по мотивам 

городецкой, полхов-майданской, гжельской росписи: знакомит с характерными элементами 

(бутоны, цветы, листья, травка, усики, завитки, оживки). Педагог учит создавать узоры на листах 

в форме народного изделия (поднос, солонка, чашка, розетка и другое). Для развития творчества 

в декоративной деятельности, педагог учит детей использовать декоративные ткани, 

предоставляя детям бумагу в форме одежды и головных уборов (кокошник, платок, свитер и 

другое), предметов быта (салфетка, полотенце), учит ритмично располагать узор. Педагог 

предлагает детям расписывать бумажные силуэты и объемные фигуры.  

2) Лепка:  

педагог продолжает знакомить детей с особенностями лепки из глины, пластилина и 

пластической массы. Развивает у детей умение лепить с натуры и по представлению знакомые 

предметы (овощи, фрукты, грибы, посуда, игрушки); передавать их характерные особенности. 

Педагог продолжает формировать умение у детей лепить посуду из целого куска глины и 

пластилина ленточным способом. Закрепляет у детей умение лепить предметы пластическим, 

конструктивным и комбинированным способами. Учит сглаживать поверхность формы, делать 

предметы устойчивыми. Учит детей передавать в лепке выразительность образа, лепить фигуры 

человека и животных в движении, объединять небольшие группы предметов в несложные 

сюжеты (в коллективных композициях): "Курица с цыплятами", "Два жадных медвежонка нашли 

сыр", "Дети на прогулке" и другие. Формировать у детей умения лепить по представлению 

героев литературных произведений (Медведь и Колобок, Лиса и Зайчик, Машенька и Медведь и 

тому подобное). Педагог развивает у детей творчество, инициативу. Продолжает формировать у 
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детей умение лепить мелкие детали; пользуясь стекой, наносить рисунок чешуек у рыбки, 

обозначать глаза, шерсть животного, перышки птицы, узор, складки на одежде людей и тому 

подобное. Продолжает формировать у детей технические умения и навыки работы с 

разнообразными материалами для лепки; побуждает использовать дополнительные материалы 

(косточки, зернышки, бусинки и так далее). Педагог закрепляет у детей навыки аккуратной 

лепки. Закрепляет у детей навык тщательно мыть руки по окончании лепки.  

Декоративная лепка: педагог продолжает знакомить детей с особенностями декоративной 

лепки. Формирует у детей интерес и эстетическое отношение к предметам народного 

декоративно-прикладного искусства. Учит детей лепить птиц, животных, людей по типу 

народных игрушек (дымковской, филимоновской, каргопольской и другие). Формирует у детей 

умение украшать узорами предметы декоративного искусства. Учит детей расписывать изделия 

гуашью, украшать их налепами и углубленным рельефом, использовать стеку. Педагог учит 

детей обмакивать пальцы в воду, чтобы сгладить неровности вылепленного изображения, когда 

это необходимо для передачи образа.  

3) Аппликация:  

педагог закрепляет умение детей создавать изображения (разрезать бумагу на короткие и 

длинные полоски; вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников, преобразовывать 

одни геометрические фигуры в другие: квадрат - в два - четыре треугольника, прямоугольник - в 

полоски, квадраты или маленькие прямоугольники), создавать из этих фигур изображения 

разных предметов или декоративные композиции. Учит детей вырезать одинаковые фигуры или 

их детали из бумаги, сложенной гармошкой, а симметричные изображения - из бумаги, 

сложенной пополам (стакан, ваза, цветок и другое). С целью создания выразительного образа, 

педагог учит детей приему обрывания. Побуждает детей создавать предметные и сюжетные 

композиции, дополнять их деталями, обогащающими изображения. Педагог формирует у детей 

аккуратное и бережное отношение к материалам.  

4) Прикладное творчество:  

педагог совершенствует у детей умение работать с бумагой: сгибать лист вчетверо в 

разных направлениях; работать по готовой выкройке (шапочка, лодочка, домик, кошелек). 

Закрепляет у детей умение создавать из бумаги объемные фигуры: делить квадратный лист на 

несколько равных частей, сглаживать сгибы, надрезать по сгибам (домик, корзинка, кубик). 

Закрепляет умение детей делать игрушки, сувениры из природного материала (шишки, ветки, 

ягоды) и других материалов (катушки, проволока в цветной обмотке, пустые коробки и другое), 

прочно соединяя части. Формирует умение самостоятельно создавать игрушки для сюжетно-

ролевых игр (флажки, сумочки, шапочки, салфетки и другое); сувениры для родителей (законных 

представителей), сотрудников ДОО, елочные украшения. Педагог привлекает детей к 
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изготовлению пособий для занятий и самостоятельной деятельности (коробки, счетный 

материал), ремонту книг, настольно-печатных игр. Закрепляет умение детей экономно и 

рационально расходовать материалы.  

Конструктивная деятельность.  

Педагог учит детей выделять основные части и характерные детали конструкций. 

Помогает детям анализировать сделанные педагогом поделки и постройки; на основе анализа 

находить конструктивные решения и планировать создание собственной постройки. Знакомит 

детей с новыми деталями: разнообразными по форме и величине пластинами, брусками, 

цилиндрами, конусами и другое. Учит детей заменять одни детали другими. Педагог формирует 

у детей умение создавать различные по величине и конструкции постройки одного и того же 

объекта. Учит детей строить по рисунку, самостоятельно подбирать необходимый строительный 

материал. Продолжает развивать у детей умение работать коллективно, объединять свои поделки 

в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять.  

 Музыкальная деятельность.  

1) Слушание: педагог учит детей различать жанры музыкальных произведений (песня, 

танец, марш). Совершенствует у детей музыкальную память через узнавание мелодий по 

отдельным фрагментам произведения (вступление, заключение, музыкальная фраза). Развивает у 

детей навык различения звуков по высоте в пределах квинты, звучания музыкальных 

инструментов (клавишно-ударные и струнные: фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка). 

Знакомит с творчеством некоторых композиторов.  

2) Пение: педагог формирует у детей певческие навыки, умение петь легким звуком в 

диапазоне от "ре" первой октавы до "до" второй октавы, брать дыхание перед началом песни, 

между музыкальными фразами, произносить отчетливо слова, своевременно начинать и 

заканчивать песню, эмоционально передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо. 

Способствует развитию у детей навыков сольного пения, с музыкальным сопровождением и без 

него. Педагог содействует проявлению у детей самостоятельности и творческому исполнению 

песен разного характера. Развивает у детей песенный музыкальный вкус.  

3) Песенное творчество: педагог учит детей импровизировать мелодию на заданный текст. 

Учит детей сочинять мелодии различного характера: ласковую колыбельную, задорный или 

бодрый марш, плавный вальс, веселую плясовую.  

4) Музыкально-ритмические движения: педагог развивает у детей чувство ритма, умение 

передавать через движения характер музыки, ее эмоциональнообразное содержание. Учит детей 

свободно ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие перестроения, самостоятельно 

переходить от умеренного к быстрому или медленному темпу, менять движения в соответствии с 

музыкальными фразами. Педагог способствует у детей формированию навыков исполнения 
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танцевальных движений (поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг с 

приседанием, с продвижением вперед, кружение; приседание с выставлением ноги вперед). 

Знакомит детей с русским хороводом, пляской, а также с танцами других народов. Продолжает 

развивать у детей навыки инсценирования песен; учит изображать сказочных животных и птиц 

(лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль, ворон и другие) в разных игровых ситуациях.  

5) Музыкально-игровое и танцевальное творчество: педагог развивает у детей 

танцевальное творчество; помогает придумывать движения к пляскам, танцам, составлять 

композицию танца, проявляя самостоятельность в творчестве. Учит детей самостоятельно 

придумывать движения, отражающие содержание песни. Побуждает детей к инсценированию 

содержания песен, хороводов.  

6) Игра на детских музыкальных инструментах: педагог учит детей исполнять простейшие 

мелодии на детских музыкальных инструментах; знакомые песенки индивидуально и 

небольшими группами, соблюдая при этом общую динамику и темп. Развивает творчество детей, 

побуждает их к активным самостоятельным действиям.  

Педагог активизирует использование детьми различных видов музыки в повседневной 

жизни и различных видах досуговой деятельности для реализации музыкальных способностей 

ребенка.  

Театрализованная деятельность.  

Педагог продолжает знакомить детей с различными видами театрального искусства 

(кукольный театр, балет, опера и прочее); расширяет представления детей в области театральной 

терминологии (акт, актер, антракт, кулисы и так далее). Способствует развитию интереса к 

сценическому искусству, создает атмосферу творческого выбора и инициативы для каждого 

ребенка, поддерживает различные творческие группы детей. Развивает личностные качества 

(коммуникативные навыки, партнерские взаимоотношения). Способствует развитию навыков 

передачи образа различными способами (речь, мимика, жест, пантомима и прочее). Создает 

условия для показа результатов творческой деятельности, поддерживает инициативу 

изготовления декораций, элементов костюмов и атрибутов.  

Культурно-досуговая деятельность.  

Педагог развивает желание детей проводить свободное время с интересом и пользой, 

реализуя собственные творческие потребности (чтение книг, рисование, пение и так далее). 

Формирует у детей основы праздничной культуры. Знакомит с историей возникновения 

праздников, учит бережно относиться к народным праздничным традициям и обычаям. 

Поддерживает желание участвовать в оформлении помещений к празднику. Формирует 

внимание и отзывчивость ко всем участникам праздничного действия (сверстники, педагоги, 
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гости). Педагог знакомит с русскими народными традициями, а также с обычаями других 

народов страны. Поощряет желание участвовать в народных праздниках и развлечениях.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Конструктивная деятельность  

Виды конструирования Формы организации 

обучения конструированию 

Взаимосвязь 

конструирования и игры 

1) Из строительного 

материала.  

2) Из бумаги.  

3) Из природного материала.  

4) Из промышленных 

отходов.  

5) Из деталей 

конструкторов.  

6) Из крупногабаритных 

модулей.  

7) Практическое и 

компьютерное.  

 

 

1) Конструирование по 

модели.  

2) Конструирование по 

условиям.  

3) Конструирование по 

образцу.  

4) Конструирование по 

замыслу.  

5) Конструирование по теме.  

6) Каркасное 

конструирование.  

7) Конструирование по 

чертежам и схемам. 

Старший дошкольный 

возраст: сформированная 

способность к 

полноценному 

конструированию 

стимулирует развитие 

сюжетной линии игры и 

само, порой, приобретает 

сюжетный характер, когда 

создается несколько 

конструкций, объединенных 

общим сюжетом.  

 

Музыкальное развитие.  

Методы музыкального развития:  

1) Наглядный: сопровождение музыкального ряда изобразительным, показ 

движений.  

2) Словесный: беседы о различных музыкальных жанрах.  

3) Словесно-слуховой: пение.  

4) Слуховой: слушание музыки.  

5) Игровой: музыкальные игры.  

6) Практический: разучивание песен, танцев, воспроизведение мелодий 

Формы работы с детьми дошкольного возраста 

Содержание  Возрас

т 

Совместная 

деятельность 

Режимные 

моменты 

Самостоятельная 

деятельность 

Приобщение к 

искусству 

5-6 

лет 

Занятие;  

 беседа;  

ситуативное 

наблюдение;  

слушание 

музыкальных 

произведений; 

рассматривание 

репродукций 

предметов искусства;  

рассматривание 

иллюстраций в 

детских книгах, 

Слушание 

музыкальных 

произведений;  

рассматривани

е эстетически 

привлекательн

ых объектов 

природы 

дидактические 

игры; 

проектная 

деятельность; 

интегрированн

-Ситуативное 

наблюдение;  

рассматривание 

репродукций 

произведений живописи, 

скульптуры, архитектуры 

рассматривание чертежей 

и схем; игры (сюжетно-

ролевые, музыкальные, 

театрализованные 

режиссерские);  

проблемные ситуации; 

проектная деятельность;  
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репродукций, 

предметов 

окружающей 

действительности; 

выставки 

репродукций 

произведений 

живописи 

,скульптуры, 

архитектуры; - 

выставки работ 

декоративноприкладн

ого искусства;  

рассматривание 

чертежей и схем;  

дидактические игры;  

игры (сюжетно-

ролевые, 

музыкальные, 

театрализованные 

режиссерские);  

проблемные 

ситуации;  проектная 

деятельность; 

интегрированная 

деятельность. 

ая 

деятельность; 

проблемные 

ситуации; 

индивидуальна

я работа с 

детьми. 

интегрированная 

деятельность. 

Изобразитель

ная 

деятельность 

5-6 

лет 

Занятие; 

рассматривание 

эстетически 

привлекательных 

объектов природы; 

рассматривание 

репродукций 

предметов искусства; 

рассматривание 

иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, 

предметов 

окружающей 

действительности; 

выставки работ 

декоративноприкладн

ого искусства;  

рассматривание 

чертежей и схем; 

экспериментирование 

с материалами;  

Слушание 

музыкальных 

произведений; 

рассматривани

е эстетически 

привлекательн

ых объектов 

природы; 

дидактические 

игры;  

проектная 

деятельность; 

интегрированн

ая 

деятельность; 

проблемные 

ситуации; 

индивидуальна

я работа с 

детьми 

Рассматривание 

репродукций предметов 

искусства; 

рассматривание 

иллюстраций в детских 

книгах, репродукций, 

предметов окружающей 

действительности; 

рассматривание чертежей 

и схем; 

экспериментирование с 

материалами; 

самостоятельная 

художественная 

деятельность.самостоятел

ьная конструктивная 

деятельность. 
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дидактические игры;  

проблемные 

ситуации;  создание 

коллекций; проектная 

деятельность; 

интегрированная 

деятельность; - 

выставки детских 

работ; конкурсы. 

Музыкальная 

деятельность 

5-6 

лет 

Занятия; - беседы; - 

совместное пение; - 

игра на детских 

музыкальных 

инструментах; - 

слушание 

соответствующей 

возрасту народной, 

классической, 

детской музыки; - 

слушание песен, 

стихов, загадок, 

сказок, потешек .и.т.д 

- слушание 

музыкальных сказок, 

- просмотр 

мультфильмов, 

фрагментов детских 

музыкальных 

фильмов; - 

рассматривание 

портретов 

композиторов; - 

экспериментирование 

со звуком; - 

дидактические игры; 

- игры (двигательные, 

хороводные) -

театрализованная 

деятельность; - 

проблемные 

ситуации; - проектная 

деятельность; - 

интегрированная 

деятельность. - 

Использование 

музыкального 

сопровождени

я: -на утренней 

гимнастике и 

физкультурны

х занятиях; - 

на 

музыкальных 

занятиях; - во 

время 

гигиенических 

процедур; - в 

продуктивных 

видах 

деятельности; 

- во время 

прогулки (в 

теплое время); 

- в сюжетно-

ролевых играх 

- перед 

дневным сном; 

- при 

пробуждении; 

- на 

праздниках и 

развлечениях 

Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в группе: - 

подбор музыкальных 

инструментов; - 

музыкальных игрушек, - 

театральных кукол; 

атрибутов для 

театрализованной 

деятельности; - 

экспериментирование со 

звуками, используя 

музыкальные игрушки и 

шумовые инструменты; - 

игры в «праздники», 

«концерт» 

и.т.д.;стимулирование 

самостоятельного 

выполнения 

танцевальных движений 

под плясовые мелодии; - 

импровизация 

танцевальных движений в 

образах животных, - игра 

на детских музыкальных 

инструментах; - 

музыкально-дид. игры. 
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конкурсы. 

Культурно-

досуговая 

деятельность 

5-6 

лет 

Музыка в 

повседневной жизни;  

театрализованная 

деятельность;  

 празднование дней 

рождения;   

праздники, 

развлечения; 

досуговые игры 

(забавы, развлечения, 

празднично-

карнавальные); 

народные игры 

(культовые, 

семейные, сезонные). 

Музыка в 

повседневной 

жизни;  

досуговые 

игры (забавы, 

развлечения, 

празднично-

карнавальные)

; народные 

игры 

(культовые, 

семейные, 

сезонные). 

Музыка в повседневной 

жизни; досуговые игры 

(забавы, развлечения, 

празднично-

карнавальные); народные 

игры (культовые, 

семейные, сезонные) 

 

2.1.5. Физическое  развитие 

      В области физического развития детей основной задачей образовательной 

деятельности является создание условий для:  

–становления у детей ценностей здорового образа жизни; 

-овладения элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.); 

–развития представлений о своем теле и своих физических возможностях; 

–приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной активности;  

–формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, овладения 

подвижными играми с правилами. 

Взрослые способствуют формированию полезных навыков и привычек, нацеленных 

на поддержание собственного здоровья, в том числе формированию гигиенических 

навыков. Создают возможности для активного участия детей в оздоровительных 

мероприятиях. 

В сфере совершенствования двигательной активности детей, развития 

представлений о своем теле и своих физических возможностях, формирования начальных 

представлений о спорте взрослые уделяют специальное внимание развитию у ребенка 

представлений о своем теле, произвольности действий и движений ребенка. 

Для удовлетворения естественной потребности детей в движении, получения 
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положительных эмоций от двигательной активности, развития ловкости, гибкости, 

координации движений организована пространственная среда с соответствующим 

оборудованием как в группе, так и на внешней территории. 

Взрослые поддерживают интерес детей к подвижным играм, занятиям на 

спортивных снарядах, упражнениям в беге, прыжках, лазании, метании и др.; побуждают 

детей выполнять физические упражнения. 

Взрослые проводят физкультурные занятия по сетке, организуют спортивные игры в 

помещении и на воздухе, спортивные праздники; развивают у детей интерес к различным 

видам спорта. 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми  дошкольного 

возраста: 

В ходе физического воспитания детей с ТНР (ОНР) большое значение приобретает 

формирование у них осознанного понимания необходимости здорового образа жизни, 

интереса и стремления заниматься спортом, желания участвовать в подвижных и 

спортивных играх со сверстниками и самим организовывать их.  

На занятиях физкультурой реализуются принципы ее адаптивности, 

концентричности в выборе содержания работы. Эти принципы обеспечивают 

непрерывность, преемственность в обучении и воспитании. В структуре каждого занятия 

выделяются разминочная, основная и релаксационная части. В процессе разминки 

мышечно-суставной аппарат ребенка подготавливается к активным физическим 

нагрузкам, которые предполагаются в основной части занятия. Релаксационная часть 

помогает детям самостоятельно регулировать свое психоэмоциональное состояние и 

нормализовать процессы возбуждения и торможения. 

Потребность в ежедневной осознанной двигательной деятельности формируется у 

детей в различные режимные моменты: на утренней зарядке, на прогулках, в 

самостоятельной деятельности, во время спортивных досугов и т.п.  

Физическое воспитание связано с развитием музыкально-ритмических движений, с 

занятиями логоритмикой, подвижными играми. Кроме этого, проводятся различные виды 

гимнастик (глазная, адаптационная, корригирующая), закаливающие процедуры, 

подвижные игры, игры со спортивными элементами,  спортивные праздники и 

развлечения.  

Продолжается работа по формированию правильной осанки, организованности, 

самостоятельности, инициативы. Во время игр и упражнений дети учатся соблюдать 

правила, участвуют в подготовке и уборке места проведения занятий. Взрослые 

привлекают детей к посильному участию в подготовке физкультурных праздников, 
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спортивных досугов. 

Для организации работы с детьми активно используется время, предусмотренное для 

их самостоятельной деятельности. На этой ступени обучения дети с ТНР (ОНР) 

вовлекаются  в различные игры-экспериментирования, викторины, игры-этюды, жестовые 

игры. 

В этот период педагоги формируют у детей правильные гигиенические навыки, 

организуя для этого соответствующую безопасную, привлекательную для детей, 

современную, эстетичную бытовую среду. Детей стимулируют к самостоятельному 

выражению своих потребностей, к осуществлению процессов личной гигиены, их 

правильной организации (умывание, мытье рук, уход за своим внешним видом, 

использование носового платка, салфетки, столовых приборов, уход за полостью рта, 

соблюдение режима дня, уход за вещами и игрушками). 

В этот период является значимым расширение и уточнение представлений детей с 

ТНР (ОНР) о человеке (себе, сверстнике и взрослом), об особенностях внешнего вида 

здорового и заболевшего человека, об особенностях своего здоровья. Взрослые 

продолжают знакомить детей на доступном их восприятию уровне со строением тела 

человека, с назначением отдельных органов и систем, а также дают детям элементарные, 

но значимые представления о целостности организма. В этом возрасте дети уже 

достаточно осознанно могут воспринимать информацию о правилах здорового образа 

жизни, важности их соблюдения для здоровья человека, о вредных привычках, 

приводящих к болезням. Содержание раздела интегрируется с образовательной областью 

«Социально-коммуникативное развитие», формируя у детей представления об опасных и 

безопасных для здоровья ситуациях, а также о том, как их предупредить и как вести себя в 

случае их возникновения. Очень важно, чтобы дети усвоили речевые образцы того, как 

надо позвать взрослого на помощь при необходимости. 

1)Основные движения:  

бросание, катание, ловля, метание: прокатывание мяча по гимнастической скамейке, 

направляя его рукой (правой и левой); прокатывание обруча, бег за ним и ловля; прокатывание 

набивного мяча; передача мяча друг другу стоя и сидя, в разных построениях; перебрасывание 

мяча друг другу и ловля его разными способами стоя и сидя, в разных построениях; отбивание 

мяча об пол на месте 10 раз; ведение мяча 5 - 6 м; метание в цель одной и двумя руками снизу и 

из-за головы; метание вдаль предметов разной массы (мешочки, шишки, мячи и другие); 

перебрасывание мяча из одной руки в другую; подбрасывание и ловля мяча одной рукой 4 - 5 раз 

подряд; перебрасывание мяча через сетку, забрасывание его в баскетбольную корзину;  
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ползание, лазанье: ползание на четвереньках, разными способами (с опорой на ладони и 

колени, на ступни и ладони, предплечья и колени), ползание на четвереньках по прямой, толкая 

головой мяч (3 - 4 м), "змейкой" между кеглями; переползание через несколько предметов 

подряд, под дугами, в туннеле; ползание на животе; ползание по скамейке с опорой на 

предплечья и колени; ползание на четвереньках по скамейке назад; проползание под скамейкой; 

лазанье по гимнастической стенке чередующимся шагом;  

ходьба: ходьба обычным шагом, на носках, на пятках, с высоким подниманием колен, 

приставным шагом в сторону (направо и налево), в полуприседе, мелким и широким шагом, 

перекатом с пятки на носок, гимнастическим шагом, с закрытыми глазами 3 - 4 м; ходьба 

"змейкой" без ориентиров; в колонне по одному и по два вдоль границ зала, обозначая повороты;  

бег: бег в колонне по одному, "змейкой", с перестроением на ходу в пары, звенья, со 

сменой ведущих; бег с пролезанием в обруч; с ловлей и увертыванием; высоко поднимая колени; 

между расставленными предметами; группами, догоняя убегающих, и убегая от ловящих; в 

заданном темпе, обегая предметы; мелким и широким шагом; непрерывный бег 1,5 - 2 мин; 

медленный бег 250 - 300 м; быстрый бег 10 м 2 - 3 - 4 раза; челночный бег 2 x 10 м, 3 x 10 м; 

пробегание на скорость 20 м; бег под вращающейся скакалкой;  

прыжки: подпрыгивание на месте одна нога вперед-другая назад, ноги скрестно-ноги 

врозь; на одной ноге; подпрыгивание с хлопками перед собой, над головой, за спиной; 

подпрыгивание с ноги на ногу, продвигаясь вперед через начерченные линии, из кружка в 

кружок; перепрыгивание с места предметы высотой 30 см; спрыгивание с высоты в обозначенное 

место; подпрыгивание на месте 30 - 40 раз подряд 2 раза; подпрыгивание на одной ноге 10 - 15 

раз; прыжки на двух ногах с продвижением вперед на 3 - 4 м; на одной ноге (правой и левой) 2 - 

2,5 м; перепрыгивание боком невысокие препятствия (шнур, канат, кубик); впрыгивание на 

возвышение 20 см двумя ногами; прыжки в длину с места; в высоту с разбега; в длину с разбега;  

прыжки со скакалкой: перешагивание и прыжки через неподвижную скакалку (высота 3 - 

5 см); перепрыгивание через скакалку с одной ноги на другую с места, шагом и бегом; прыжки 

через скакалку на двух ногах, через вращающуюся скакалку;  

упражнения в равновесии: ходьба по шнуру прямо и зигзагообразно, приставляя пятку 

одной ноги к носку другой; стойка на гимнастической скамье на одной ноге; поднимание на 

носки и опускание на всю стопу, стоя на скамье; пробегание по скамье; ходьба навстречу и 

расхождение вдвоем на лежащей на полу доске; ходьба по узкой рейке гимнастической скамейки 

(с поддержкой); приседание после бега на носках, руки в стороны; кружение парами, держась за 

руки; "ласточка".  

Педагог продолжает обучать разнообразным физическим упражнениям, которые дети 

самостоятельно и творчески используют в игровой и повседневной деятельности.  
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Общеразвивающие упражнения:  

упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса: 

поднимание рук вперед, в стороны, вверх, через стороны вверх (одновременно, поочередно, 

последовательно); махи руками вперед-назад с хлопком впереди и сзади себя; перекладывание 

предмета из одной руки в другую впереди и сзади себя; поднимание рук со сцепленными в замок 

пальцами (кисти повернуть тыльной стороной внутрь); сжимание и разжимание кистей;  

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: 

поднимание рук вверх и опускание вниз, стоя у стены, касаясь ее затылком, лопатками и 

ягодицами или лежа на спине; наклоны вперед, касаясь ладонями пола, наклоны вправо и влево; 

поднимание ног, сгибание и разгибание и скрещивание их из исходного положения лежа на 

спине;  

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: приседание, 

обхватывая колени руками; махи ногами; поочередное поднимание и опускание ног из 

положения лежа на спине, руки в упоре; захватывание предметов ступнями и пальцами ног и 

перекладывание их с места на место.  

Педагог поддерживает стремление детей выполнять упражнения с разнообразными 

предметами (гимнастической палкой, обручем, мячом, скакалкой и другими). Подбирает 

упражнения из разнообразных исходных положений: сидя, лежа на спине, боку, животе, стоя на 

коленях, на четвереньках, с разным положением рук и ног (стоя ноги вместе, врозь; руки вниз, на 

поясе, перед грудью, за спиной). Педагог поддерживает инициативу, самостоятельность и 

поощряет комбинирование и придумывание детьми новых общеразвивающих упражнений.  

Разученные упражнения включаются в комплексы утренней гимнастики и другие формы 

физкультурно-оздоровительной работы.  

Ритмическая гимнастика:  

музыкально-ритмические упражнения и комплексы общеразвивающих упражнений 

(ритмической гимнастики) педагог включает в содержание физкультурных занятий, некоторые 

из упражнений в физкультминутки, утреннюю гимнастику, различные формы активного отдыха 

и подвижные игры. Рекомендуемые упражнения: ходьба и бег в соответствии с общим 

характером музыки, в разном темпе, на высоких полупальцах, на носках, пружинящим, 

топающим шагом, "с каблука", вперед и назад (спиной), с высоким подниманием колена 

(высокий шаг) с ускорением и замедлением темпа легкий ритмичный бег на носках, различные 

виды галопа (прямой галоп, боковой галоп, кружение); подскоки на месте и с продвижением 

вперед, вокруг себя, в сочетании с хлопками и бегом, кружение по одному и в парах, комбинации 

из двух-трех освоенных движений.  
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1) Строевые упражнения: педагог продолжает обучение детей строевым упражнениям: 

построение по росту, поддерживая равнение в колонне, шеренге; построение в колонну по 

одному, в шеренгу, в круг; перестроение в колонну по три, в две шеренги на месте и при 

передвижении; размыкание в колонне на вытянутые вперед руки, в шеренге на вытянутые руки в 

стороны; повороты налево, направо, кругом переступанием и прыжком; ходьба "змейкой", 

расхождение из колонны по одному в разные стороны с последующим слиянием в пары.  

2) Подвижные игры: педагог продолжает закреплять и совершенствовать основны 

движения детей в сюжетных и несюжетных подвижных играх, в играх с элементами 

соревнования, играх-эстафетах, оценивает качество движений и поощряет соблюдение 

правил, помогает быстро ориентироваться в пространстве, наращивать и удерживать 

скорость, проявлять находчивость, целеустремленность.  

Педагог обучает взаимодействию детей в команде, поощряет оказание помощи и 

взаимовыручки, инициативы при организации игр с небольшой группой сверстников, младшими 

детьми; воспитывает и поддерживает проявление нравственно-волевых качеств, 

самостоятельности и сплоченности, чувства ответственности за успехи команды, стремление к 

победе, стремление к преодолению трудностей; развивает творческие способности, 

поддерживает инициативу детей в играх (выбор игр, придумывание новых вариантов, 

комбинирование движений). Способствует формированию духовно-нравственных качеств, основ 

патриотизма и гражданской идентичности в подвижных играх.  

3) Спортивные игры: педагог обучает детей элементам спортивных игр, которые 

проводятся в спортивном зале или на спортивной площадке в зависимости от имеющихся 

условий и оборудования, а также региональных и климатических особенностей.  

Городки: бросание биты сбоку, выбивание городка с кона (5 - 6 м) и полукона (2 - 3 м); 

знание 3 - 4 фигур.  

Элементы баскетбола: перебрасывание мяча друг другу от груди; ведение мяча правой и 

левой рукой; забрасывание мяча в корзину двумя руками от груди; игра по упрощенным 

правилам.  

Бадминтон: отбивание волана ракеткой в заданном направлении; игра с педагогом.  

Элементы футбола: отбивание мяча правой и левой ногой в заданном направлении; 

ведение мяча ногой между и вокруг предметов; отбивание мяча о стенку; передача мяча ногой 

друг другу (3 - 5 м); игра по упрощенным правилам.  

4) Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным упражнениям на прогулке 

или во время физкультурных занятий на свежем воздухе в зависимости от условий: наличия 

оборудования и климатических условий региона.  
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Катание на санках: по прямой, со скоростью, с горки, подъем с санками в гору, с 

торможением при спуске с горки.  

Ходьба на лыжах: по лыжне (на расстояние до 500 м); скользящим шагом; повороты на 

месте (направо и налево) с переступанием; подъем на склон прямо "ступающим шагом", 

"полуелочкой" (прямо и наискось), соблюдая правила безопасного передвижения.  

Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, с разворотом, с 

разной скоростью; с поворотами направо и налево, соблюдая правила безопасного передвижения.  

Плавание: с движениями прямыми ногами вверх и вниз, сидя на бортике и лежа в воде, 

держась за опору; ходьба по дну вперед и назад, приседая, погружаясь в воду до подбородка, до 

глаз, опуская лицо в воду, приседание под водой, доставая предметы, идя за предметами по 

прямой в спокойном темпе и на скорость; скольжение на груди, плавание произвольным 

способом.  

5) Формирование основ здорового образа жизни: педагог продолжает уточнять и 

расширять представления детей о факторах, положительно влияющих на здоровье (правильное 

питание, выбор полезных продуктов, занятия физкультурой, прогулки на свежем воздухе). 

Формировать представления о разных видах спорта (футбол, хоккей, баскетбол, бадминтон, 

плавание, фигурное катание, художественная и спортивная гимнастика, лыжный спорт и другие) 

и выдающихся достижениях российских спортсменов, роли физкультуры и спорта для 

укрепления здоровья. Уточняет и расширяет представления о правилах безопасного поведения в 

двигательной деятельности (при активном беге, прыжках, взаимодействии с партнером, в играх и 

упражнениях с мячом, гимнастической палкой, скакалкой, обручем, предметами, пользовании 

спортивны инвентарем и оборудованием) и учит их соблюдать в ходе туристских прогулок. 

Продолжает воспитывать заботливое отношение к здоровью своему и окружающих (соблюдать 

чистоту и правила гигиены, правильно питаться, выполнять профилактические упражнения для 

сохранения и укрепления здоровья).  

6) Активный отдых.  

Физкультурные праздники и досуги: педагоги организуют праздники (2 раза в год, 

продолжительностью не более 1,5 часов). Содержание праздников составляют ранее освоенные 

движения, в том числе, спортивные и гимнастические упражнения, подвижные и спортивные 

игры.  

Досуг организуется 1 - 2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на 

свежем воздухе, продолжительностью 30 - 40 минут. Содержание составляют: подвижные игры, 

игры-эстафеты, музыкально-ритмические упражнения, творческие задания.  

Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач приобщения к здоровому 

образу жизни, иметь социально-значимую и патриотическую тематику, посвящаться 
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государственным праздникам, олимпиаде и другим спортивным событиям, включать подвижные 

игры народов России.  

Дни здоровья: педагог проводит 1 раз в квартал. В этот день проводятся оздоровительные 

мероприятия и туристские прогулки.  

Туристские прогулки и экскурсии. Педагог организует для детей непродолжительные 

пешие прогулки и экскурсии с постепенно удлиняющимися переходами - на стадион, в парк, на 

берег моря и другое. Время перехода в одну сторону составляет 30 - 40 минут, общая 

продолжительность не более 1,5 - 2 часов. Время непрерывного движения 20 минут, с перерывом 

между переходами не менее 10 минут. Педагог формирует представления о туризме как виде 

активного отдыха и способе ознакомления с природой и культурой родного края; оказывает 

помощь в подборе снаряжения (необходимых вещей и одежды) для туристской прогулки, 

организует наблюдение за природой, обучает ориентироваться на местности, соблюдать правила 

гигиены и безопасного поведения, осторожность в преодолении препятствий; организует с 

детьми разнообразные подвижные игры во время остановки.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Методы физического развития:  

1) Наглядные   

-наглядно-зрительные приемы (показ физических упражнений, использование наглядных 

пособий,  имитация, зрительные ориентиры);  

- наглядно-слуховые приемы (музыка, песни); 

-тактильно-мышечные приемы (непосредственная помощь воспитателя). 

 2) Словесные:   

-объяснения, пояснения, указания; 

-подача команд, распоряжений, сигналов; 

-вопросы к детям; 

-образный сюжетный рассказ, беседа; 

- словесная инструкция. 

1) Практические:   

-повторение упражнений без изменения и с изменениями 

-  проведение упражнений в игровой форме; 

- проведение упражнений в соревновательной форме. 

Здоровьесберегающие технологии, реализуемые педагогами МОУ 

Игровой час (бодрящая 

гимнастика)  

После сна в группе каждый день 

Динамические паузы Во время занятий 2-5 мин по мере утомляемости 

детей, начиная с младшей подгруппы 
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Подвижные и спортивные 

игры 

Как часть физкультурного занятия, на прогулке, в 

группе со средней степенью подвижности, ежедневно. Все 

возрастные подгруппы 

Пальчиковая гимнастика С младшего возраста индивидуально, с подгруппой 

ежедневно 

Дорожки здоровья После сна вся группа ежедневно, начиная с младшего 

возраста. На физкультурном занятии 

Гимнастика для глаз Ежедневно по 3-5 мин в любое свободное время, в 

зависимости от интенсивности нагрузки, начиная с 

младших подгрупп 

Дыхательная гимнастика В разных формах физкультурно-оздоровительной 

работы, начиная с младшего возраста 

Физкультурные занятия Три раза в неделю в группе, на улице, начиная с 

раннего дошкольного возраста 

Утренняя гимнастика Ежедневно, в группе, на свежем воздухе. Все 

возрастные подгруппы 

Спортивные игры Один раз в неделю на спортивной площадке, начиная 

со старшего дошкольного возраста 

Физкультурные досуги, Один раз в месяц 

Артикуляционная 

гимнастика 

Во время занятий 2-5 мин, начиная с младшего 

дошкольного возраста 

Формы работы с детьми дошкольного возраста 

Содержание  Возраст Совместная 

деятельность 

(формы и методы 

работы при 

организации 

занятий) 

Совместная 

деятельность в 

режимных 

моментах 

Самостоятельная 

деятельность 

Физическое 

развитие 
5-

6 лет 
Физические 

упражнения 

направленные на 

развитие ОВД и 

выполнение 

общеразвивающих 

упражнений; 

музыкально-

ритмические 

упражнения; 

строевые 

упражнения; 

подвижные игры; 

-спортивные 

игры; спортивные 

упражнения; 

хороводные игры. 

-народные 

подвижные игры; 

-пальчиковые 

игры; самомассаж. 

-. 

Физминутки 

и динамические 

паузы; гимнастика 

(утренняя, 

бодрящая, 

дыхательная и др.); 

спортивные 

упражнения; 

подвижные игры; 

народные 

подвижные игры;  

- игры-

имитации, 

хороводные 

игры.пальчиковые 

игры; сюжетно-

ролевые игры; 

поисковая 

деятельность; 

ситуативный 

разговор; беседа; 

рассказ; 

рассматривание 

Разнообразная 

двигательная 

деятельность в 

физкультурном 

уголке; поисковая 

деятельность; 

рассматривание 

иллюстраций; 

продуктивная 

деятельность; 

сюжетно-ролевые 

игры. 
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иллюстраций; 

проектная 

деятельность 

Формирование 

основ 

здорового 

образа жизни -  

5-

6 лет 
Физминутки 

и динамические 

паузы. - 

пальчиковые 

игры; - элементы 

самомассажа; - 

различные виды 

гимнастик 

(дыхательная , 

зрительная); - 

специальное 

моделирование 

ситуаций общения 

на заданную тему. 

- беседа; - рассказ; 

- демонстрация 

презентаций. - 

Физминутки и 

динамические 

паузы. - 

пальчиковые игры; 

- элементы 

самомассажа; - 

различные виды 

гимнастик 

(утренняя, 

бодрящая, 

дыхательная , 

зрительная); - 

специальное 

моделирование 

ситуаций общения 

на заданную тему; 

- поисковая 

деятельность; - 

проектная 

деятельность; - 

продуктивная 

деятельность; - 

сюжетно-ролевые 

игры; - 

дидактические 

игры. - 

Самообслужи

вание; - сюжетно-

ролевые игры; - 

режиссерские игры; 

- рассматривание 

иллюстраций; - 

продуктивная 

деятельность 

Активный 

отдых -  
5-

6 лет 
Физкультурн

ые праздники; - 

физкультурные 

досуги; - дни 

здоровья. - - 

Физические 

упражнения 

направленные на 

развитие ОВД и 

выполнение 

общеразвивающих 

упражнений; -

музыкально-

ритмические 

упражнения; - 

строевые 

упражнения; - 

подвижные игры; - 

спортивные игры; - 

спортивные 

упражнения; - 

хороводные игры. - 

народные 

подвижные игры; - 

поисковая 

деятельность; - 

проектная 

деятельность; - 

Сюжетно-

ролевые игры; - 

режиссерские игры; 

- рассматривание 

иллюстраций; - 

продуктивная 

деятельность 
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продуктивная 

деятельность. 

 

2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации программы 

. 

          Реализация программы применяет дифференцированный подход к образованию 

детей с речевыми нарушениями, выражающийся в реализации индивидуальной 

образовательной траектории в зависимости от уровня и вида нарушения речи. Структура 

такого маршрута предполагает следующие формы образовательного процесса в отличие 

от общеразвивающих групп. 

— Индивидуальная диагностика речевых нарушений; постановка целей 

коррекционной работы отдельно для каждого ребенка. 

— Выстраивание индивидуальных алгоритмов (системы комбинирования 

индивидуальных, групповых и домашних занятий) образовательного процесса, отбор 

содержания образования. 

— Динамическое наблюдение за образовательным маршрутом и его оперативное 

изменение в зависимости от успехов (трудностей) ребенка. 

— Индивидуальный подход к результативности работы (формулирование 

ожидаемых результатов, оценка динамики, оценка критериев эффективности коррекции). 

Для профилактики психологической перегрузки детей с тяжелыми нарушениями 

речи программа широко использует принцип интеграции содержания образования. 

Согласно ФАОП ДО и комплексной образовательной программе, «интегрированные 

коррекционно-развивающие занятия... позволяют избежать перегрузки и дезадаптации 

детей, помогают высвободить время для свободной игровой деятельности детей, 

обеспечивают взаимодействие специалистов и родителей дошкольников в 

коррекционном процессе». 

Интегрированный подход реализуется в программе: 

— как процесс взаимодействия взрослых участников образовательного процесса 

(логопедов, других педагогов, родителей) и ребенка на определенную тему в течение 

одного дня, в котором гармонично объединены различные образовательные области для 

целостного восприятия окружающего мира (межпредметный проектно-тематический 

подход); 

— взаимодействие методов и приемов воспитания и обучения (методическая 

интеграция); 

— интеграция содержания образования и культурно-досуговой деятельности 

(тематические интегрированные занатия); 
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— синтез детских видов деятельности. 

В зависимости от конкретной ситуации логопеды и другие педагоги продумывают 

содержание и организацию образовательных ситуаций, обогащающие опыт детей; 

эмоциональную сферу и представления о мире. Все образовательные моменты 

предполагают познавательное общение педагогов, специалистов, детей и родителей, и 

самостоятельность детей. Программа предполагает различные способы организации 

образовательного процесса: тематические погружения, детские проекты, игры-

театрализации, экспериментирование. Активно используются разнообразные виды 

наглядности. 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик 

Культурные практики понимают в качестве поиска и освоения новых способов 

и форм деятельности, и поведения для организации собственных действий, и опыта. В 

ДОО основными культурными практиками, осваиваемыми дошкольниками, являются: 

— игра, продуктивная деятельность; 

— познавательно-исследовательская деятельность; 

— развитие речи и чтение; 

— практическая деятельность; 

— результативные физические упражнения; 

—развитие речи на занятиях с логопедом, в процессе театрализации, в освоении 

содержательных областей; 

— музицирование:  пение, танец, театрально-музыкальные инсценировки; 

— проектная деятельность (по Н. А. Виноградовой, Е. П. Панковой); 

—совместные творческая и досуговая деятельность семьи и ДОО (праздники, спектакли, 

экскурсии, прогулки). 

        Образовательная деятельность  включает: 

-  образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных 

видов детской деятельности; 

-  образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

-  самостоятельную деятельность детей; 

-  взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы 

дошкольного образования. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и 

детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых образовательных 
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задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог выбирает один или 

несколько вариантов совместной деятельности: 

№  

п\п 

вид  содержание 

1 Совместная деятельность 

педагога с ребенком.  

Педагог, взаимодействуя с ребенком, обучает 

ребенка чему-то новому. 

2 Совместная деятельность 

ребенка с педагогом. 

Ребенок и педагог - равноправные партнеры 

3 Совместная деятельность 

группы детей под 

руководством педагога. 

Педагог на правах участника деятельности на всех 

этапах ее выполнения (от планирования до 

завершения) направляет совместную деятельность 

группы детей.   

4 Совместная деятельность 

детей со сверстниками без 

участия педагога, но по его 

заданию 

Педагог в этой ситуации не является участником 

деятельности, но выступает в роли ее организатора, 

ставящего задачу группе детей, тем самым, 

актуализируя лидерские ресурсы самих детей. 

5 Самостоятельная, спонтанно 

возникающая, совместная 

деятельность детей без 

всякого участия педагога 

Это могут быть самостоятельные игры детей 

(сюжетноролевые, режиссерские, 

театрализованные, игры с правилами, музыкальные 

и другое), самостоятельная изобразительная 

деятельность по выбору детей, самостоятельная 

познавательно-исследовательская деятельность 

(опыты, эксперименты и другое). 

 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его 

субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания 

деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, 

инициативность и желание заниматься определенным видом деятельности). Эту 

информацию педагог может получить в процессе наблюдения за деятельностью детей в 

ходе проведения педагогической диагностики. На основе полученных результатов 

организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту детей. В процессе их 

организации педагог создает условия для свободного выбора детьми деятельности, 

оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми решений, 

выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и 

самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует 

образовательный потенциал каждого вида деятельности для решения задач воспитания, 

обучения и развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично 

включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-

исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе 

образовательной деятельности. 
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Игра занимает центральное место в жизни ребенка, являясь преобладающим видом 

его самостоятельной деятельности. 

Игровая практика 

Цель: создание условий для развития у детей самостоятельности в организации игр, 

выполнения игровых норм и правил. 

Вид игры Развитие детских инициатив 
Сюжетно-ролевая игра Развитие умения пояснять и комментировать свои действия. 

Придумывание новых игровых правил. 

Режиссерская игра, игра-

фантазия 

Придумывание игрового замысла. 

Развитие навыка игровой импровизации. 

Дидактическая игра Освоение способов игрового сотрудничества. 

Подвижная игра Развитие волевых и лидерских качеств в коллективной игре. 

Развитие навыка самоконтроля и самооценки. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Систематизация игровой деятельности в образовательной организации 

Классы Виды  Подвиды 

Игры, 

возникающие по 

инициативе 

ребенка 

Игры 

экспериментирования  
-с животными и людьми 

 - с природными объектами 

 - общения с людьми  

- со специальными игрушками для 

экспериментирования 

Сюжетные 

самодеятельные игры -  

-сюжетноотобразительные 

- сюжетно-ролевые  

- режиссерские  

- театрализованные 

Игры, связанные с 

исходной 

инициативой 

взрослого 

обучающие игры -  -автодидактические предметные 

 - сюжетно-дидактические  

- подвижные 

 - музыкальные  

- учебно-предметные дидактические 

Досуговые игры  -интеллектуальные  

- забавы 

 - развлечения  

- театральные 

- празднично-карнавальные 

Игры народные, 

идущие от 

исторических 

традиций этноса 

Обрядовые игры  -культовые  

- семейные  

- сезонные 

Тренинговые игры  - интеллектуальные  

- сенсомоторные  

- адаптивные 

Досуговые игры  - игрища  

- тихие  

- забавляющие  

- развлекающие 
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Сюжетная самодеятельная игра как деятельность предъявляет к ребенку ряд требований:    

- действие в воображаемом плане способствует развитию символической функции 

мышления;   

-  наличие воображаемой ситуации способствует формированию плана представлений; 

-  игра направлена на воспроизведение человеческих взаимоотношений, следовательно, 

она способствует формированию у ребенка способности определенным образом в них 

ориентироваться; необходимость согласовывать игровые действия способствует 

формированию реальных взаимоотношений между детьми. 

Продуктивная практика  

Цель: создание условий для активного участия детей в художественной деятельности по 

собственному желанию; воспитание любви и бережного отношения к произведениям 

изобразительного искусства. 

Создание 

коллективных и 

индивидуальных 

творческих работ 

Развитие детских инициатив 

Рисование Развитие стремления передавать красоту предметов 

окружающего мира. 

Лепка, аппликация Развитие инициативы, стремления, интереса к созданию 

выразительных работ. 

Познавательно-исследовательская практика 

Цель: создание условий для поддержки инициативы и самостоятельности в 

познавательно-исследовательской деятельности. 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 
 

Развитие детских инициатив 

Исследовательская 

деятельность по 

изучению качеств и 

свойств объектов 

неживой природы 

Участие в реализации исследовательских проектов. 

Развитие интереса к познавательно-справочной литературе. 

Развитие интереса к поисковым действиям. 

Ведение «экологического дневника». 

Экспериментирование Развитие интереса к играм-экспериментированиям (поиск 

ответа на вопрос «Почему в космосе темно?», «Почему 

земной шар приплюснут с полюсов?»). 

Развитие интереса к играм с магнитами, стеклом. 

Развитие интереса к играм-экспериментированиям с водой, 

мылом, песком, глиной, льдом, снегом. 

 

Коммуникативная практика 

Цель: создание условий для овладения основными культурными способами деятельности. 
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Нормы 

взаимоотношений со 

взрослыми и 

сверстниками 

Развитие детских инициатив 

Способы взаимодействия 

со сверстниками и 

взрослыми 

Развитие свободного общения со взрослыми и детьми. 

Развитие навыков культуры общения со взрослыми и 

сверстниками. 

Развитие стремления к совместным играм. 

Развитие умений художественно-речевой деятельности на 

основе литературных текстов. 

Освоение общепринятых 

правил и норм 

Закрепление навыков культурного поведения, вежливости, 

аккуратности. 

 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление 

возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, 

конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие 

важные составляющие эмоционального благополучия ребёнка ДОО как уверенность в 

себе, чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в ДОО, и 

вторая половина дня. 

Самостоятельная инициативная деятельность 

Любая деятельность ребенка 

в дошкольной 

образовательной организации 

протекает в форме 

самостоятельной 

инициативной деятельности   

- самостоятельная исследовательская деятельность и 

экспериментирование;   

- свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, 

режиссерские игры;   

- игры - импровизации и музыкальные игры; 

речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, 

звуками;   

-  игры, развивающие игры математического содержания;    

самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

- самостоятельная изобразительная деятельность, 

конструирование;   

- самостоятельная двигательная деятельность, 

подвижные игры, выполнение ритмических и 

танцевальных движений. 

Условия поддержки детской инициативы 

Для поддержки детской инициативы педагог учитывает следующие условия: 

- уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять 
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желание ребенка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы 

в соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы;   

- организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребенка в 

деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности;   

- расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития 

детей область задач, которые ребенок способен и желает решить самостоятельно, уделять 

внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребенка творчества, 

сообразительности, поиска новых подходов;   

- поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребенка в 

дошкольной образовательной организации, используя приемы поддержки, одобрения, 

похвалы;   

- создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и 

упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и 

желания ребенка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата;   

- поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать 

внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать ребенку, 

проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до 

конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

- внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 

необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к ее дозированию. Если ребенок 

испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась 

обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать 

приемы наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку 

ребенка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к 

проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, 

восхищения. 

Для поддержки детской инициативы педагогу использует ряд способов и приемов. 

1)  Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения решения 

задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять 

попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагог 

сначала стремится к её минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, 

активизировать имеющийся у ребёнка прошлый опыт. 

2) У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных 

задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения одной задачи, 

поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, связанные 

с решением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательно 

акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряет и хвалит 
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за результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, 

инициативных действий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период проявления кризиса 

семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности становятся 

поводом для смены стиля общения с ребёнком. Важно уделять внимание ребёнку, уважать 

его интересы, стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к 

самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень чувствительны к мнению взрослых. 

Необходимо поддерживать у них ощущение своего взросления, вселять уверенность в 

своих силах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком универсальных умений 

организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить 

цель (или принять её от педагога), обдумать способы её достижения, осуществить свой 

замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений 

ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует средства, 

помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные 

схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности 

и театрализации, в ручном труде также способствует развитию самостоятельности у 

детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и необходимости решения 

задачи и проблемы привлекает ребёнка, активизирует его желание самостоятельно 

определить замысел, способы и формы его воплощения. 

Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку 

инициативности ребёнка. В пространстве группы появляются предметы, побуждающие 

детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и 

материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, 

зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. 

Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, 

анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, испытывают 

радость открытия и познания 

Виды (сферы) 

инициатив 
Способы и направления поддержки детской инициативы 

Коммуникативная 

инициатива 

Педагог (воспитатель) поддерживает детские инициативы, 

готовность к сотрудничеству. 

Педагог поощряет умения детей  объединяться для совместных 

занятий (игры, труда, проектов). 

Познавательная 

инициатива 
Педагог (воспитатель) создает условия для развития 

познавательных действий, развития проектной деятельности. 



54 
 

Педагог (воспитатель) способствует объединению детей в 

небольшие группы (по интересам) для участия в социальных 

проектах, экологических проектах. 

Творческая инициатива Педагог (воспитатель) создает условия для проявления 

творческой инициативы в разных видах детской деятельности. 

Двигательная 

инициатива 
Педагог (воспитатель) поддерживает интерес ребенка к 

различным видам подвижных игр. 

Педагог (воспитатель) создает условия для развития 

инициативы, интереса к спортивным и народным играм 

(городки, лапта, бадминтон, баскетбол, хоккей, футбол). 

Инициатива как 

целеполагание и 

волевое усилие 

Педагог (воспитатель) создает условия для развития 

самостоятельных детских инициатив в процессе деятельности 

по приобщению к искусству. 

 

2.5 Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся 

 

       Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является 

развитие конструктивного взаимодействия с семьей.  

       Ведущая цель — создание необходимых условий для формирования ответственных 

взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности родителей 

(способности разрешать разные типы социальнo-педагогических ситуаций, связанных с 

воспитанием ребенка); обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие 

в жизни детского сада.  

       Родителям и воспитателям необходимо преодолеть субординацию, в отношениях друг 

с другом, отказаться от привычки критиковать друг друга, научиться видеть друг в друге 

не средство решения своих проблем, а полноправных партнеров, сотрудников.  

      Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей:  

- изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, 

обучения, развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском 

саду и семье;  

- знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и семье, 

а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании 

дошкольников;  

- информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о 

возможностях детского сада и семьи в решении данных задач;  

- создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам 

сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов 

и родителей с детьми;  
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- привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, 

организуемых в районе (городе, области);  

- поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и 

потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье.  

       Успешное взаимодействие возможно лишь в том случае, если детский сад знаком с 

воспитательными возможностями семьи ребенка, а семья имеет представление о 

дошкольном учреждении, которому доверяет воспитание ребенка. Это позволяет 

оказывать друг другу необходимую поддержку в развитии ребенка, привлекать 

имеющиеся педагогические ресурсы для решения общих задач воспитания.  

      Прекрасную возможность для обоюдного познания воспитательного потенциала дают:  

специально организуемая социально-педагогическая диагностика с использованием бесед, 

анкетирования, сочинений; посещение педагогами семей воспитанников; организация 

дней открытых дверей в детском саду; разнообразные собрания-встречи, 

ориентированные на знакомство с достижениями и трудностями воспитывающих детей 

сторон.  

       Целью первых собраний-встреч является разностороннее знакомство педагогов с 

семьями и семей воспитанников между собой, знакомство семей с педагогами. Для снятия 

барьеров общения желательно использовать специальные методы, вызывающие у 

родителей позитивные эмоции, ориентированные на развитие доверительных отношений с 

педагогами («Выбери дистанцию», «Ассоциативный ряд», «Язык фотографий», «Разговор 

без умолку» и др.). Такие собрания целесообразно проводить регулярно в течение года, 

решая на каждой встрече свои задачи.  

      Необходимо, чтобы воспитывающие взрослые постоянно сообщали друг другу о 

разнообразных фактах из жизни детей в детском саду и семье, о состоянии каждого 

ребенка (его самочувствии, настроении), о развитии детско-взрослых (в том числе детско-

родительских) отношений.  

      Такое информирование происходит при непосредственном общении (в ходе бесед, 

консультаций, на собраниях, конференциях) либо опосредованно, при получении 

информации из различных источников: стендов, газет, журналов (рукописных, 

электронных), семейных календарей, разнообразных буклетов, интернет-сайтов (детского 

сада, органов управления образованием), а также переписки (в том числе электронной).  

      Предлагаем родителям информацию, а перед этим заинтересовываем их в её 

получении, и пытаемся понять, какой именно информации недостаёт им. Для этого 

(помимо диагностического этапа) вместе с учителем логопедом и педагогом психологом 

разрабатывается тема предстоящей встречи. А так же родительские собрания включают в 
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себя и организационные вопросы. Консультации, советы, ответы на вопросы – эта 

текущая, повседневная работа при встречи с родителями. Общаясь, мы обсуждаем успехи 

и проблемы детей, выясняем, чем живёт ребёнок, что его интересует, радует, огорчает.     

Каждый родитель хочет побольше услышать конкретно о своём ребёнке – в этом 

помогают собеседования. Индивидуальные беседы проводим в удобное для родителей 

время, в спокойной обстановке, так как беседы наедине делает родителей более 

откровенными и разговорчивыми. На наш взгляд, общение будет успешным, если оно 

содержательно, основано на общих и значимых для обеих сторон темах.  

      Наглядно – текстовая информация основана на оказании своевременной 

информационной помощи родителям по тому или иному вопросу воспитания. 

Стенды. На стендах размещается стратегическая (многолетняя), тактическая (годичная) и 

оперативная информация. К стратегической относятся сведения о целях и задачах 

развития детского сада на дальнюю и среднюю перспективы, о реализуемой 

образовательной программе, об инновационных проектах дошкольного учреждения, а 

также о дополнительных образовательных услугах. К тактической информации относятся 

сведения о педагогах и графиках их работы, о режиме дня, о задачах и содержании 

воспитательнообразовательной работы в группе на год. Оперативная стендовая 

информация, предоставляющая наибольший интерес для воспитывающих взрослых, 

включает сведения об ожидаемых или уже прошедших событиях в группе (детском саду, 

районе): акциях, конкурсах, репетициях, выставках, встречах, совместных проектах, 

экскурсиях выходного дня и т. д. Поскольку данный вид информации быстро устаревает, 

ее необходимо постоянно обновлять.  

           Стендовая информация вызывает у родителей больше интереса, если они 

принимают участие в ее подготовке, а также если она отвечает информационным 

запросам семьи, хорошо структурирована и эстетически оформлена (используются 

фотографии и иллюстративный материал).  

Для того чтобы информация (особенно оперативная) своевременно поступала к 

воспитывающим взрослым, важно дублировать ее на сайте детского сада, а также в 

семейных календарях.  

      Совместная деятельность педагогов, родителей, детей  Определяющей целью 

разнообразной совместной деятельности в триаде «педагоги-р одители-дети» является 

удовлетворение не только базисных стремлений и потребностей ребенка, но и стремлений 

и потребностей родителей и педагогов.  

Совместная деятельность воспитывающих взрослых может быть организована в 

разнообразных традиционных и инновационных формах (акции, ассамблеи, вечера 
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музыки и поэзии, посещения семьями программных мероприятий семейного абонемента, 

организованных учреждениями культуры и искусства, по запросу детского сада; семейные 

гостиные, фестивали, семейные клубы, вечера вопросов и ответов, салоны, студии, 

праздники (в том числе семейные), прогулки, экскурсии, проектная деятельность, 

семейный театр).  

       В этих формах совместной деятельности заложены возможности коррекции поведения 

родителей и педагогов, предпочитающих авторитарный стиль общения с ребенком; 

воспитания у них бережного отношения к детскому творчеству.  

     Семейные праздники. Традиционными для детского сада являются детские праздники, 

посвященные знаменательным событиям в жизни страны. Новой формой, 

актуализирующей сотворчество детей и воспитывающих взрослых, является семейный 

праздник в детском саду.  

      Семейный праздник в детском саду — это особый день, объединяющий педагогов и 

семьи воспитанников по случаю какого-либо события. Таким особым днем может стать 

День матери, День отца, Новый год, День Победы, Международный День семьи (15 мая), 

Всероссийский День семьи, любви и верности (8 июля).  

Перспективный план работы с родителями 

 

месяц мероприятие ответственный ФИО 

сентябрь 1. День открытых дверей «Здравствуй, 

детский сад!» 

Знакомство с родителями. Сбор анамнеза. 

2.Проведение родительского собрания на 

тему: «Задачи и методы коррекционной 

работы на первом году обучения» 

Консультация-практикум «Ознакомление 

с игровыми упражнениями, 

направленными на формирование 

лексико-грамматических средств языка и 

связной речи по теме: «Детский сад», 

«Игрушки», «Овощи». 

Стендовые консультации на тему: 

«Особенности развития речи детей 

дошкольного возраста», «Адаптации 

ребенка в детском саду.» 

В рамках месячника «Безопасность 

дорожного движения» провести 

консультации для родителей, 

анкетирование родителей. 

Федосова Н. И. 

Семенова О.Е. 

Михайленко Н. Н. 

октябрь 1. Индивидуальные консультации по 

результатам диагностического 

обследования речи детей на начало 

учебного года.  

2 Консультация-практикум 

Федосова Н. И. 

Семенова О.Е. 

Михайленко Н. Н. 
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«Ознакомление с игровыми 

упражнениями, направленными на 

формирование лексико-грамматических 

средств языка и связной речи по теме: 

«Фрукты», «Сад-огород», «Осень. 

Грибы». 

3 Стендовые консультации на тему: 

«Роль семьи в развитии речи ребенка», 

«Причины неправильного 

звукопроизношения» 

ноябрь 1. Консультация-практикум 

«Ознакомление с игровыми 

упражнениями, направленными на 

формирование лексико-грамматических 

средств языка и связной речи по теме: 

«Перелётные птицы», «Деревья. Поздняя 

осень», «Одежда и обувь», «Посуда». 

2. Стендовые консультации на тему: 

«Давайте задумаемся, всегда ли 

правильно звучит наша речь», «Развитие 

движений пальцев рук» 

Федосова Н. И. 

Семенова О.Е. 

Михайленко Н. Н. 

декабрь 1 Тренинг на тему: «Учимся правильно 

дышать и владеть своим голосом» 

(выполнение родителями практических 

заданий по формированию правильного 

речевого дыхания и умения владеть 

своим голосом). 

2 Консультация-практикум 

«Ознакомление с игровыми 

упражнениями, направленными на 

формирование лексико-грамматических 

средств языка и связной речи по теме: 

«Продукты питания», «Мебель, части 

мебели», «Зима», «Новогодний 

праздник». 

Федосова Н. И. 

Семенова О.Е. 

Михайленко Н. Н. 

январь 1 Консультация-практикум 

«Ознакомление с игровыми 

упражнениями, направленными на 

формирование лексико-грамматических 

средств языка и связной речи по теме: 

«Зимующие птицы», «Дикие животные», 

«Домашние животные, птицы». 

2 Индивидуальные консультации по 

результатам диагностического 

обследования речи детей на середину 

учебного года (динамика развития детей) 

3. Стендовые консультации на тему: 

«Особенности усвоения детьми звуков 

речи», «Немного о хорошей дикции». 

Федосова Н. И. 

Семенова О.Е. 

Михайленко Н. Н. 

февраль 1 Совместное оформление 

логопедической газеты «К дню 

защитника Отечества»  (фотографии 

Федосова Н. И. 

Семенова О.Е. 

Михайленко Н. Н. 
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родителей и рассказы детей о службе 

родителей в Российской Армии). 

2 Стендовые  консультации на тему: 

«Если у ребенка нарушен прикус»,     

«Упражнения и игры по развитию 

слухового восприятия дошкольников» 

3 Консультация-практикум 

«Ознакомление с игровыми 

упражнениями, направленными на 

формирование лексико-грамматических 

средств языка и связной речи по теме: 

«Транспорт», «Профессии», «Части 

тела», «День защитника Отечества». 

март 1 Консультация-практикум  

«Ознакомление с игровыми 

упражнениями, направленными на 

формирование лексико-грамматических 

средств языка и связной речи по теме: 

«Мамин праздник», «Электроприборы», 

«Домашние и дикие животные(обобщ.), 

«Весна». 

2 Стендовые консультации на тему: 

«Особенности формирования лексики у 

детей с речевыми нарушениями»,  

3 Совместное оформление газеты 

«Мамы, бабушки, сестрички». 

Федосова Н. И. 

Семенова О.Е. 

Михайленко Н. Н. 

апрель 1 Консультация-практикум 

«Ознакомление с игровыми 

упражнениями, направленными на 

формирование лексико-грамматических 

средств языка и связной речи по теме: 

«Птицы прилетели», 

«Транспорт(обобщ.)», «Сад-огород», 

«Наш город». 

2 Проведение консультации на тему: 

«Язык твой – друг твой», «Развитие 

пространственной ориентировки и 

чувства ритма (готовимся к письму)» 

Федосова Н. И. 

Семенова О.Е. 

Михайленко Н. Н. 

май 1 День открытых дверей «Вот мы и стали 

на год взрослее» 

 Итоги коррекционной работы с детьми 

по развитию речи. 

Просмотр итоговых занятий в группе. 

Рекомендации: «Как развивать речь 

ребёнка в летний период». 

2. Анкетирование родителей  

3. Консультация-практикум 

«Ознакомление с игровыми 

упражнениями, направленными на 

формирование лексико-грамматических 

средств языка и связной речи по теме: 

«Дом и его части», «Семья», 

Федосова Н. И. 

Семенова О.Е. 

Михайленко Н. Н. 
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«Насекомые», «Лето». 

 4. Стендовые консультации на тему: 

«Готовимся к письму (развитие ручной 

умелости)» 

июнь Проведение еженедельных 

консультаций-показов с демонстрацией 

приемов, направленных на развитие 

артикуляционного аппарата, постановку 

и автоматизацию звуков, 

дифференциацию звуков; еженедельное 

ознакомление родителей с игровыми 

упражнениями на  формирование 

лексико-грамматических компонентов  и 

связной речи у детей по лексическим 

темам. 

Федосова Н. И. 

Семенова О.Е. 

Михайленко Н. Н. 

июль Проведение еженедельных 

консультаций-показов с демонстрацией 

приемов, направленных на развитие 

артикуляционного аппарата, постановку 

и автоматизацию звуков, 

дифференциацию звуков; еженедельное 

ознакомление родителей с игровыми 

упражнениями на  формирование 

лексико-грамматических компонентов  и 

связной речи у детей по лексическим 

темам. 

Федосова Н. И. 

Семенова О.Е. 

Михайленко Н. Н. 

август Проведение еженедельных 

консультаций-показов с демонстрацией 

приемов, направленных на развитие 

артикуляционного аппарата, постановку 

и автоматизацию звуков, 

дифференциацию звуков; еженедельное 

ознакомление родителей с игровыми 

упражнениями на  формирование 

лексико-грамматических компонентов  и 

связной речи у детей по лексическим 

темам. 

Федосова Н. И. 

Семенова О.Е. 

Михайленко Н. Н. 

 

2.6 Содержание коррекционной работы 

Коррекционная работа направлена на обеспечение коррекции речевых нарушений; 

оказание детям с тяжелыми речевыми нарушениями квалифицированной помощи в 

освоении программы; их разностороннее развитие с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей и особых образовательных потребностей.  

Все педагоги и специалисты осуществляют образовательную и коррекционную 

деятельность на основе АОП ДО.  

В соответствии с профилем группы, образовательная область «Речевое развитие» 

выдвинута в программе на первый план, так как овладение родным языком является 
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одним из основных элементов формирования личности. Профессиональная коррекция 

нарушений речи составляет значительное содержание образовательной области «Речевое 

развитие».  

Другие педагоги (воспитатели, инструктор по физической культуре, музыкальный 

руководитель) осуществляют работу по коррекции речевых нарушений в процессе 

освоения образовательного содержания по образовательным областям. 

Музыкальное развитие: формируется развитие слуха; фразового дыхания; 

владения голосом, ритмической координацией и т. д. 

Физическое развитие: формируются моторика детей, правильное дыхание, 

формирование владения напряжением-расслаблением мышц, координацией, повышает 

общую выносливость и т. д. 

Образовательная деятельность в динамических перерывах, в режимных моментах 

(педагог-воспитатель): проводится артикуляционная и пальчиковая гимнастика, 

проводятся индивидуальные занятия воспитателя по заданию логопеда и т. д. 

Содержание индивидуальной коррекционной работы разрабатывается и 

фиксируется индивидуально для каждого ребенка в его речевой карте и других 

документах образовательного процесса (журнал занятий, тетрадь домашних занятий). 

Реализация программы применяет дифференцированный подход к образованию 

детей с речевыми нарушениями, выражающийся в реализации индивидуальной 

образовательной траектории в зависимости от уровня и вида нарушения речи. Структура 

такого маршрута предполагает следующие формы образовательного процесса в отличие 

от общеразвивающих групп. 

— Индивидуальная диагностика речевых нарушений; постановка целей 

коррекционной работы отдельно для каждого ребенка. 

— Выстраивание индивидуальных алгоритмов (системы комбинирования 

индивидуальных, групповых и домашних занятий) образовательного процесса, отбор 

содержания образования. 

— Динамическое наблюдение за образовательным маршрутом и его оперативное 

изменение в зависимости от успехов (трудностей) ребенка. 

— Индивидуальный подход к результативности работы (формулирование 

ожидаемых результатов, оценка динамики, оценка критериев эффективности коррекции). 

Для профилактики психологической перегрузки детей с тяжелыми нарушениями 

речи программа широко использует принцип интеграции содержания образования. 

Согласно ФАОП ДО и комплексной образовательной программе, «интегрированные 

коррекционно-развивающие занятия... позволяют избежать перегрузки и дезадаптации 
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детей, помогают высвободить время для свободной игровой деятельности детей, 

обеспечивают взаимодействие специалистов и родителей дошкольников в 

коррекционном процессе». 

Интегрированный подход реализуется в программе: 

— как процесс взаимодействия взрослых участников образовательного процесса 

(логопедов, других педагогов, родителей) и ребенка на определенную тему в течение 

одного дня, в котором гармонично объединены различные образовательные области для 

целостного восприятия окружающего мира (межпредметный проектно-тематический 

подход); 

— взаимодействие методов и приемов воспитания и обучения (методическая 

интеграция); 

— интеграция содержания образования и культурно-досуговой деятельности 

(тематические интегрированные занатия); 

— синтез детских видов деятельности. 

В зависимости от конкретной ситуации логопеды и другие педагоги продумывают 

содержание и организацию образовательных ситуаций, обогащающие опыт детей; 

эмоциональную сферу и представления о мире. Все образовательные моменты 

предполагают познавательное общение педагогов, специалистов, детей и родителей, и 

самостоятельность детей. Программа предполагает различные способы организации 

образовательного процесса: тематические погружения, детские проекты, игры-

театрализации, экспериментирование. Активно используются разнообразные виды 

наглядности. 

 

 

2.7 Организация воспитательного процесса 

 

 Воспитательная работа в группе 5-6 лет ведется в соответствии c Программой 

воспитания. РПВ раскрывает задачи и направления воспитательной работы, 

предусматривает 

приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям (жизнь, 

достоинства, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение 

Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России), включая культурные ценности 

своей этнической группы правилам нормам поведения в российском обществе 
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Направления воспитания: патриотическое, духовно — нравственно социальное, 

познавательное, физическое и оздоровительное, трудовое, эстетическое. 

 

 Патриотическое направление воспитания 

цель Содействовать формированию у ребёнка личностной позиции 

наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца 

(созидателя), ответственного за будущее своей страны 

ценности Родина и природа. 

Направления 

работы 

(задачи) 

Формирование: 

• «патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости 

за наследие своих предков (предполагает приобщение детей к 

истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к 

труду, семье, стране и вере); 

• «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это 

наследие (предполагает развитие у детей готовности 

преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); 

• «патриотизма созидателя и творца», устремлённого в будущее, 

уверенного в благополучии и процветании своей Родины 

(предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, 

например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и 

аккуратности, а в дальнейшем – на развитие всего своего 

населенного пункта, района, края, Отчизны в целом); 

В содержание обучения и воспитания детей 5-7 лет включается 

изучение государственных символов РФ. 

Поднятие и спуск государственного флага РФ осуществляется во 

время торжественных, организационных, воспитательных, 

конкурсных мероприятий, в том числе посвященным 

государственным и муниципальным праздникам: 

12 июня – “День России” 

22 августа – день Государственного флага Российской Федерации 

30 ноября – день Государственного герба Российской Федерации 

12 декабря – “День Конституции”. 

25 декабря – день утверждения Федерального конституционного 

закона от 25 декабря 2000 г. 1-ФКЗ О Государственном флаге 

Российской Федерации Федерального конституционного закона от 25 

декабря 2000 г. N 2-ФКЗ “О гербе Государственном Российской 

Федерации”, Федерального конституционного закона от 25 декабря 

2000 г. N 3-ФКЗ О Государственном гимне Российской Федерации”. 

Таким образом, день 25 декабря также может быть отмечен 

проведением торжественного мероприятия, посвященного 

государственным символам Российской Федерации. 

А также: 

1 сентября – День знаний 

4 ноября – День народного единства 

23 февраля – День защитника Отечества 

8 марта – Международный женский день 

12 апреля – День космонавтики 

1 мая – Праздник весны и труда 

9 мая – День победы 
 

Чувство патриотизма возникает у ребенка вследствие воспитания у него нравственных 
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качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране – России, своему краю, 

малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), 

ответственности, ощущения принадлежности к своему народу.  

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций. 

 Духовно – нравственное направление воспитания 

Цель Формирование способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию, индивидуально-ответственному поведению 

ценности Жизнь, милосердие, добро 

Направления 

работы 

(задачи) 

Развитие ценностно- смысловой сферы дошкольников на основе 

творческого взаимодействия в детско- взрослой общности, 

содержанием которого является освоение социокультурного опыта в 

его культурно-историческом и личностном аспектах 

 Социальное направление воспитания 

Цель Формирование ценностного отношения детей к семье, другому 

человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с 

другими людьми 

ценности Семья, дружба, человек и сотрудничество 

Направления 

работы 

(задачи) 

Обучение детей действовать сообща, подчиняться правилам, нести 

ответственность за свои поступки, действовать в интересах других 

людей. 

Освоение детьми моральных ценностей, формирование них 

нравственных качеств и идеалов, способности жить в соответствии с 

моральными принципами и нормами и воплощать их в своем 

поведении. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство – 

уважение к человеку к законам человеческого общества. Конкретные представления о 

культуре поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с накоплением 

нравственных представлений формированием навыка культурного поведения. 

 Познавательное направление воспитания 

Цель Формирование ценности познания 

ценности Познание 

Направления 

работы 

(задачи) 

Воспитание у ребёнка стремление к истине, становление целостной 

картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности 

человека. 

В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 

стороны воспитательного процесса и является непременным условием формирования 

умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребёнка. 

Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в 

содержательном единстве, как так знания наук и незнание добра ограничивает и 

деформирует личностное развитие ребёнка. 

 Физическое и оздоровительное направление воспитания 

Цель Формирование ценностного отношения детей к здоровому образу 

жизни, овладение элементарными гигиеническими навыками и 

правилами безопасности 

ценности Жизнь и здоровье 

Направления 

работы 

(задачи) 

Охрана и укрепления здоровья детей, становление осознанного 

отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как 

совокупности физического, духовного и социального благополучия 
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человека 

 Трудовое направление воспитания 

Цель Формирование ценностного отношения детей к труду, трудолюбию и 

приобщение ребёнка к труду 

ценности Труд 

Направления 

работы 

(задачи) 

Формирование и поддержка привычки к трудовому усилию, к 

доступному напряжению физических, умственных и нравственных 

сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу 

людям 

Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны 

труда. 

Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует формированию 

ответственности за свои действия. 

 Эстетическое направление воспитания 

Цель Способствовать становлению у ребёнка ценностного отношения к 

красоте 

ценности Культура, красота 

Направления 

работы 

(задачи) 

Воспитание любви к прекрасному в окружающей обстановке, в 

природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и 

умения творить. 

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, 

добрее, обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. 

Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых 

содействуют воспитанию художественного вкуса. 

 

 

 

 

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации рабочей программы 

     Реализация рабочей программы обеспечивается следующими психолого-

педагогическими условиями:  

Условия 
Деятельность педагогического коллектива по 

обеспечению психолого-педагогических условий 

Признание детства  

как уникального периода 

в становлении человека 

- понимание неповторимости личности каждого ребенка;  

- принятие воспитанника таким, какой он есть, со всеми его 

индивидуальными проявлениями;  

- проявление уважения к развивающейся личности, как 

высшей ценности; 

- поддержка уверенности в собственных возможностях и 

способностях у каждого воспитанника. 

Решение образовательных 

задач с использованием 

новых и традиционных 

Реализация новых форм организации воспитательно-

образовательного процесса: проектная деятельность, 

образовательная ситуация, образовательное событие, 
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форм организации обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-

обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных 

областей. 

Реализация традиционных форм воспитательно-

образовательного процесса: фронтальные, подгрупповые, 

индивидуальные занятия. 

Занятие рассматривается как дело занимательное и 

интересное детям, развивающее их; деятельность, 

направленная на освоение детьми одной или нескольких 

образовательных областей или их интеграцию с 

использованием разнообразных педагогически 

обоснованных форм и методов работы, выбор которых 

осуществляется педагогом. 

Обеспечение 

преемственности 

содержания и форм 

организации 

образовательного 

процесса в ДОО 

Преемственность дошкольного и начального общего 

уровней образования с опорой на опыт детей, накопленный 

на предыдущих этапах развития, изменение форм и методов 

образовательной работы, ориентация на стратегический 

приоритет непрерывного образования - формирование 

умения учиться. 

Учет специфики 

возрастного и 

индивидуального 

психофизического 

развития обучающихся 

- использование форм и методов, соответствующих 

возрастным особенностям детей; 

- использование видов деятельности, специфических для 

каждого возрастного периода, социальной ситуации 

развития. 
 

Создание развивающей и 

эмоционально 

комфортной для ребенка 

образовательной среды 

- обеспечение развивающей и эмоционально комфортной 

для ребенка образовательной среды, способствующей 

эмоционально-ценностному, социально-личностному, 

познавательному, эстетическому развитию ребенка и 

сохранению его индивидуальности, в которой ребенок 

реализует право на свободу выбора деятельности. 

Построение 

образовательной 

деятельности на основе 

взаимодействия взрослых 

с детьми 

- учет интересов и возможностей каждого ребенка; 

- учет социальной ситуации развития ребенка. 

Индивидуализация 

образования 

- поддержка ребенка, построение его образовательной 

траектории; 

- оптимизация работы с группой детей, основанная на 

результатах педагогической диагностики (мониторинга). 

Оказание ранней 

коррекционной помощи 

детям с ООП, в том числе 

с ОВЗ 

Планирование, организация и использование специальных 

психолого-педагогических подходов, методов, способов 

общения и условий, способствующих получению ДО, 

социальному развитию этих детей, в том числе посредством 

организации инклюзивного образования. 

Совершенствование 

образовательной работы 

на основе результатов 

выявления запросов 

родительского и 

профессионального 

сообщества 

Выявление выявления запросов родительского и 

профессионального сообщества: 

- личные встречи; 

- беседы с педагогами, специалистами; 

- анкетирование. 
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Психологическая, 

педагогическая и 

методическая помощь и 

поддержка 

Консультирование родителей (законных представителей) в 

вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны и 

укрепления их здоровья. 

Консультативная помощь семье в вопросах выбора 

оптимальной стратегии воспитания и приемов 

коррекционно-развивающей работы с ребенком. 
 

Вовлечение родителей 

(законных 

представителей) в процесс 

реализации 

образовательной 

программы 

Построение отношений сотрудничества в соответствии с 

образовательными потребностями и возможностями семьи 

обучающихся. 

Формирование и развитие 

профессиональной 

компетентности 

педагогов, психолого-

педагогического 

просвещения родителей 

(законных 

представителей) 

обучающихся 

Повышение квалификации педагогов для психолого-

педагогического просвещения родителей (законных 

представителей). 

 

Непрерывное психолого-

педагогическое 

сопровождение 

участников 

образовательных 

отношений в процессе 

реализации Федеральной 

программы в ДОО 

Обеспечение вариативности содержания, направлений и 

форм сопровождения по запросам родительского и 

профессионального сообществ.  
 

Взаимодействие с 

различными социальными 

институтами 

- взаимодействие и сотрудничество с учреждениями сферы 

образования, культуры, физкультуры и спорта, другими 

социально-воспитательными субъектами открытой 

образовательной системы; 

- использование форм и методов взаимодействия, 

востребованных современной педагогической практикой и 

семьей; 

- участие всех сторон взаимодействия в совместной 

социально-значимой деятельности.  

Использование широких 

возможностей социальной 

среды, социума 

Обеспечение использования социальной среды как 

дополнительного средства развития личности, 

совершенствования процесса ее социализации. 

Предоставление 

информации о 

Федеральной программе 

Информирование семьи, заинтересованных лиц, 

вовлеченных в образовательную деятельность, а также 

широкой общественности о Федеральной программе 

образования. 

Обеспечение 

возможностей для 

обсуждения Федеральной 

программы 

Использование материалов, обеспечивающих реализацию 

Федеральной программы, в том числе в информационной 

среде.  
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Обеспечение условий для достижения целевых ориентиров в работе с особыми 

категориями детей 

Условия Направление взаимодействия 

Взаимодействие 

взрослых с детьми 

Выбор деятельности, партнеров, средств. Создание игровых 

ситуаций для приобретения опыта взаимодействия. 

Социализация Игровая деятельность на основе детских интересов и 

потребностей. 

  Воспитывающая среда Насыщение и структурирование среды материалами и 

оборудованием для укрепления здоровья и эмоционального 

благополучия ребенка. 

Доступность 

воспитательных 

мероприятий 

Подвижные и статичные игровые ситуации. 
 

Участие родителей 

(семьи) 
Психологическая, консультативная  помощь и поддержка. 

 

3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

 

В соответствии с Программой предметно-пространственная развивающая среда в 

групповом помещении для детей 6 ода жизни обеспечивает максимальную реализацию 

образовательного потенциала пространства и материалов, оборудования и инвентаря для 

развития детей в соответствии с особенностями и потребностями каждого ребенка, 

охраны и укрепления их здоровья, учёта особенностей и коррекции недостатков их 

развития. Для реализации требований Программы и ФГОС ДО пространства групп 

организовано в виде хорошо разграниченных зон (центры, уголки, площадки и пр.), 

оснащенных большим количеством развивающих материалов (книги, игрушки, материалы 

для творчества, развивающее оборудование и пр.). 

 

Название центра содержание 

центр по речевому 

развитию 

Материал подбирается совместно логопедом и воспитателем, так 

чтобы он был познавательным, развивающим, учитываются 

психологические и физиологические особенности в нарушении 

речи. Подбор дидактического материала осуществляется по 

следующим разделам:  

-артикуляционная гимнастика 

-дыхательная гимнастика 

 -отработка звукопроизношения 

-развитие фонематического слуха 

-развитие мелкой моторики 

-развитие связной речи  

-изучение основ лексики и грамматики. 

Также при подборе материала мы учитывали: 

-соответствие возрасту 

-наполняемость уголка 

-разнообразие материала 
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-доступность 

-системность 

-эстетика оформления. 

Также есть много материала по развитию мелкой моторики 

пальцев рук: различные виды конструктора, шнуровки, игры-

прищепки, игры с сыпучими материалами «Помоги Золушке», 

«Сухой бассейн», игры с мелкими предметами «Выложи узор», 

игры с ленточками, а также пособия для активации словаря: 

«Четвертый лишний», «Подбери слово», «Назови ласково», 

«Противоположности», лото. 

центр двигательной 

активности 

(ориентирован на организацию игр средней и малой подвижности 

в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в 

физкультурном и музыкальном залах, интенсивной подвижности 

на групповых участках, спортивной площадке, всей территории 

детского сада) в интеграции содержания образовательных 

областей «Физическое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие», «Речевое развитие»; 

 

центр безопасности позволяющий организовать образовательный процесс для 

развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности в 

интеграции содержания образовательных областей «Физическое 

развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие»; 

центр игры содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых 

детских игр, предметы-заместители в интеграции содержания 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие», 

«Художественно-эстетическое развитие» и «Физическое 

развитие»; 

центр 

конструирования 

в котором есть разнообразные виды строительного материала и 

детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, 

картин, демонстрационных материалов для организации 

конструкторской деятельности детей в интеграции содержания 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие» и 

«Художественно-эстетическое развитие»; 

 

центр логики и 

математики 

содержащий разнообразный дидактический материал и 

развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы 

для формирования элементарных математических навыков и 

логических операций в интеграции содержания образовательных 

областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие»; 

центр 

экспериментирования 

организации наблюдения и труда, игровое оборудование, 

демонстрационные материалы и дидактические пособия которого 

способствуют реализации поисково-экспериментальной и 

трудовой деятельности детей в интеграции содержания 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

 

центр познания и 

коммуникации 

детей, оснащение которого обеспечивает расширение кругозора 

детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии детей 
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со взрослыми и сверстниками в интеграции содержания 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие»;  

 

книжный уголок содержащий художественную и познавательную литературу для 

детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-

эстетическое воспитание, формирование общей культуры, 

освоение разных жанров художественной литературы, 

воспитание любви и интереса к художественному слову, 

удовлетворение познавательных потребностей в интеграции 

содержания всех образовательных областей; 

 

центр театрализации 

и музицирования 

оборудование которого позволяет организовать музыкальную и 

театрализованную деятельность детей в интеграции с 

содержанием образовательных областей «Художественно-

эстетическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие», 

«Физическое развитие»; 

 

центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения 

воспитанников; 

центр творчества детей, предназначенный для реализации 

продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, 

художественный труд) в интеграции содержания 

 

 

3.3. Учебно-методическое обеспечение рабочей программы, обеспеченность методическими 

материалами. 

    Для реализации задач Программы используются следующие методические пособия и 

дидактические материалы.  

Описание программно-методического обеспечения подготовительной к школе группы 

по образовательным областям согласно ФГОС ДО 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Нищева Н. В.  Примерная программа коррекционно-развивающей 

работы в логопедической группе для детей с ОНР (с З до 

7 лет). 

Н. Е. Вераксы, Т. С. 

Комарова, Э. М. Дорофеева 

ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. Инновационная 

программа дошкольного образования (6-ое издание). 

ФГОС 

Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду. 5-6 лет. 

Методическое пособие 

Петрова В. И., Стульник Т. Д. Этические беседы с дошкольниками. (4-7 лет) ФГОС. 

Методическое пособие с конспектами занятий 

Абрамова Л. В., Слепцова И. 

Ф. 

Социально-коммуникативное развитие дошкольников (5-6 

лет) ФГОС. Методическое пособие 

 В.И. Петрова, Т.Д. Стульник .Этические беседы с дошкольниками. (4-7 лет) ФГОС. 

Методическое пособие с конспектами занятий 

Образовательная область «Речевое развитие» 
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Т.Р. Кислова По дороге к азбуке (методические рекомендации» 

  

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Т.С. Комарова  Изобразительная деятельность в детском саду 

Л.В. Куцакова Конструирование из строительного материала 

Жукова Г. Е., Зацепина М. Б. Музыкальное воспитание. Дидактические развивающие 

игры. Сценарии игр. 0-7 лет. ФГОС 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

И.А. Помораева, В.А. Позина Формирование элементарных математических 

представлений 

О.В. Дыбина Ознакомление с предметным и социальным окружением 

Л.В. Соломенникова Ознакомление с природой в детском саду 

Н.Е. Веракса, О.Р. Галимов Мир физических явлений, опыты и эксперименты в 

дошкольном детстве. 4-7 лет. ФГОС 

 Л. Г. Селихова Ознакомление с окружающим миром и развитие речи 

Т. П. Гарнышева.   Как научить детей ПДД? 

 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Л.И. Пензулаева Оздоровительная гимнастика: комплекс упражнений для 

детей 3-7 лет. — М.: Мозаика-Синтез, 2009-2010. 

Э.Я. Степаненкова Методика проведения подвижных игр. — М.: Мозаика-

Синтез, 2008-2010 

Рабочие тетради 

Н. Э. Теремкова Логопедические домашние задания для детей 5-7 лет с 

ОНР 

Рабочие тетради к программе 

«От рождения до школы» 
 

Математика для малышей 5+ /подред.Н.Е.Вераксы,Т.С. 

Комаровой, М. А. Васильевой. – М.: Мозаика-Синтез, 

2014. 

Наглядно-дидактические пособия 

Серия «Мир в картинках» 

Спортивный инвентарь 

Зимние виды спорта 

Летние виды спорта 

Распорядок дня 

Серия «Мир в картинках» (предметный мир) 

Авиация. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Транспорт. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Бытовая техника. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Музыкальные инструменты. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Посуда. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Серия «Мир в картинках» (мир природы) 

Арктика и Антарктика. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Высоко в горах. - М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 
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Деревья и листья. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Животные. —М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Птицы. — М.: Мозаика-Синтез, 2005—2010. 

Космос. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Насекомые. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Овощи.Фрукты  —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Собаки—друзья и помощники. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Цветы. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Серия «Рассказы по картинкам» 

Времена года. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Русские народные сказки - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Распорядок дня. — М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

 

3.4. Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации программы 

Перечень художественной литературы 

Малые формы 

фольклора. 

Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, 

поговорки, заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки.. 

Русские 

народные сказки 

"Жил-был карась..." (докучная сказка); "Жили-были два 

братца..." (докучная сказка); "Заяц-хвастун" (обраб. О.И. 

Капицы/пересказ А.Н. Толстого); "Крылатый, мохнатый да 

масляный" (обраб. И.В. Карнауховой); "Лиса и кувшин" (обраб. О.И. 

Капицы); "Морозко" (пересказ М. Булатова); "По щучьему веленью" 

(обраб. А.Н. Толстого); "Сестрица Аленушка и братец Иванушка" 

(пересказ А.Н. Толстого); "Сивка-бурка" (обраб. М.А. 

Булатова/обраб. А.Н. Толстого/пересказ К.Д. Ушинского); 

"Царевна-лягушка" (обраб. А.Н. Толстого/обраб. М. Булатова). 

Сказки разных 

стран 

"Госпожа Метелица", пересказ с нем. А. Введенского, под 

редакцией С.Я. Маршака, из сказок братьев Гримм; "Желтый аист", 

пер. с кит. Ф. Ярлина; "Златовласка", пер. с чешек. К.Г. 

Паустовского; "Летучий корабль", пер. с укр. А. Нечаева; 

"Рапунцель" пер. с нем. Г. Петникова/пер. и обраб. И. 

Архангельской. 

Произведения 

поэтов России 

Аким Я.Л. "Жадина"; Барто А.Л. "Веревочка", "Гуси-лебеди", 

"Есть такие мальчики", "Мы не заметили жука" (1 - 2 стихотворения 

по выбору); Бородицкая М. "Тетушка Луна"; Бунин И.А. "Первый 

снег"; Волкова Н. "Воздушные замки"; Городецкий С.М. "Котенок"; 

Дядина Г. "Пуговичный городок"; Есенин С.А. "Береза"; Заходер 

Б.В. "Моя Вообразилия";Маршак С.Я. "Пудель"; Мориц Ю.П. 

"Домик с трубой"; Мошковская Э.Э. "Какие бывают подарки"; 

Пивоварова И.М. "Сосчитать не могу"; Пушкин А.С. "У лукоморья 

дуб зеленый...." (отрывок из поэмы "Руслан и Людмила"), "Ель 

растет перед дворцом...." (отрывок из "Сказки о царе Салтане...." (по 
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выбору); Сеф Р.С. "Бесконечные стихи";Симбирская Ю. "Ехал 

дождь в командировку"; Степанов В.А. "Родные просторы"; 

Суриков И.З. "Белый снег пушистый", "Зима" (отрывок); Токмакова 

И.П. "Осенние листья"; Тютчев Ф.И. "Зима недаром злится...."; 

Усачев А. "Колыбельная книга", "К нам приходит Новый год"; Фет 

А.А. "Мама, глянь-ка из окошка...."; Цветаева М.И. "У кроватки"; 

Черный С. "Волк"; Чуковский К.И. "Елка"; Ясное М.Д. "Мирная 

считалка", "Жила-была семья", "Подарки для Елки. Зимняя книга" 

(по выбору). 

Произведения 

писателей 

России. 

Аксаков С.Т. "Сурка"; Алмазов Б.А. "Горбушка"; Баруздин С.А. 

"Берегите свои косы!", "Забракованный мишка" (по выбору); Бианки 

В.В. "Лесная газета" (2 - 3 рассказа по выбору); Гайдар А.П. "Чук и 

Гек", "Поход" (по выбору); Голявкин В.В. "И мы помогали", "Язык", 

"Как я помогал маме мыть пол", "Закутанный мальчик" (1 - 2 

рассказа по выбору); Дмитриева В.И. "Малыш и Жучка"; 

Драгунский В.Ю. "Денискины рассказы" (1 - 2 рассказа по выбору); 

Москвина М.Л. "Кроха"; Носов Н.Н. "Живая шляпа", "Дружок", "На 

горке" (по выбору); Пантелеев Л. "Буква ТЫ"; Паустовский К.Г. 

"Кот-ворюга"; Погодин Р.П. "Книжка про Гришку" (1 - 2 рассказа по 

выбору); Пришвин М.М. "Глоток молока", "Беличья память", 

"Курица на столбах" (по выбору); Симбирская Ю. "Лапин"; Сладков 

Н.И. "Серьезная птица", "Карлуха" (по выбору); Снегирев Г.Я. "Про 

пингвинов" (1 - 2 рассказа по выбору); Толстой Л.Н. "Косточка", 

"Котенок" (по выбору); Ушинский К.Д. "Четыре желания"; Фадеева 

О. "Фрося - ель обыкновенная"; Шим Э.Ю. "Петух и наседка", 

"Солнечная капля" (по выбору). 

Литературные 

сказки 

Александрова Т.И. "Домовенок Кузька"; Бажов П.П. 

"Серебряное копытце"; Бианки В.В. "Сова", "Как муравьишка домой 

спешил", "Синичкин календарь", "Молодая ворона", "Хвосты", "Чей 

нос лучше?", "Чьи это ноги?", "Кто чем поет?", "Лесные домишки", 

"Красная горка", "Кукушонок", "Где раки зимуют" (2 - 3 сказки по 

выбору); Даль В.И. "Старик-годовик"; Ершов П.П. "Конек-

горбунок"; Заходер Б.В. "Серая Звездочка"; Катаев В.П. "Цветик-

семицветик", "Дудочка и кувшинчик" (по выбору); Мамин-Сибиряк 

Д.Н. "Аленушкины сказки" (1 - 2 сказки по выбору); Михайлов М.Л. 

"Два Мороза"; Носов Н.Н. "Бобик в гостях у Барбоса"; 

Петрушевская Л.С. "От тебя одни слезы"; Пушкин А.С. "Сказка о 

царе Салтане, о сыне его славном и могучем богатыре князе 

ГвидонеСалтановиче и о прекрасной царевне лебеди", "Сказка о 

мертвой царевне и о семи богатырях" (по выбору); Сапгир Г.Л. "Как 

лягушку продавали"; Телешов Н.Д. "Крупеничка"; Ушинский К.Д. 

"Слепая лошадь"; Чуковский К.И. "Доктор Айболит" (по мотивам 

романа Х. Лофтинга). 

Произведения 

поэтов  разных 

стран 

Бжехва Я. "На Горизонтских островах" (пер. с польск. Б.В. 

Заходера); Валек М. "Мудрецы" (пер. со словацк. Р.С. Сефа); 

Капутикян С.Б. "Моя бабушка" (пер. с армянск. Т. Спендиаровой); 

Карем М. "Мирная считалка" (пер. с франц. В.Д. Берестова); Сиххад 

А. "Сад" (пер. с азербайдж.А. Ахундовой); Смит У.Д. "Про 

летающую корову" (пер. с англ. Б.В. Заходера); Фройденберг А. 

"Великан и мышь" (пер. с нем. Ю.И. Коринца); Чиарди Дж. "О том, 

у кого три глаза" (пер. с англ. Р.С. Сефа). 

Литературные Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х. "Огниво" 
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сказки 

писателей 

разных стран 

(пер. с датск. А. Ганзен), "Свинопас" (пер. с датск. А. Ганзен), 

"Дюймовочка" (пер. с датск. и пересказ А. Ганзен), "Гадкий утенок" 

(пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), "Новое 

платье короля" (пер. с датск. А. Ганзен), "Ромашка" (пер. с датск. А. 

Ганзен), "Дикие лебеди" (пер. с датск. А. Ганзен) (1 - 2 сказки по 

выбору); Киплинг Дж. Р. "Сказка о слоненке" (пер. с англ. К.И. 

Чуковского), "Откуда у кита такая глотка" (пер. с англ. К.И. 

Чуковского, стихи в пер. С.Я. Маршака) (по выбору); Коллоди К. 

"Пиноккио.История деревянной куклы" (пер. с итал. Э.Г. 

Казакевича); Лагерлеф С. "Чудесное путешествие Нильса с дикими 

гусями" (в пересказе З. Задунайской и А. Любарской); Линдгрен А. 

"Карлсон, который живет на крыше, опять прилетел" (пер. со 

швед.Л.З. Лунгиной); Лофтинг Х. "Путешествия доктора Дулиттла" 

(пер. с англ. С. Мещерякова); Милн А.А. "Винни-Пух и все, все, все" 

(перевод с англ. Б.В. Заходера); Пройслер О. "Маленькая Баба-яга" 

(пер. с нем. Ю. Коринца), "Маленькое привидение" (пер. с нем. Ю. 

Коринца); Родари Д. "Приключения Чипполино" (пер. с итал. 3. 

Потаповой), "Сказки, у которых три конца" (пер. с итал. И.Г. 

Константиновой 

Перечень музыкальных произведений 

Слушание "Зима", муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева; "Осенняя песня", 

из цикла "Времена года" П. Чайковского; "Полька"; муз. Д. Львова-

Компанейца, сл. 3. Петровой; "Моя Россия", муз. Г. Струве, сл. Н. 

Соловьевой; "Детская полька", муз. М. Глинки; "Жаворонок", муз. 

М. Глинки; "Мотылек", муз. С. Майкапара; "Пляска птиц", 

"Колыбельная", муз. Н. Римского-Корсакова. 

Пение Упражнения на развитие слуха и голоса: "Ворон", рус.нар. 

песня, обраб. Е. Тиличеевой; "Андрей-воробей", рус.нар. песня, обр. 

Ю. Слонова; "Бубенчики", "Гармошка", муз. Е. Тиличеевой; 

"Паровоз", "Барабан", муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой.  

Песни: "К нам гости пришли", муз. А. Александрова, сл. М. 

Ивенсен; "Огородная-хороводная", муз. Б. Можжевелова, сл. Н. 

Пассовой; "Голубые санки", муз. М. Иорданского, сл. М. Клоковой; 

"Гуси-гусенята", муз. А. Александрова, сл. Г. Бойко; "Рыбка", муз. 

М. Красева, сл. М. Клоковой.  

Песенное творчество. 

Произведения: "Колыбельная", рус.нар. песня; "Марш", муз. М. 

Красева; "Дили-дили! Бом! Бом!", укр. нар.песня, сл. Е. 

Макшанцевой; Потешки, дразнилки, считалки и другие рус. нар. 

попевки.  

Музыкально-

ритмические 

движения 

Упражнения: "Шаг и бег", муз. Н. Надененко; "Плавные руки", 

муз. Р. Глиэра ("Вальс", фрагмент); "Кто лучше скачет", муз. Т. 

Ломовой; "Росинки", муз. С. Майкапара.  

Упражнения с предметами: "Упражнения с мячами", муз. Т. 

Ломовой; "Вальс", муз. Ф. Бургмюллера.  

Этюды: "Тихий танец" (тема из вариаций), муз. В. Моцарта.  

Хороводы и 

пляски 

"Дружные пары", муз. И. Штрауса ("Полька"); "Приглашение", 

рус.нар. мелодия "Лен", обраб. М. Раухвергера; "Круговая пляска", 

рус.нар. мелодия, обр. С. Разоренова.  

Характерные танцы: "Матрешки", муз. Б. Мокроусова; "Пляска 

Петрушек", "Танец Снегурочки и снежинок", муз. Р. Глиэра.  
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Хороводы: "Урожайная", муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; 

"Новогодняя хороводная", муз. С. Шайдар; "Пошла млада за водой", 

рус.нар. песня, обраб. В. Агафонникова.  

Музыкальные игры: "Не выпустим", муз. Т. Ломовой; "Будь 

ловким!", муз. Н. Ладухина; "Ищи игрушку", "Найди себе пару", 

латв. нар.мелодия, обраб. Т. Попатенко.  

Игры с пением: "Колпачок", "Ворон", рус.нар. песни; "Заинька", 

рус. нар. песня, обраб. Н. Римского-Корсакова; "Как на тоненький 

ледок", рус.нар. песня, обраб. А. Рубца.  
Гречанинова; "Савка и Гришка", белорус, нар.песня.  

Музыкально-

дидактические 

игры 

Развитие звуковысотного слуха: "Музыкальное лото", 

"Ступеньки", "Где мои детки?", "Мама и детки". Развитие чувства 

ритма. "Определи по ритму", "Ритмические полоски", "Учись 

танцевать", "Ищи".  

Развитие тембрового слуха: "На чем играю?", "Музыкальные 

загадки", "Музыкальный домик".  

Развитие диатонического слуха: "Громко, тихо запоем", 

"Звенящие колокольчики".  

Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти: "Будь 

внимательным", "Буратино", "Музыкальный магазин", "Времена 

года", "Наши песни". 

Инсценировки и 

музыкальные 

спектакли 

"Где был, Иванушка?", рус.нар. мелодия, обраб. М. 

Иорданского; "Моя любимая кукла", автор Т. Коренева; "Полянка" 

(музыкальная играсказка), муз. Т. Вилькорейской.  

Развитие танцевально-игрового творчества: "Я полю, полю лук", 

муз. Е. Тиличеевой; "Вальс кошки", муз. В. Золотарева; "Гори, гори 

ясно!", рус.нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова; "А я по лугу", рус.нар. 

мелодия, обраб. Т. Смирновой.  

Игра на детских музыкальных инструментах: "Дон-дон", 

рус.нар. песня, обраб. Р. Рустамова; "Гори, гори ясно!", рус.нар. 

мелодия; "Часики", муз. С. Вольфензона.  

Перечень произведений изобразительного искусства 

Иллюстрации к 

книгам 

И.Я. Билибин "Сестрица Аленушка и братец Иванушка", "Царевна-

лягушка", "Василиса Прекрасная". 

Иллюстрации, 

репродукции 

картин 

Ф.А. Васильев "Перед дождем"; И.Е. Репин "Осенний букет"; 

А.А. Пластов "Первый снег"; И.Э. Грабарь "Февральская лазурь"; 

Б.М. Кустодиев "Масленица"; Ф.В. Сычков "Катание с горы зимой"; 

И.И. Левитан "Березовая роща", "Зимой в лесу"; Т.Н. Яблонская 

"Весна"; В.Т. Тимофеев "Девочка с ягодами"; И.И. Машков 

"Натюрморт. Фрукты на блюде"; Ф.П. Толстой "Букет цветов, 

бабочка и птичка"; И.Е. Репин "Стрекоза"; В.М. Васнецов "Ковер-

самолет". 

 

Перечень анимационных произведений 

В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного 

просмотра, бесед и обсуждений, использования их элементов в образовательном процессе в 

качестве иллюстраций природных, социальных и психологических явлений, норм и правил 

конструктивного взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; расширения 
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эмоционального опыта ребенка, формирования у него эмпатии и ценностного отношения к 

окружающему миру.  

Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для семейного 

просмотра и не могут быть включены в образовательный процесс ДОО. Время просмотра 

ребенком цифрового и медиа контента должно регулироваться родителями (законными 

представителями) и соответствовать его возрастным возможностям. Некоторые 

анимационные произведения требуют особого внимания к эмоциональному состоянию 

ребенка и не рекомендуются к просмотру без обсуждения со взрослым переживаний ребенка. 

Ряд фильмов содержат серию образцов социально неодобряемых сценариев поведения на 

протяжении длительного экранного времени, что требует предварительного и последующего 

обсуждения с детьми.  

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе анимационных фильмов, 

должен осуществляться в соответствии с нормами, регулирующими защиту детей от 

информации, причиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской Федерации* 

Фильм Паровозик из Ромашкова", студия Союзмультфильм, реж. В. Дегтярев, 

1967.  

"Как львенок и черепаха пели песню", студия Союзмультфильм, 

режиссер И. Ковалевская, 1974.  

"Мама для мамонтенка", студия "Союзмультфильм", режиссер О. 

Чуркин, 1981.  

"Катерок", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Ковалевская, 1970.  

"Мешок яблок", студия "Союзмультфильм", режиссер В. 

Бордзиловский, 1974.  

"Крошка енот", ТО "Экран", режиссер О. Чуркин, 1974.  

"Гадкий утенок", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Дегтярев.  

"Котенок по имени Гав", студия Союзмультфильм, режиссер Л. 

Атаманов.  

"Маугли", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Давыдов, 1971.  

"Кот Леопольд", студия "Экран", режиссер А. Резников, 1975 - 1987.  

"Рикки-Тикки-Тави", студия "Союзмультфильм", режиссер А. 

Снежко-Блоцкой, 1965.  

"Дюймовочка", студия "Союзмульфильм", режиссер Л. Амальрик, 

1964.  

"Пластилиновая ворона", ТО "Экран", режиссер А. Татарский, 1981.  

"Каникулы Бонифация", студия "Союзмультфильм", режиссер Ф. 

Хитрук, 1965.  

"Последний лепесток", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. 

Качанов, 1977.  

Умка" и "Умка ищет друга", студия "Союзмультфильм", режиссер В. 

Попов, В. Пекарь, 1969, 1970.  

"Умка на елке", студия "Союзмультфильм", режиссер А. Воробьев, 

2019.  

"Сладкая сказка", студия Союзмультфильм, режиссер В. Дегтярев, 

1970.  
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"Золушка", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Аксенчук, 1979.  

"Новогодняя сказка", студия "Союзмультфильм", режиссер В. 

Дегтярев, 1972.  

"Серебряное копытце", студия Союзмультфильм, режиссер Г. 

Сокольский, 1977.  

"Щелкунчик", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Степанцев, 

1973.  

"Гуси-лебеди", студия Союзмультфильм, режиссеры И. Иванов-Вано, 

А. Снежко-Блоцкая, 1949 

Цикл 

фильмов 

"Чебурашка и крокодил Гена", студия "Союзмультфильм", режиссер 

Р. Качанов, 1969 - 1983. 

"38 попугаев", студия "Союзмультфильм", режиссер И. У фимцев, 

1976 - 91. 

"Винни-Пух", студия "Союзмультфильм", режиссер Ф. Хитрук, 1969 - 

1972. .  

 

3.5. Режим и распорядок дня. 

 

     Режим дня и расписание занятий  строятся в соответствии с ФГОС ДО, АОП и СанПиН 

для детей сташей группы № 4 с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

детей, с учетом возрастных, речевых и индивидуальных особенностей детей, а также с 

учетом коррекционно-развивающих задач. 

Режим дня представляет собой рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает 

хорошее самочувствие и активность ребенка, предупреждает утомляемость и 

перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливается с учетом санитарно-эпидемиологических 

требований, условий реализации Программы, потребностей участников образовательных 

отношений. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом 

воздухе(прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по 

собственному выбору (самостоятельная деятельность),прием пищи, личная гигиена. 

Содержание и длительность каждого компонента, а так же их роль в определенные 

возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и 

особенности. 

Коррекционно-развивающая работа с дошкольниками предполагает четкую организацию 

пребывания детей в детском саду, правильное распределение нагрузки в течение дня, 

координацию и преемственность в работе логопеда и воспитателя. 

          В режим дня группы ежедневно включены утренняя гимнастика, упражнения для 

профилактики плоскостопия, дыхательная, пальчиковая и зрительная гимнастики. В 
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теплое время года – жизнедеятельность детей, преимущественно, организуется на 

открытом воздухе. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

старшего возраста, условия организации образовательного процесса должны 

соответствовать требованиям, предусмотренным Санитарными правилами и нормами 

СанПиН1.2.3685-21«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности 

и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденным 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 января 2021г. № 2, действующим до 1марта 2027г.(далее –Гигиенические нормативы),и 

Санитарными правилами СанПиН2.4.3648-20«Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденным Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 (далее – Санитарно-

эпидемиологические требования). 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно 

пункту 185 Гигиенических нормативов при температуре воздуха ниже минус 15 °C и 

скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. 

При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные 

особенности ребенка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп 

деятельности и т.д.). 

Прогулки с детьми предусмотрены в соответствии с требованиями СанПиН и 

режимом/распорядком дня. Рекомендуемая продолжительность ежедневных прогулок 

составляет 3-4 часа. Прогулки организуются два раза в день - в первую половину дня и во 

вторую половину дня (перед уходом детей домой). 

Подгрупповые и индивидуальные логопедические занятия, проводятся вне занятий, 

предусмотренных сеткой занятий муниципального дошкольного образовательного 

учреждения, с учетом режима работы образовательного учреждения и психофизических 

особенностей развития детей дошкольного возраста. 

          Периодичность подгрупповых и индивидуальных занятий определяется тяжестью 

нарушения речевого развития детей. Индивидуальные занятия проводятся не менее трех 

раз в неделю. По мере формирования произносительных навыков у детей, занятия с ними 

проводятся в подгруппе. Продолжительность подгруппового логопедического занятия в 
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старшей группе - 20 минут; продолжительность индивидуального – 15 минут с каждым 

ребенком. 

          Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется 

СанПиН2.3/2.4.3590-20«Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения», утвержденным Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 7октября 2020 года №32 

(далее–СанПиН по питанию). 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для 

проведения занятий.  При организации занятий педагог использует опыт, накопленный 

при проведении образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. 

Время проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная 

образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 

1.2.3685-21.  

Требования и показатели организации образовательного процесса 

(извлечения из СанПиН1.2.3685-21 Таблицы 6.6, 6.7)    

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее 5-6 лет 9.15 

Окончание занятий, не позднее 5-6 лет 17.00 

Продолжительность занятия для детей от 5 до 6 лет 20 минут 

дошкольного возраста,не более   

 

Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста,не более 

от 5 до 6 лет 

 
50 минут или 75 мин 

при организации 1 

занятия после 

дневного сна 
 

Продолжительность перерывов между 

занятиями,не менее 

 5-6 лет 10минут 

Перерыв во время занятий для 

гимнастики,не менее 

 5-6 лет 2-хминут 

Показатели организации образовательного процесса 

Продолжительность ночного сна не 

менее 

5-6 лет 11часов 

Продолжительность дневного сна,не 

менее 

5-6 лет 2,5часа 

Продолжительность прогулок,не менее  5-6 лет 3 часа вдень 

Суммарный объем двигательной 

активности,не менее 
 5-6 лет 1 час вдень 

Утренний подъем,не ранее 5-6 лет 7 ч00 мин 

Утренняя зарядка, продолжительность,не 

менее 

 5-6 лет 10 минут 

 

Приложение № 10 
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кСанПиН2.3/2.4.3590-20 

Режим питания в зависимости от длительности пребывания  детей  в ДОО 
 
 

Время приема пищи Приемы пищи в зависимости от длительности пребывания 

детей в ДОО 

                                            12часов 

8.30-9.00 завтрак 

10.30-11.00 второй завтрак 

12.00-13.00 обед 

15.30 полдник 

 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает:   

- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней;   

- подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима 

двигательной активности и укрепление здоровья детей;   

- экспериментирование с объектами неживой природы;   

- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом);   

- элементарную трудовую деятельность детей на участке дошкольной образовательной 

организации;   

- свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу;  проведение спортивных 

праздников (при необходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую  половину дня, может 

включать: 

- элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт книг, 

настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок для 

игр малышей);   

- проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, настольный, 

теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и литературные 

досуги и другое); 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-

ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие);  

- опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование и 

другое;   

- чтение художественной литературы,  прослушивание аудиозаписей лучших образов 

чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее;   
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- слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические 

движения, музыкальные игры и импровизации;  

-  организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного 

искусства, мастерских;  

- просмотр репродукций картин классиков и современных художников и другого;  

-  индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям;  

работу с родителями (законными представителями). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, 

значимые события, неожиданные явления, художественная литература и другое. 

       К культурным практикам относят: 

-  игровую, 

- продуктивную, 

- познавательно-исследовательскую, 

- коммуникативную, чтение художественной литературы. 

 

Вид деятельности Совместная деятельность 

Игровая деятельность Личный пример, рассказ, объяснение, беседа, напоминание, 

чтение произведений художественной литературы 

Самообслуживание и 

элементарный 

бытовой труд 

Речевые игры, беседы, чтение, рассматривание иллюстраций, 

игрыдраматизации, разучивание чистоговорок, скороговорок 

Познавательно 

исследовательская 

деятельность 

Беседы, коллекционирование, прогулки, просмотр 

видеофильмов, домашнее экспериментирование, совместное 

творчество, Интеллектуальные игры 

Коммуникативная 

деятельность 

Речевые игры, беседы, чтение, рассматривание иллюстраций, 

игрыдраматизации, разучивание чистоговорок, скороговорок, 

пример общения. 

Восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора 

Посещение театра, музея, выставок, беседы, рассказы, чтение, 

прослушивание аудиозаписей. 

Изобразительная 

деятельность 
Беседа, рассматривание, наблюдение, рассказ, экскурсии, 

чтение произведений детско- родительская проектная 

деятельность 

Музыкальная 

деятельность 

Посещение музеев, выставок детских муз.театров, 

прослушивание аудиозаписей, просмотр иллюстраций, 

репродукций, видеофильмов, обучение игре на муз. 

инструментах 

Конструктивно-

модельная 

деятельность 

Беседа, Рассматривание, наблюдение, рассказ, экскурсии, 

чтение произведений, детско- родительская проектная 

деятельность 

Двигательная 

деятельность 

Беседы. Совместные игры. Походы. Спортивные упражнения 
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Режим дня  

 старшей  группы   

компенсирующей направленности №4 (ОНР) 

(5-6 лет) на 2023-2024 учебный год 

(холодный период года) 

  

Режимные моменты Время 

Утренний прием, осмотр детей, игры, самостоятельная деятельность. 7.00 - 8.20 

Утренняя гимнастика (не менее 10 минут) 8.20  - 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30  - 8.55 

Игры, подготовка к занятиям 9.00 - 9.15   

Занятия (включая гимнастику в процессе занятия – 2 минуты, 

перерывы между занятиями, не менее 10 минут) 

9.15 - 9.40 

9.50 - 10.15 

Второй завтрак 10.30 – 11.00 

Подготовка к прогулке.  Прогулка  10.15– 12.00 

Возвращение с прогулки. Совместная деятельность 12.15 – 12.30 

Подготовка к обеду. Обед  12.30  - 13.00 

Подготовка ко сну, дневной сон. Постепенный подъем детей. 

Оздоровительные и гигиенические процедуры 

13.00 - 15.30 

Подготовка  к уплотненному полднику.  

Уплотненный полдник 

15.30 - 16.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей/занятия 16.00 – 17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей, 

возвращение с прогулки 

17.00 - 18.30 

Уход домой До 19.00 

 

Режим в дошкольных группах в теплый период года 

Режимные моменты Время 

Прием детей, утренняя гимнастика, игры, 

индивидуальная работа, совместная 

деятельность, утренняя гимнастика  (на 
улице).  

7.00-8.30 

Завтрак  8.30-9.00 

Игры, совместная деятельность, 

индивидуальная работа  
9.00-9.20 

Второй завтрак 10.30-11.00 

Подготовка к прогулке, воспитание навыков 

самообслуживания, возвращение с прогулки  
9.20-12.00 

Обед  12.00-13.00 

Подготовка ко сну, сон, постепенный 

подьем, закаливающие 

процедуры,воздушные процедуры, хождение 
по массажным дорожкам 

13.00-15.30 

Полдник  15.30-16.00 

Игры, совместная и самостоятельная 

деятельность.  
16.00--17.00 
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Подготовка к прогулке, прогулка,  

совместная и самостоятельная деятельность 
17.00-18.30 

Возвращение с прогулки, уход домой  18.30-19.00 

 

Учебный план. Объем образовательной нагрузки 

 

Образовательные области  Образовательная нагрузка 

Познавательное развитие 1 

Речевое развитие 4 

Физическое развитие 3 

Художественно-эстетическое развитие 5 

Социально-коммуникативное развитие  в совместной деятельности в режимных 

моментах  

Количество занятий в неделю 13 

Объем недельной образовательной 

нагрузки 

13Х30=260 мин (4 часа 20 минут) 

 

Расписание 

организованной  образовательной  деятельности 

старше группы 

компенсирующей направленности №4 (ОНР) 

на 2023-2024 учебный год 

 

Дни недели Вид образовательной деятельности Время 

понедельник 1.Развитие речи (Логопед) 

2. Физическое развитие (зал) 

Вторая половина дня 

3.  Художественно-эстетическое развитие 

(музыка) 

9.15-9.40 

9.55-10.20 

 

15.50-16.15 

вторник 1. Развитие речи (Логопед) 

2. Познавательное развитие (формирование 

элементарных математических представлений ) 

9.15-9.40 

9.50-10.15 
 

среда 1. Развитие речи (логопед). 

2. Физическое развитие (зал) 

Вторая половина дня 

3. Художественно-эстетическое развитие 

(рисование) 

9.10-9.35 

9.45-10.10 

 

16.00-16.25 
 

четверг 1.Художественно-эстетическое развитие 

(музыка) 

2. Познавательное развитие (ознакомление с 

окружающим) 

Вторая половина дня 

Развитие речи (логопед, индивидуальная 

работа). 

9.15-9.40 

 

9.50-10.15 

 

 

16.00 

 

пятница 1. Развитие речи (Логопед) 

2.Художественно-эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

3. Физическое развитие (улица) 

9.15-9.40 

9.50-10.05. 

 

10.50-11.15 
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3.6.  Циклограмма образовательной деятельности в группе 
День 

недели 
Режим Интеграция  

образовадел

ьных 
областей 

Самостоятельная деятельность взрослого и 

детей с учетом интеграции 

образовательных областей 

Организация 

предметно-

развивающе
й и игровой 

среды для 

самостоятел

ьной 

деятельност

и детей 

Групповая, 
подгруппова

я 

индивидуал
ьная 

Образовател
ьная 

деятельност

ь в 

режимных 

моментах 
1 2 3 4 5 6 7 

Понедел
ьник 

Утро П.Р. 
Р.Р. 

С.К. 

Ф.Р. 

Х.Э. 

Утренняя 
гимнастика. 

Артикуляцио

нная 

гимнастика. 

Хороводная 

игра. Беседа. 

Ситуативный 

разговор.   

 Развитие 
мелкой 

моторики, 

псих.процес

сов. 

К. Г. Н. 
Правила 

хорошего 

тона. 

Игровые 

ситуации 

Просмотр 
репродукций 

по теме. 

Самостоятел

ьная игровая 

деятельность

. 

Образовате

льная 

деятельност

ь 

П.Р. 

Р.Р. 

С.К. 

Ф.Р. 
Х.Э 

Организованная образовательная деятельность 

Первая 

прогулка 
П.Р. 

Р.Р. 

С.К. 

Ф.Р. 

 

Наблюдение. 

Беседа. 
Развитие 

физических, 

умственных 

качеств. 

Труд на 

участке. 

Игровые 

ситуации. 

Самостоятел

ьная 

деятельность

. Подвижные 

игры. 

Вторая 

половина 

дня 

П.Р. 

Р.Р. 

С.К. 

Ф.Р. 

Х.Э. 

Гимнастика 

после сна. 

Подготовка к 

логоритмике. 

Пальчиковая 

гимнастика. 

Занятия по 

заданию 
логопеда. 

ОБЖ 

(сентябрь, 

май). 

Игры со 

строительны

м 

материалом. 

СРИ. 

Игры. 

Развитие 

мелкой 

моторики, 

псих.ипозна

ват. 

процессов. 

Слушание 

во время 

засыпания 

Труд в 

уголке 

природы. 

Опыт. 

Самостоятел

ьная 

деятельность 

детей В 

уголке 

физкультуры

. 

Вторая 

прогулка 
П.Р. 

Р.Р. 
С.К. 

Ф.Р. 

 

Наблюдение. 

Беседа. 
Развитие 

физических, 
умственных 

качеств. 

Труд на 

участке. 
Самостоятел

ьная 
деятельность

. Подвижные 

игры. 

 
День 

недели 
Режим Интеграция  

образовадел

ьных 

областей 

Самостоятельная деятельность взрослого и детей 

с учетом интеграции образовательных областей 
Организаци

я 

предметно-

развивающе

й и игровой 
среды для 

самостоятел

Групповая, 

подгрупповая 
индивидуал

ьная 
Образовательна

я деятельность в 

режимных 

моментах 
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ьной 

деятельност

и детей 
1 2 3 4 5 6 7 

Втор

ник 
Утро П.Р. 

Р.Р. 

С.К. 

Ф.Р. 

Х.Э. 

Утренняя 

гимнастика. 

Артикуляционн

ая гимнастика. 

Пальчиковая 

гимнастика. 

Дидактические 

игры. 

Подвижная игра 

малой 

активности. 

 Развитие 

мелкой 

моторики, 

псих.проце

ссов. 

Дежурство 

Беседа с детьми 

по 

антитеррористи

ческой 

защищенности 

Настольно 

печатные 

игры. 

Самостояте

льная 

игровая 

деятельност

ь в центре 

активности. 

Образовате

льная 
деятельнос

ть 

П.Р. 

Р.Р. 
С.К. 

Ф.Р. 

Х.Э. 

 

Организованная образовательная деятельность 

Первая 

прогулка 
П.Р. 

Р.Р. 

С.К. 

Ф.Р. 

 

Наблюдение. 

Беседа. 

Игровой 

сенсорный 

тренинг. 

Развитие 

физических

, 

умственны

х качеств. 

Труд на 

участке. 

Игровая 

ситуация. 

Самостояте

льная 

деятельност

ь. 

Подвижные 

игры. 
Вторая 

половина 

дня 

П.Р. 

Р.Р. 

С.К. 

Ф.Р. 
Х.Э. 

 Работа 

перед сном. 

Комплекс 

упражнений на 
мелкую 

моторику и 

координацию 

движений. 

 Подготовка к 

логоритмике.  

Занятия по 

заданию 

логопеда. 

НОД, 

развлечение по 
антитеррористи

ческой 

защищенности 

Сюрпризы 

книжного 

уголка. 

Дид. Игры по 

музыке. 

Развитие 

мелкой 

моторики, 

псих.проце
ссов. 

Диалог. 

Дежурство. 

Накопление 

социального 

опыта. 
Взаимодействие 

со 

сверстниками. 

Самостояте

льная 

деятельност

ь детей В 
уголке ИЗО-

деятельност

и. 

Вторая 

прогулка 
П.Р. 

Р.Р. 

С.К. 

Ф.Р. 

 

Наблюдение. 

Беседа. 
Развитие 

физических

, 

умственны

х качеств. 

Труд на 

участке. 
Самостояте

льная 

деятельност

ь. 

Подвижные 
игры. 

 
 

Ден

ь 

нед

ели 

Режим Интеграция  

образовадельныхо

бластей 

Самостоятельная деятельность взрослого и 

детей с учетом интеграции образовательных 

областей 

Организаци

я 

предметно-

развивающ

ей и 
Групповая, 

подгрупповая 
индивидуа

льная 
Образователь

ная 
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деятельность 

в режимных 

моментах 

игровой 

среды для 

самостояте

льной 

деятельност

и детей 
1 2 3 4 5 6 7 

Ср

еда 
Утро П.Р. 

Р.Р. 

С.К. 

Ф.Р. 

Х.Э. 

Утренняя 

гимнастика. 

Артикуляционн

ая гимнастика. 

Игры малой 

подвижности/на

родные игры. 

Дидактические 

игры.  
Ситуативный 

разговор. 

 Развитие 

мелкой 

моторики, 

псих.проце

ссов. 

Труд в уголке 

природы. 

Дежурство. 

Настольно 

печатные 

игры. 

Внесение 

различных 

форм для 

организаци

и 

самостояте
льной 

деятельност

и. 
Образоват

ельная 

деятельнос

ть 

П.Р. 

Р.Р. 

С.К. 

Ф.Р. 

Х.Э. 

 

Организованная образовательная деятельность 

Первая 

прогулка 
П.Р. 

Р.Р. 

С.К. 

Ф.Р. 

 

Наблюдение. 

Беседа. 
Развитие 

физически

х, 

умственны

х качеств. 

Труд в 

природе на 

участке. 

Самостояте

льная 

деятельност

ь. 

Подвижные 
игры. 

Вторая 

половина 

дня 

П.Р. 

Р.Р. 

С.К. 

Ф.Р. 

Х.Э. 

Работа перед 

сном. 

Гимнастика 

после сна. 

Пальчиковая 

гимнастика 

Логоритмика. 

Занятия по 

заданию 

логопеда. 

Развлечение. 
Литературная 

шкатулочка. 

Дид. Игры. 

Развитие 

мелкой 

моторики, 

псих.проце

ссов. 

Самообслужи

вание. 

Игры с 

мелким 

конструкторо

м. 

Самостояте

льная 

деятельност

ь детей В 

уголке 

музыкально

го 

творчества. 

Вторая 

прогулка 
П.Р. 

Р.Р. 

С.К. 

Ф.Р. 

 

Наблюдение. 

Беседа. 
Развитие 

физически

х, 

умственны

х качеств. 

Труд на 

участке. 
Самостояте

льная 

деятельност

ь. 

Подвижные 

игры. 

 
 

День 

недели 
Режим Интеграция  

образовадель

ных областей 

Самостоятельная деятельность взрослого и 

детей с учетом интеграции 

образовательных областей 

Организация 

предметно-

развивающей 

и игровой 

среды для 

самостоятель

ной 

деятельности 

детей 

Групповая, 

подгруппо

вая 

индивидуаль

ная 
Образователь

ная 

деятельность 

в режимных 

моментах 

1 2 3 4 5 6 7 
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Четве

рг 
Утро П.Р. 

Р.Р. 

С.К. 

Ф.Р. 

Х.Э. 

Утренняя 

гимнастика

. 

Хороводна

я игра.  

Дид. игра о 

правильно

м питании. 

Настольно-
печатные 

игры по 

питанию. 

Беседа на 

тему 

«Правильн

ое 

питание» 

 Развитие 

мелкой 

моторики, 

псих.процесс

ов. 

К.Г.Н. 

Правила 

хорошего 

тона. 

Дежурство по 

столовой 

Внесение 

различного 

оборудования  

для 

закрепления 

темы 

«Правильное 

питание» 

Образователь

ная 

деятельность 

П.Р. 

Р.Р. 

С.К. 

Ф.Р. 
Х.Э. 

 

Организованная образовательная деятельность 

Первая 

прогулка 
П.Р. 

Р.Р. 

С.К. 

Ф.Р. 

 

Наблюден

ие. 

Беседа. 

Развитие 

физических, 

умственных 

качеств. 

Труд на 

участке. 

Ситуативный 

разговор 

Самостоятель

ная 

деятельность. 

Подвижные 

игры. 

Вторая 

половина дня 
П.Р. 

Р.Р. 

С.К. 

Ф.Р. 

Х.Э. 

Комплекс 

упражнени

й на 

мелкую 

моторику и 

координац

ию 

движений. 
 

Подготовк

а к 

логоритми

ке.  

Занятия по 

заданию 

логопеда. 

Игры с 

правилами 

о питании 

Реализация 
программы 

«Разговор 

о 

правильно

м 

питании» 

Настольно-

дид. 

Игры/СРИ. 

«О 

правильно
м 

питании» 

Развитие 

мелкой 

моторики, 

псих.процесс

ов. 

Работа перед 

сном. 

Дежурство. 

Ручной труд. 

Накопление 

социального 

опыта. 

Создание 

условий для 

продуктивной 

деятельности. 

Игровые 

сюжетные 

ситуации. 

Вторая 

прогулка 
П.Р. 

Р.Р. 

Наблюден

ие. 

Развитие 

физических, 

Труд на 

участке. 

Самостоятель

ная 



88 
 

С.К. 

Ф.Р. 

 

Беседа. умственных 

качеств. 
Диалог. деятельность. 

Подвижные 

игры. 

 
 

День 

недели 
Режим Интеграция  

образовадель

ных областей 

Самостоятельная деятельность взрослого и 

детей с учетом интеграции образовательных 

областей 

Организация 

предметно-

развивающей 
и игровой 

среды для 

самостоятель

ной 

деятельности 

детей 

Групповая, 
подгруппова

я 

индивидуал
ьная 

Образовательн
ая деятельность 

в режимных 

моментах 

1 2 3 4 5 6 7 
Пятн

ица 
Утро П.Р. 

Р.Р. 

С.К. 

Ф.Р. 

Х.Э. 

Утренняя 

гимнастика. 

Хороводная 

игра. Игры 

на 

адаптацию 

Дид. игра по 

ПДД.  

Беседы, 

ситуативны

й разговор 
по 

профилакти

ке ПДД. 

 Развитие 

мелкой 

моторики, 

псих.процес

сов. 

Игры ПДД. 

Самообслужив

ание. 

Настольно 

печатные 

игры по теме 

ПДД. 

Самостоятел

ьная игровая 

деятельность 

в центре 

ПДД. 

Образовател

ьная 

деятельност

ь 

П.Р. 

Р.Р. 

С.К. 

Ф.Р. 

Х.Э. 

 

Организованная образовательная деятельность 

Первая 

прогулка 
П.Р. 

Р.Р. 

С.К. 

Ф.Р. 

 

Наблюдение

. 

Беседа. 

Развитие 

физических, 

умственных 

качеств. 

Труд на 

участке. 

Диалог на 

знание ПДД 

Самостоятел

ьная 

деятельность

. Подвижные 

игры. 

Вторая 

половина 
дня 

П.Р. 

Р.Р. 
С.К. 

Ф.Р. 

Х.Э. 

Гимнастика 

после сна. 
Подготовка 

к 

логоритмик

е.  

Занятия по 

заданию 

логопеда. 

Познаватель

ная 

деятельност

ь с 
использован

ием макета 

ПДД 

Словесная 

игра по 

ПДД. Беседа 

по ПДД. 

Развитие 

мелкой 
моторики, 

псих.процес

сов. 

Работа перед 

сном. 
 

Работа в 

лаборатории. 

Самостоятел

ьная 
деятельность 

детей по 

интересам. 

Вторая 

прогулка 
П.Р. 

Р.Р. 

Наблюдение

. 

Развитие 

физических, 

Труд на 

участке. 

Самостоятел

ьная 
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С.К. 

Ф.Р. 

 

Беседа. умственных 

качеств. 
Ситуативный 

разговор ПДД. 
деятельность

. Подвижные 

игры. 

 

3.7.  Календарно-тематическое  планирование 

 

  В основе планирования занятий с детьми с ОНР лежит тематический принцип 

организации познавательного и речевого материала, который предлагает выбор не только 

языковой (или речевой) темы, а изучение окружающего ребенка предметного мира. 

Это позволяет обеспечить тесную взаимосвязь в работе всех педагогов, работающих в 

группе. 

Раскрытие темы при этом осуществляется в разных видах деятельности: на занятиях по 

ознакомлению с окружающим миром, развитию речи, рисованию, лепке, аппликации, 

конструированию, в играх.  

          Подбор и расположение тем определены такими принципами, как сезонность и 

социальная значимость, событийность. Часть тем имеет нейтральный характер и 

расположены свободно. Одно из важнейших условий реализации тематического 

принципа:  

- концентрированное изучение темы (в течение одной недели), благодаря чему 

обеспечивается многократное повторение одного и того же речевого содержания за 

короткий промежуток времени. 

          Планирование образовательной нагрузки разработано в соответствии с максимально 

допустимым объёмом образовательной нагрузки для каждой возрастной группы в 

соответствии СанПиН . 

           Непосредственно образовательная деятельность (НОД) организуется как 

совместная интегративная деятельность педагогов с детьми, которая включает различные 

виды детской деятельности. 

мес

яц 
дата тема содержание  

сен

тяб

рь 

01.09.

23-

15.09.

23 

Диагности

ка 

 

 

 
 

- 

18.09.

23-

22.09.

23 

Деткий 

сад. 

Закрепление представлений о необходимости и 

значении труда взрослых людей. Расширение и 

уточнение  представлений о профессиях людей, 

работающих в детском саду. Расширение и активизация 

словаря по теме «Детский сад. Профессии» (профессия, 

работа, педагог,заведующая детским садом, 

воспитатель, психолог, логопед, музыкальный 
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руководитель, руководитель физвоспитания, 

медицинская сестра, повар, кладовщик, прачка; нужный, 

необходимый, полезный, любимый; воспитывать, учить, 

объяснять, заниматься, помогать, руководить, готовить, 

варить, жарить, резать, стирать, гладить, хранить. 

Развитие связной речи, речевого слуха, зрительного 

восприятия и внимания, артикуляционной и общей 

моторики, координации речи с движением. 

Формирование навыков сотрудничества, 

взаимопонимания, доброжелательности, 

самостоятельности, инициативности, ответственности. 

25.09.

23-

29.09.

23 

Игрушки Уточнение и расширение представлений об игрушках, 

их наначении, деталях и частях, из которых они состоят; 

материалах, из которых они сделаны. Уточнение и 

активизация словаря по теме «Игрушки» (игрушка, 

кукла, коляска, кубики, конструктор, клоун, машина; 

новые, красивые,яркие, интересные; играть, беречь, 

ломать, придумывать, укачивать, убаюкивать). Развитие 

навыков речевого общения, связной речи, зрительного 

восприятия и внимания, речевого слуха, общей и 

артикуляциооной моторики, координации речи с 

движением. Формирование навыков сотрудничества, 

взаимодействия, самостоятельности, инициативности. 

Воспитывать бережное отношение к игровому 

материалу. 

окт

ябр

ь 

02.10.

23-

06.10.

23 

Фрукы Закрепление представлений о фруктах. Уточнение, 

расширение и активизация словаря по теме 

«Фрукты»(фрукты, яблоко, груша, слива, лимон, 

апельсин, мандарин; спелый, ароматный, сочный, 

гладкий, красный, оранжевый,желтый, зеленый; зреть, 

собирать, заготавливать). Совершенствование 

грамматического строя речи (согласование 

прилагательных с существительными в роде и числе). 

Развитие связной речи, зрительного внимания, речевого 

слуха, мышления, общей моторики, координации речи с 

движением 
 

09.10.

23-

13.10.

23 

Овощи Расширение, уточнение и активизация словаря по теме 

«Овощи»(овощи, картофель, морковь, свекла, репа, 

редис, редька, лук, чеснок, баклажан, кабачок, помидор, 

огурец, укроп, петрушка; растить, убирать, копать, 

дергать, срезать, укладывать, хранить, готовить, варить, 

жарить, солить, мариновать, тушить, нарезать; вкусный, 

полезный, сочный, душистый, мягкий, крепкий, 

гладкий, шершавый, красный, желтый, зеленый, 

оранжевый, коричневый). Совершенствование 

грамматического строя речи (согласование 

числительных с существительными, употребление 

существительных в форме родительного падежа). 

Развитие связной речи, зрительного внимания и 

восприятия, общей моторики, творческого воображения. 

Формирование наыков сотрудничества, взаимодействия, 
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16.10.

23-

20.10.

23 

Сад-огород Уточнение, расширение и активизация словаря по теме 

«Сад-огород. Ягоды»(сад, огород, овощи, фрукты, 

урожай, ягоды, лес, кустик, земляника, черника, малина, 

клюква,брусника, клубника, смородина, ежевика; 

растить, убирать, копать, дергать, срезать, укладывать, 

хранить, готовить, варить, жарить, солить, мариновать, 

тушить, нарезать зреть, собирать, заготавливать, 

прятаться, висеть; спелый, сладкий, кислый, душистый, 

ароматный, сочный, гладкий, красный, 

оранжевый,желтый, зеленый; вкусный, полезный, 

сочный, душистый, мягкий, крепкий, гладкий, 

шершавый, красный, желтый, зеленый, оранжевый, 

коричневый). Совершенствование грамматического 

строя речи (согласование числительных с 

существительными, употребление существительных в 

форме родительного падежа). 

23.10.

23-

27.10.

23 

Ягоды Уточнение, расширение и активизация словаря по теме 

«Сад-огород. Ягоды»(сад, огород, овощи, фрукты, 

урожай, ягоды, лес, кустик, земляника, черника, малина, 

клюква,брусника, клубника, смородина, ежевика; 

растить, убирать, копать, дергать, срезать, укладывать, 

хранить, готовить, варить, жарить, солить, мариновать, 

тушить, нарезать зреть, собирать, заготавливать, 

прятаться, висеть; спелый, сладкий, кислый, душистый, 

ароматный, сочный, гладкий, красный, 

оранжевый,желтый, зеленый; вкусный, полезный, 

сочный, душистый, мягкий, крепкий, гладкий, 

шершавый, красный, желтый, зеленый, оранжевый, 

коричневый). Совершенствование грамматического 

строя речи (согласование числительных с 

существительными, употребление существительных в 

форме родительного падежа) 

ноя

брь 

3.10.2

3-

03.11.

23 

Осень 

Деревья 

Закрепление представлений об осени и ее приметах. 

Уточнение, расширение и активизация словаря по теме 

«Осень. Деревья»(осень, деревья, корень,ствол, ветки, 

дождь, туман, слякоть, ветер, туча, лист, листопад, хвоя, 

лес, клен, тополь, осина, липа, дуб, береза, ива, рябина, 

ель, сосна, каштан, яблоня, груша; хмурый, дождливый, 

ненастный, пасмурный, короткий, ясный, длинный, 

хвойный, лиственный фруктовые; идти, желтеть, 

краснеть, дуть, опадать; пасмурно, солнечно, дождливо, 

ясно). Совешенствование грамматического строя речи 

(согласование прилагательных с существительными в 

роде и числе в именительном падеже, составление 

простых предложений и распространение их 

прилагательными).Развитие связной речи, зрительного 

внимания, мышления,общей моторики, координации 

речи с движением. Формирование навыков 

сотрудничества, взаимопонимания, 

доброжелательности, самостоятельности, 

инициативности, ответственности. Воспитание любви и 



92 
 

бережного отношения к природе 
07.11.

23-

10.11.

23 

Домашние 

птицы 

Уточнение, расширение и активизация словаря по теме 

«Домашние птицы»(птицы, птенцы, петух, курица, 

цыплята, утка, селезень, утята, гусак, гусыня, гусята, 

индюк, индюшка, индюшата, ферма, птичник, курятник; 

домашние, куриная семья, утиная семья, гусиная 

семья,индюшиная семья; кукарекает, кудахчет, пищит, 

крякает,гогочет.  Совершенствование грамматического 

строя речи (согласование числительных с 

существительными, употребление существительных в 

форме родительного падежа). Развитие связной речи, 

зрительного внимания и восприятия, общей моторики, 

творческого воображения. 

13.11.

23-

17.11.

23 

Перелетны

е птицы 
Закрепление знаний детей о птицах     ( птицы, птенцы, 

туловище, голова, шея, клюв, хвост, крылья, лапы, 

перья, жаворонок, утка, грач, журавли, кукушка, 

ласточка, лебедь, скворец, соловей, ласточка; 

перелетные,дикие, водоплавающие, певчие, теплые 

края; перелетать, гнездиться, порхать, пролетать, 

взмахивать, улетать, взлетать, кормить, петь. 

Совешенствование грамматического строя речи 

(согласование прилагательных с существительными в 

роде и числе в именительном падеже, составление 

простых предложений и распространение их 

прилагательными).Развитие связной речи, зрительного 

внимания, мышления,общей моторики, координации 

речи с движением. 

20.11.2

3-

24.11.2

3 

Одежда Закрепление представлений об одежде, ее назначении, 

деталях, материалах из которых она сшита. Уточнение, 

расширение и активизация словаря по теме «Сезонная 

одежда. Обувь.» (обувь,  сапоги, ботинки, кроссовки, 

туфли, тапки, босоножки, сандалии, шлепанцы, одежда, 

комбинезон, куртка, пальто, плащ, платье, брюки, 

рубашка, кофта, свитер, шорты, майка, трусы, сарафан, 

колгоки, пижама, рукав, воротник, капюшон, карман; 

удобный, новый, нарядный, теплый, шерстяной, 

шелковый; надевать, снимать, носить, стирать,гладить, 

чистить). Совершенствование грамматического строя 

речи (согласование прилагательных с 

существительными в роде и числе; совершенствование 

навыков словообразования).Развиие диалогической 

речи, зрительного внимания и восприятия, речевого 

слуха, памяти,общей моторики, координации речи с 

движением, чувства ритма. 
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27.11.23

-

01.12.23 

Обувь Закрепление представлений об обуви, , их назначении, 

деталях, материалах, из которых они сделаны. 

Уточнение, расширение и активизация словаря по теме 

«Обувь» (обувь, , сапоги, ботинки, кроссовки, туфли, 

тапки, босоножки, сандалии, шлепанцы, надевать, 

снимать, носить, беречь, чистить; кожаный, замшевый, 

резиновый, удобный).Совершенствование 

грамматического строя речи (образование и 

использование относительных прилагательных, 

множественного числа существительных и 

существительных с уменьшительно-ласкательными 

суффиксами, подбирать синонимы). Развитие 

диалогической речи, зрительного внимания и 

восприятия, слухового внимания, мышления, общей 

моторики, координации речи с движением, тактильной 

чувствительности. Формирование навыков 

самообслуживания, опрятности, аккуратности, 

самостоятельности, ответственности 

Дек

абр

ь 

04.12.

23-

08.12.

23 

Головные 

уборы 

Закрепление представлений об обуви, головных уборах, 

их назначении, деталях, материалах, из которых они 

сделаны. Уточнение, расширение и активизация словаря 

по теме  «Головные уборы» (шапка, 

шляпа,кепка,бейсболка, берет,косынка,панама,платок; 

надевать, снимать, носить, беречь, чистить; кожаный, 

замшевый, удобный).Совершенствование 

грамматического строя речи (образование и 

использование относительных прилагательных, 

множественного числа существительных и 

существительных с уменьшительно-ласкательными 

суффиксами, подбирать синонимы). Развитие 

диалогической речи, зрительного внимания и 

восприятия, слухового внимания, мышления, общей 

моторики, координации речи с движением, тактильной 

чувствительности.  

11.12.

23-

15.12.

23 

Домашние 

животные 

Закрепление представлений о домашних животных, их 

внешнем виде, образе жизни в зимний период, повадках. 

Уточнение, расширение и активизация словаря по теме 

«Домашние животные, их детеныши»(животное,корова, 

лошадь, коза, овца, свинья, собака, кошка, рога, грива, 

копыта, хлев, стойло, сено, пойло, запас, польза 

домашний, теплый, полезный, умный; кормить, поить, 

чистить, доить, возить, охранять, ловить, давать, 

приносить). Совершенствование грамматического строя 

речи (употребление существительных с суффиксами –

онок-, -енок-, -ат-, -ят-). Развитие диалогической речи, 

слухового внимания, мышления, общей моторики, 

координации речи с движением.  

18.12. Дикие Закрепление представлений о диких животных, их 
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23-

22.12-

23 

животные внешнем виде, образе жизни в зимний период, повадках. 

Уточнение, расширение и активизация словаря по теме 

«Дикие животные, их детеныши»(животное, зверь, 

медведь, волк, лиса, барсук, заяц, белка, еж, лось, рысь, 

рога, копыта, мех, шкура, лапа, берлога, нора, дупло, 

логово, лежка; дикий, хищное, травоядное, голодный, 

злой; менять, линять, спать, добывать, охотиться). 

Совершенствование грамматического строя речи 

(употребление существительных с суффиксами –онок-, -

енок-, -ат-, -ят-). Развитие связной речи, речевого слуха, 

зрительного восприятия и внимания, общей моторики, 

координации речи с движением. Формирование навыков 

сотрудничества, взаимопонимания, 

доброжелательности, самостоятельности, 

инициативности, ответственности. Воспитание любви 

25.12.

23-

29.12.

23 

Новый год Закрепление представлений о новогоднем празднике. 

Уточнение, расширение и активизация словаря по теме 

«Новогодний праздник» (елка, хоровод, карнавал,маска, 

украшение, подарок, конфетти, Дед Мороз, Снегурочка; 

веселый, праздничный, новогодний; украшать, дарить, 

получать, вынимать, вешать). Совершенствование 

грамматического строя речи (подбор однокоренных 

слов к слову елка). Развитие речевого дыхания, 

диалогической речи, зрительного внимания, мышления, 

общей моторики, координации речи с движением.  

Янв

арь 
09.01.

24-

12.01.

24 

Зима. 

Зимние 

забавы 

Уточнение, расширение и активизация словаря по теме 

«Зима. Зимние забавы» (зима, снег, снежинка декабрь, 

январь, февраль, коньки, санки,лыжи, снежки, погода, 

лед, каток, хоккей, метель, вьюга, поземка иней, погода, 

снеговик, сугроб, узор,белый ковер, забавы, снегопад; 

белые, легкие, мохнатые, пушистые, красивые, 

прозрачные, холодные, резные; кататься, играть, лепить, 

гулять, падают, летают.кружатся, вьются, танцуют, 

выпадает,завывает),знаний о характерных признаках 

зимы (холод, мороз, гололед) и названиях зимних 

месяцев. Совершенствование грамматического строя 

речи (согласование прилагательных с 

существительными). Развитие связной 

речи,артикуляционной и общей моторики, координации 

речи с движением, развитие речевого слуха,памяти, 

мышления, диалогической речи, зрительного внимания. 

Формирование навыков сотрудничества, 

взаимопонимания, доброжелательности, 

самостоятельности, инициативности, ответственности. 

Воспитание любви и бережного отношения к природе. 

15.01.

24-

19.01.

24 

Зимующие 

птицы 
Уточнение, расширение и активизация словаря по теме 

«Зимующие птицы» (птицы, ворона, сорока, голубь, 

воробей, снегирь, синица, кормушка, корм, помощь; 

голодные; кормить, сыпать. Совершенствование 

грамматического строя речи (образование 

однокоренных слов). Развитие связной 

речи,артикуляционной и общей моторики, координации 
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речи с движением, развитие речевого слуха,памяти, 

мышления, диалогической речи, зрительного внимания. 

Формирование навыков сотрудничества, 

взаимопонимания, доброжелательности, 

самостоятельности, инициативности, ответственности. 

Воспитание любви и бережного отношения к природе. 

22.01.

24-

26.01.

24 

Рыбы Расширение представлений об аквариумных рыбах, 

формирование представлений о пресноводных рыбах, 

их внешнем виде, образе жизни, повадках. Уточнение, 

расширение и активизация словаря по теме «Рыбы» 

(рыба, река, пруд, озеро,водоем, аквариум, малек, икра, 

охота, хищник, меченосец, гуппи, скалярия, гурами, 

сом, щука, лещ, карп, ерш, карась, плотва, окунь, судак, 

красноперка, форель, туловище, хвост, плавник, чешуя, 

жабры; прозрачный, хищный, зубастый, длинный, 

блестящий, усатый, полосатый, серебристый; ловить, 

охотиться, плавать, размножаться, питаться, затаиться). 

Совершенствование грамматического строя речи 

(употребление имен существительных с предлогами, 

обогащение речи словами-антонимами). Развитие 

связной речи, общих речевых навыков, зрительного 

восприятия и внимания, артикуляционной и общей 

моторики, координация речи с движением.  

29.01.

24-

02.02.

24 

Посуда Уточнение и расширение представлений о посуде, ее 

назначении, деталях и частях, из которых она состоит; 

материалах, из которых она сделана. Формирование 

понятий чайная, столовая. Кухонная посуда. Уточнение 

и активизация словаря по теме «Посуда» (посуда, 

чайник, кастрюля, скоровода, ковш,дуршлаг, супница, 

тарелка, ложка, вилка, масленка, солонка, хлебница, 

сервиз, крышка, ручка, носик; столовый, кухоный, 

чайный, фарфоровый, металлический, стеклянный, 

серебрянный; готовить, варить, жарить, 

кипятить,тушить,наливать, класть). Совершенствование 

грамматического строя речи (использование имен 

существительных в косвенных падежах). Развитие 

связной речи, зрительного восприятия и внимания,  

артикуляционной, общей, мелкой моторики, 

координации речи с движением, тактильных ощущений. 

Фе

вра

ль 

05.02.

24-

09.02.

24 

Части тела Уточнить и закрепить знания детей о частях тела 

человека, обогатить словарный запас дошкольников 

(туловище,руки, ноги, голова, спина, плечо, шея, локоть, 

стопа, пятка, колено, пальцы). Совершенствование 

грамматического строя речи (образование 

уменьшительно-ласкательной формы существительных, 

образование форм творительного падежа единственного 

и множественног числа существительных, усвоение 

притяжательных местоимений мой, моя, мое, мои). 

Способствовать коррекции дыхания, общей и мелкой 

моторики, развитию связной речи, слуховой памяти, 

внимания. Воспитывать усидчивость и 

дисциплинированность, прививать  интерес к строению 
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тела человек 

12.02.

24-

16.02.

24 

Продукты 

питания. 

Труд 

повара. 

Уточнение, расширение и активизация словаря по теме 

«Продукты питания. Труд повара»(мука, хлеб, булочки, 

пирожки, пирожное, батон, торт, баранки, сухари 

(хлебобулочные изделия), рыба-фарш, котлеты, 

консервы, мясо-колбаса, сосиски, ветчина, холодец, 

пельмени, суп, борщ, биточки, молоко-сыр, сметана, 

простокваша, кефир, масло, творог; сок, варенье, 

винегрет, салат, плов, каша, повар, кухня,плита, 

половник, кастрюля, сковорода,нож, ложка,вилка, 

тарелка, чайник; молочный, мясной, рыбный, мучной, 

растительный; жарить, варить, печь, тушить, продукты 

питания). Закрепить знания детей о том, что пищу 

готовят повара на кухне, названия блюд завтрака, обеда, 

ужина; названия продуктов, из которых готовят первые, 

вторые, третьи блюда. Развивать внимание и память. 

Воспитывать уважение к труду повара. 

19.02.

24-

23.02.

24 

День 

защитника 

Отечества 

Формирование представления о российской армиии и 

профессиях военных, о почетной обязанности защищать 

Родину. Расширение и активизация словаря по теме 

«Наша армия» (армия, Родина, граница,защита, работа, 

спциальность, труд, профессия, пограничник, летчик, 

моряк, праздник; трудный, опасный, интересный, 

полезный, нужный, необходимый, пограничный, 

государственный, внимательный, осторожный; 

защищать, охранять, любить, работать, трудиться, 

оберегать, служить,нести; умело, ловко, внимательно, 

осторожно, тщательно). Совершенствование 

синтаксической стороны речи (составление 

предложений по картинкам). Развитие диалогической 

речи, речевого слуха, зрительного восприятия и 

внимания, артикуляционной и общей моторики, 

координации речи с движением.  

26.02.

24-

01.03.

24 

Моя семья Расширить знания детей по теме «Моя семья» 

(семья,родители, родственники, дети, мама, папа, 

дедушка, бабушка, сын, дочь, сестра, брат, внук, внучка; 

родная, любимая, заботливая, старшие, младшие, 

молодые, старые, ласковая, стройная, умная, красивая, 

внимательная, серьезная). Закрепить понятие о 

родственных отношениях в семье. Совершенствование 

грамматического строя речи (учить согласовывать 

существительные с прилагательными, образовывать и 

правильно употреблять притяжательные 

прилагательные). Развитие связной речи, речевого 

слуха, зрительного восприятия и внимания, 

артикуляционной и общей моторики, координации речи 

с движением. Формирование навыков сотрудничества, 

взаимопонимания, доброжелательности, 

самостоятельности, инициативности, ответственности. 

Воспитывать любовь и уважение к членам своей семьи. 

Ма

рт 

04.03.

24-

Мамин 

праздник 

Уточнение, расширение и активизация словаря по теме 

«Мамин праздник.» Расширение и уточнение  
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08.03.

24 

представлений о профессиях людей (профессия, работа, 

мама,женщина,праздник, букет, цветы, мимоза, 

тюльпаны, подарок, улыбка, радость, сюрприз; 

ласковая, добрая, строгая, любимая, милая, родная, 

чуткая, усталая, мудрая, умная, внимательная, 

молодая,трудолюбивая, заботливая, вежливая; любит, 

заботится, ухаживает, согревает, обнимает, жалеет, 

готовит, стирает, гладит, убирает, протирает, покупает, 

работает). Закрепить знания детей о празднике  8 Марта. 

Совершенствование грамматического строя речи 

(образование однокоренных слов). Воспитывать любовь 

и уважение к маме, бабушке, сестре. 

11.03.

24-

15.03.

24 

Ранняя 

вена 

Закрепление  представлений  о весне и ее приметах. 

Уточнение, расширение и активизация словаря по теме 

«Ранняя весна» (весна, оттепель, солнце, облако, 

сосулька, капель, проталинка, верба, лужа, ручей, 

ледоход, льдина, почка, подснежник, мать-и-мачеха, 

мимоза, фиалка, трава, насекомое; чистый, голубой, 

прозрачый, первый, длинный, звонкий, хрупкий; 

наступать, таять, пригревать, капать, появляться, течь, 

грохотать, набухать,расцветать). Развитие 

диалогической речи, зрительного внимания, мышления, 

артикуляционной и общей моторики, координации речи 

с движением,тактильной чувствительности. 

Формирование навыков сотрудничества, 

взаимопонимания, доброжелательности, 

самостоятельности, инициативности, ответственности. 

Воспитание любви и бережного отношения к природе. 

18.03.

24-

22.03.

24 

Перелетны

е птицы 

Уточнение, расширение и активизация словаря по теме 

«Перелетные птицы» (птицы, грач, грачиха, грачата, 

гнездо, скворец, соловей, аист, кукушка, ласточка, утка, 

гусь, лебедь, птенцы, туловище, голова, клюв, хвост, 

лапы, перья; перелетные, водоплавающие; 

прилетают,вьют, выводят, растят). Совершенствование 

грамматического строя речи (учить образовывать 

существительные в единственном и множественном 

числе, с уменьшительно-ласкаткельными суффиксами). 

Развитие связной речи, слухового внимания, речевого 

слуха, зрительного восприятия и внимания, 

артикуляционной и общей моторики, координации речи 

с движением. 

25.03.

24-

29.03.

24 

Наш город. 

Дом 
Расширение представлений о родном городе и его 

достопримечательностях, о разных типах домов и 

частями дома. Расширение и активизация словаря по 

теме «Наш город. Дом» (город, Волгоград, река, Волга, 

улица, проспект, площадь, музей, театр, Родина Мать, 

планетарий, панорама, дом, этаж, подьезд, балкон, 

лоджия, панель, блок, бревно, окно, рама, форточка, 

лестница, перила, двери, лифт, звонок, крыша, труба, 

чердак, подвал, ступеньки; прекрасный, 

красивый,великолепный, каменный, деревянный, 

одноэтажный, двухэтажный, многоэтажный, высотный, 
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современный, блочный, кирпичный, панельный, 

бревенчатый; возникать, стоять, раскинуться, 

возвышаться, впадать, строить. Закрепить знание 

домашнего адреса. Совершенствование 

грамматического строя речи (учить образовывать 

множественное число существительных; подбирать 

синонимы). Развитие связной речи, слухового внимания, 

речевого слуха, зрительного восприятия и внимания, 

артикуляционной и общей моторики, координации речи 

с движением. Формирование навыков сотрудничества, 

взаимопонимания, доброжелательности, 

самостоятельности, инициативности, ответственности. 

Воспитание любви к родному городу. 

Ап

рел

ь 

01.04.

24-

05.04.

24 

Транспорт. 

ПДД. 
Уточнение, расширение и активизация словаря по теме 

«Транспорт. ПДД», его видах (транспорт, автомобиль, 

машина, грузовик, самосвал, фургон, такси, авктобус, 

троллейбус, трамвай, метро, паровоз, тепловоз, 

электровоз, электричка, поезд, самолет, вертолет, 

ракета, корабль, катер, лодка; легковой, грузовой, 

железнодорожный, воздушный, водный, наземный, 

подземный; летит, плавает, едет). Совершенствование 

грамматического строя речи  (упражнять в правильном 

употреблении форм числа и падежа, упражнять в 

согласовании числительных с существительными, 

образовывать множественное число существительных). 

Развитие  навыков речевого общения, связной речи, 

слухового внимания,зрительного восприятия и 

внимания, мышления творческого воображения, общей 

и артикуляционной моторики, координации речи с 

движением. 

08.04.

24-

12.04.

24 

Космос. 

День 

космонавти

ки 

Формирование представлений о космосе, освоении 

космоса людьми, работе космонавтов. Расширение 

представлений о значении труда взрослых. Расширение, 

уточнение и активизация словаря по теме «День 

космонавтики» (космос, космонавт, корабль, ракета, 

станция, иллюминатор, спутник, полет, планета, звезда, 

орбита; первый, космический, орбитальный; осваивать, 

летать, запускать). Развитие  навыков речевого 

общения, связной речи, зрительного восприятия и 

внимания, мышления творческого воображения, общей 

и артикуляционной моторики, координации речи с 

движением. Формирование навыков сотрудничества, 

взаимодействия, самостоятельности, инициативности. 

15.04.

24-

19.04.

24 

Труд 

взрослых. 

Некоторые 

профессии. 

Расширение и закрепление представлений о профессиях 

людей, работающих на стройке. Уточнение, расширение 

и активизация словаря по теме «Профессии на стройке» 

(профессия, работа, стройка, архитектор, инженер, 

строитель, рабочий, каменщик, крановщик, 

булбдозерист, экскаваторщик, плотник,  стекольщик, 

кровельщик, сантехник,маляр, штукатур; нужный, 

трудный, полезный; строить, копать, рыть, расчищать, 

поднимать, класть, штукатурить, красить, крыть, 
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стеклить, проводить). Развитие диалогической речи, 

зрительного внимания и восприятия, речевого слуха 

артикуляционной и общей моторики, координации речи 

с движением,ловкости. Формирование навыков 

сотрудничества, взаимопонимания, 

доброжелательности, самостоятельности, 

инициативности, ответственности. 

22.04.

24-

26.04.

24 

Мебель Расширение и углубление представлений о мебели, ее 

назначении, деталях и частях; материалах, из которых 

она сделана. Уточнение, расширение и активизация 

словаря по теме «Мебель» (мебель, шкаф, диван, 

кровать, кресло, стол, стул, комод, стенка, полка, тахта, 

табурет, пуф, качалка, дверца, ножка, спинка, сиденье, 

подлокотник; сидеть, лежать, хранить, убирать, вешать, 

протирать; деревянный, кожаный, мягкий. 

Совершенствование грамматического строя речи 

(употребление существительных с предлогами). 

Развитие диалогической речи, зрительного внимания, 

мышления, мелкой моторики, координации речи с 

движением. 

Ма

й 

29.04.

24-

03.05.

24 

Труд 

людей 

весной. 

Расширение представлений о необходимости и значении 

труда взрослых людей. Формирование представлений о 

труде людей весной на селе. Расширение и активизация 

словаря по теме «Труд людей весной» (рабочий, 

хлебороб, овощевод, садовод,пастух, поле, сад, огород, 

теплица, пастбище, пахота, сев, побелка, трактор, плуг, 

борона, лопата, грабли, семена, ведро, кисть; весенний, 

черный, влажный, белый; пахать, боронить, рыхлить, 

копать, белить, сеять). Совершенствование 

грамматического строя речи. Развитие диалогической 

речи, зрительного восприятия и внимания, мелкой 

моторики, координации речи с движением. 

Формирование навыков сотрудничества, 

взаимопонимания, доброжелательности, 

самостоятельности, инициативности, ответственности. 

06.05.

24-

10.05.

24 

День 

Победы 
Познакомить детей с праздником День Победы, 

рассказать о героях Великой Отечественной войны; 

расширение  и активизация словаря по теме «День 

Победы» (май, праздник, победа, война, герои, 

парад,салют,фейерверк, весна, танк, день,подарки; 

отечественная, долгожданная; одержать,праздновать, 

поздравлять,побеждать). Совершенствование 

грамматического строя речи (упражнять в образовании 

множественного числа существительных родительного 

падежа, согласовании числительных с 

существительными). Воспитывать любовь к Родине, 

старшему поколению. 
13.05.

24-

17.05.

24 

Насекомые Расширение и углубление представлений о насекомых, 

особенностях их внешнего вида и образе жизни. 

Уточнение, расширение и активизация словаря по теме 

«Насекомые» (насекомое, паук, бабочка,жук, стрекоза, 

пчела, шмель, оса, комар, муха, муравей, гусеница, 
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божья коровка, кузнечик, крыло, глаза, усы, личинка, 

куколка, яйцо; ползать, летать, порхать, кружиться, 

жужжать, звенеть, собирать; пчелиный, комариный, 

пестрый, разноцветный, полезный, вредный). 

Совершенствование грамматического строя речи 

(образование слов-антонимов). Развитие диалогической 

речи, зрительного внимания, мышления, мелкой 

моторики, координации речи с движением, ловкости. 

20.05.

24-

24.05.

24 

Полевые 

цветы 

Закрепление представлений о лете и его приметах, о 

растениях луга, об охране природы. Уточнение, 

расширение и активизация словаря по теме «Лето. 

Полевые цветы» (лето, жара, солнце, отпуск, каникулы, 

отдых,солнцепек, река, море, озеро, пляж, 

загар,купание, природа, охрана, поле, луг, опушка, 

цветок, мак, колокольчик, ромашка, лютик, кашка, 

клевер, купальница, незабудка, гвоздика, дрема, букет, 

венок, стебель, лист, бутон, корень; летний, 

жаркий,прохладный, теплый, горячий, солнечный, 

радостный, полевой, луговой, красивый, яркий, 

разноцветный, нежный, душистый, лиловый, 

белоснежный, золотистый, розовый, голубой, редкий; 

отдыхать, загорать, купаться,играть, кататься, ходить, 

ездить, летать, охранять, нюхать, рисовать, 

фотографировать, рвать, собирать, уничтожать). 

Совершенствование грамматического строя речи 

(согласование прилагательных с существительными). 

Развитие связной речи,мелкой  моторики, координации 

речи с движением, развитие речевого слуха,памяти, 

мышления, диалогической речи, зрительного внимания. 

Формирование навыков сотрудничества, 

взаимопонимания, доброжелательности, 

самостоятельности, инициативности, ответственности. 

Воспитание любви и бережного отношения к природе. 

27.05.

24-

31.05.

24 

Лето Закрепление представлений о лете и его приметах, о 

растениях луга, об охране природы. Уточнение, 

расширение и активизация словаря по теме «Лето» 

(лето, жара, солнце, отпуск, каникулы, отдых,солнцепек, 

река, море, озеро, пляж, загар,купание, природа, охрана, 

поле, луг, опушка, цветок, мак, колокольчик, ромашка, 

лютик, кашка, клевер, купальница, незабудка, гвоздика, 

дрема, букет, венок, стебель, лист, бутон, корень; 

летний, жаркий,прохладный, теплый, горячий, 

солнечный, радостный, полевой, луговой, красивый, 

яркий, разноцветный, нежный, загорать, 

купаться,играть, кататься, ходить, ездить, летать, 

охранять, нюхать, рисовать, фотографировать, рвать, 

собирать, уничтожать). Совершенствование 

грамматического строя речи (согласование 

прилагательных с существительными). Развитие связной 

речи,мелкой  моторики, координации речи с движением, 

развитие речевого слуха,памяти, мышления, 

диалогической речи. 
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3.8.  Учебно-тематическое планирование. 

 

Планирование по аппликации с детьми старшей группы №4 по пособию Комаровой 

Т.С. «Изобразительная деятельность в детском саду» 

№\п\п Тема занятия количество 

занятий 

срок проведения 

1 « на лесной полянке выросли 

грибы» 

1 2  неделя сентября 

2 « Огурцы и помидоры лежат на 

тарелке» 

1 4  неделя сентября 

3 «Блюдо с фруктами и ягодами» 1 2 неделя октября 

4 «Наш любимый мишка и его 

друзья» 

1 34неделя октября 

5 « Троллейбус» 1 2  неделя ноября 

6 « Дома на нашей улице» 1 4 неделя ноября 

7 « Большой и маленький бокальчик» 1 2  неделя декабря 

8 «Новогодняя поздравительная 

открытка» 

1 4 неделя декабря 

9 « Петрушка на елке» 1 3 неделя января 

10 «Матрос с сигнальными флажками» 1 2 неделя февраля 

11 «Пароход» 1 4 неделя февраля 

12 «Сказочная птица» 1 2 неделя марта 

13 « Вырежи и наклей какую хочешь 

игрушку» 

1 4 неделя марта 

14 « Наша новая кукла» 1 2  неделя апреля 

15 «Поезд» 1 4  неделя апреля 

16 « Весенний ковер» 1 2 неделя мая 

17 «Загадки» 1 4 неделя мая 

Планирование по лепки с детьми старшей  группы № 4 по пособию Комаровой Т.С.  

«Изобразительная деятельность в детском саду» 

№\п\п Тема занятия количество 

занятий 

срок проведения 

1 « Грибы» 1 1  неделя сентября 

2 «Вылепи какие хочешь овощи и 

фрукты для игры в магазин» 

1 3  неделя сентября 

3 « Красивые птички» 1 1 неделя октября 

4 « как маленький Мишутка увидел 

что из его мисочки все съедено» 

1 3 неделя октября 

5 «Олешек» 1 1  неделя ноября 

6 « Вылепи свою любимую игрушку» 1 3 неделя ноября 

7 « Котенок» 1 1  неделя декабря 

8 « Девочка в зимней шубке» 1 3 неделя декабря 

9 « Снегурочка» 1 2 неделя января 

10 « Зайчик» 1 4 неделя января 

11 « Щенок» 1 1 неделя февраля 

12 « Лепка по замыслу» 1 3 неделя февраля 

13 « Кувшинчик» 1 1 неделя марта 

14 « Птицы на кормушке» 1 3 неделя марта 
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15 « Петух» 1 1  неделя апреля 

16 « Белочка грызет орешки» 1 3  неделя апреля 

17 « Красная шапочка несет бабушке 

гостинцы» 

1 2 неделя мая 

18 « Зоопарк  для кукол» 1 4 неделя мая 

Планирование по рисованию с детьми старшей группы № 4 по    пособию Комаровой 

Т.С.  «Изобразительная деятельность в детском саду» 

№\п\п Тема занятия количество 

занятий 

срок проведения 

1 «Картинка про лето» 1 1  неделя сентября 

2 «Знакомство с акварелью» 1 1  неделя сентября 

3 «Космея» 1 2 неделя сентября 

4 «Укрась платочек ромашками» 1 2 неделя сентября 

5 «Яблоня с золотыми яблоками в 

волшебном саду» 

1 3  неделя сентября 

6 « Чебурашка» 1 3 неделя сентября 

7 «Что ты больше всего любишь 

рисовать» 

1 4  неделя сентября 

8 «Осенний лес» 1 4 неделя сентября 

9 « Идет дождь» 1 1 неделя октября 

10 « Веселые игрушки» 1 1 неделя октября 

11 « Дымковская слобода» 1 2 неделя октября 

12 «Девочка в нарядном платье» 1 2 неделя октября 

13 «Знакомство с городецкой 

росписью» 

2 3 неделя октября 

14 « Как мы играли в подвижную игру 

« Медведь и пчелы» 

1 4 неделя октября 

15 Создание дидактической игры  

«Что нам осень принесла"» 

1 1  неделя ноября 

16 «Автобус, украшенный флажками, 

едет по улице» 

1 1  неделя ноября 

17 «Сказочные домики» 1 2 неделя ноября 

18 «Закладка для книги» 1 2 неделя ноября 

19 «Моя любимая сказка» 1 3  неделя ноября 

20 « Грузовая машина» 1 3 неделя ноября 

21 « Роспись олешка» 1 4  неделя ноября 

22 Рисование по замыслу 1 4 неделя ноября 

23 «Зима» 1 1  неделя декабря 

24 « Большие и маленькие ели» 1 1  неделя декабря 

25 «Синие и красные птицы» 1 2 неделя декабря 

26 «Городецкая роспись деревянной 

доски» 

1 2 неделя декабря 

27 Рисование по замыслу 1 3  неделя декабря 

28 « Снежинка» 1 3 неделя декабря 

29 « Наша нарядная елка» 1 4  неделя декабря 

30 « Усатый полосатый» 1 4 неделя декабря 

31 « Что мне больше всего 

понравилось на новогоднем 

празднике?» 

1 1 неделя января 
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32 « Дети гуляют зимой на участке» 1 2 неделя января 

33 « Городецкая роспись» 1 2  неделя января 

34 « Машины нашего города» 1 3 неделя января 

35 « Как мы играли в подвижную игру 

« Охотники и зайцы» 

1 3неделя января 

36 « По мотивам городецкой росписи» 1 4 неделя января 

37 « Нарисуй своих любимых 

животных» 

1 4 неделя января 

38 « Красивое развесистое дерево 

зимой» 

1 1  неделя февраля 

39 « По  мотивам хохломской 

росписи» 

1 1  неделя февраля 

40 « Солдат на посту» 1 2 неделя февраля 

41 « Деревья в инее» 1 2 неделя февраля 

42 « Золотая хохлома» 1 3  неделя февраля 

43 « Пограничник с собакой» 1 3 неделя февраля 

44 « Домики трех поросят» 1 4  неделя февраля 

45 « Нарисуй что интересного 

произошло в детском саду» 

1 4 неделя февраля 

46 « Дети делают зарядку» 1 1  неделя марта 

47 « Картинка маме к празднику 8 

марта» 

1 1  неделя марта 

48 « Роспись кувшинчиков» 1 2 неделя марта 

49 «Красивые цветы» 1 2 неделя марта 

50 «Была у зайчика избушка лубяная , 

а у лисы ледяная» 

1 3  неделя марта 

51 Рисование по замыслу 1 3 неделя марта 

52 «Знакомство с искусством 

гжельской росписи» 

1 4  неделя марта 

53 « Нарисуй какой хочешь узор» 1 4 неделя марта 

54 « Это он, это он ленинградский 

почтальон» 

1 1  неделя апреля 

55 «Как я с мамой иду из детского 

сада» 

1 1  неделя апреля 

56 « Роспись петуха» 1 2 неделя апреля 

57 « Спасская башня Кремля» 1 2 неделя апреля 

58 « Гжельские узоры» 1 3  неделя апреля 

59 «Красивые цветы» 1 3 неделя апреля 

60 « Дети танцуют на празднике в 

детском саду» 

1 4  неделя апреля 

61 «Салют над городом в честь 

праздника Победы» 

1 1  неделя мая 

62 « Роспись силуэтов гжельской 

посуды» 

1 2  неделя мая 

63 « Цветут сады» 1 3 неделя мая 

64 « Бабочки летают над лугом» 1 3 неделя мая 

65 « Картинки для игры « Радуга» 1 4 неделя мая 

66 « Цветные страницы 1 4  неделя мая 

Планирование по развитию элементарных математических представлений в детском 

саду с детьми старшей группы № 4 по пособию Помораевой И.А., Позиной В.А. 
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№\п\п Тема занятия количество 

занятий 

срок проведения 

1 Занятие 1 «Закреплять навыки 

счета в пределах 5» 

1 Сентябрь 

2 Занятие 2 «Упражнять в счете в 

пределах 5» 

1 

3 Занятие 3«Совершенствовать 

навыки счета в пределах 5» 
1 

4 Занятие 1 «Учить составлять 

множество из разных элементов» 
1 Октябрь 

5 Занятие 2 «Учить считать в 

пределах 6» 
1 

6 Занятие 3 «Учить считать в 

пределах 7 » 
1 

7 Занятие 4«Закрепить счет в 

пределах 6 и 7» 
1 

8 Занятие 1«Учить считать в 

пределах 8» 
1 Ноябрь 

9 Занятие 2«Учить считать в 

пределах 9» 
1 

10 Занятие 3 «Познакомить с 

порядковым значением чисел 8 и 9» 

1 

11 Занятие 4 «Познакомить с 

образованием числа 10» 

1 

12 Занятие 1 2Совершенстввать 

навыки счета по образцу и на слух 

в пределах 10» 

1 Декабрь 

13 Занятие 2 «Познакомить с цифрами 

1 и 2» 
1 

14 Занятие 3 «Закрепить 

представление о треугольниках и 

прямоугольниках» 

1 

15 Занятие 4 «Учить сравнивать рядом 

стоящие числа в пределах 5» 

1 

16 Занятие 1«Продолжать учить 

сравнивать рядом стоящие числа в 

пределах 8» 

1 Январь 

17 Занятие 2 « Закрепить 

пространственные представления. 

Познакомить с цифрой 6» 

1 

18 Занятие 3« Учить ориентироваться 

на листе бумаги. Познакомить с 

цифрой 7» 

1 

19 Занятие 4«Познакомить с цифрой 

8» 

1 

20 Занятие 1 «Познакомить с 

количественным составом чисел 3 и 

4» 

1 Февраль 

21 Занятие 2«Познакомить с 

количественным составом числа 5 

из единиц» 

1 
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22 Занятие 3«Закрепить 

количественный состав числа 5 из 

единиц» 

1 

23 Занятие 4 «Совершенствовать 

навыки счета в пределах 10» 
1 

24 Занятие 1 «Закрепить 

представление о порядковом 

значении чисел первого десятка» 

1 Март 

25 Занятие 2 «Познакомить с записью 

числа 10» 
1 

26 Занятие 3 «Учить делить квадрат на 

две равные части» 
1 

27 Занятие 4 «Учить делить круг на 4 

равные части» 
1 

28 Занятие 1 «Учить делить квадрат на 

4 равные части, сравнивать целое и 

часть» 

1 Апрель 

29 Занятие 2 «Совершенствовать 

навыки счета в пределах 10» 

1 

30 Занятие 3 «Продолжать учить 

понимать отношения рядом 

стоящих чисел в пределах 10» 

1 

31 Занятие 4 «Совершенствовать 

умение составлять число 5 из 

единиц» 

1 

32 Работа по закреплению 

пройденного материала 
1 Май 

33 Работа по закреплению 

пройденного материала 
1 

34 Работа по закреплению 

пройденного материала 
1 

35 Работа по закреплению 

пройденного материала 
1 

Планирование по конструированию с детьми старшей группы по пособию 

Куцаковой Л.В. «Конструирование из строительного материала»   

№ 

п\п 

Тема занятия количество 

занятий 

срок проведения 

1 Здания (Модель Солнечной системы) 1 Сентябрь: 1 неделя 

2 Здания (Глобус планеты Фармадос) 1 Сентябрь: 2 неделя 

3 Здания (Игра «Построй здание») 1 Сентябрь: 3 неделя 

4 Здания (Игра «Модель здания») 1 Сентябрь: 4 неделя 

5 Машины (Подбери детали для машин) 1 Октябрь: 1 неделя 

6 Машины (Игра «Телепортация») 1 Октябрь: 2 неделя 

7 Машины (Игра «Дострой конструкцию») 1 Октябрь: 3 неделя 

8 Машины (Строительство земных и 

инопланетных машин) 

1 Октябрь: 4 неделя 

9 Летательные аппараты (Моделирование 

космического корабля) 

1 Ноябрь: 1 неделя 

10 Летательные аппараты (Конструирование 

самолёта) 

1 Ноябрь: 2 неделя 
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11 Летательные аппараты (Строительство 

летательных аппаратов) 

1 Ноябрь: 3 неделя 

12 Летательные аппараты (Игра «Закончи 

конструкцию») 

1 Ноябрь: 4 неделя 

13 Роботы (Моделирование робота) 1 Декабрь: 1 неделя 

14 Роботы (Игра «Придумай робота») 1 Декабрь: 2 неделя 

15 Роботы (Игра «Что изменилось у робота») 1 Декабрь: 3 неделя 

16 Роботы (Игра «Собери робота») 1 Декабрь: 4 неделя 

17 Проекты городов (Составление плана 

строительства) 

1 Январь: 1 неделя 

18 Проекты городов (Конструирование 

«Космический порт») 

1 Январь: 2 неделя 

19 Проекты городов (Конструирование 

«Подводный магазин») 

1 Январь: 3 неделя 

20 Проекты городов (Игра «Собери предмет») 1 Январь: 4 неделя 

21 Мосты (Игра «Нарисуй схему моста по 

инструкции») 

1 Февраль: 1 неделя 

22 Мосты (Игра «Плоскостное моделирование») 1 Февраль: 2 неделя 

23 Мосты (Игра «Лего-живопись») 1 Февраль: 3 неделя 

24 Мосты (Игра «Знакомство с новым 

конструктором») 

1 Февраль: 4 неделя 

25 Суда (Плоскостное моделирование «Корабль») 1 Март: 1 неделя 

26 Суда (Конструирование «Подводное судно») 1 Март: 2 неделя 

27 Суда (Игра «Сконструируй судно») 1 Март: 3 неделя 

28 Суда (Игра «Регата») 1 Март: 4 неделя 

29 Железные дороги (Сюжетно-ролевая «Железная 

дорога») 

1 Апрель: 1 неделя 

30 Железные дороги (Работа с конструктором) 1 Апрель: 2 неделя 

31 Железные дороги (Игра «Зубчатые передачи») 1 Апрель: 3 неделя 

32 Железные дороги (Игра «Сделай такую же») 1 Апрель: 4 неделя 

33 Творим и мастерим (Конструирование техники 

по замыслу) 

1 Май: 1 неделя 

34 Творим и мастерим (Конструирование техники 

по замыслу) 

1 Май: 2 неделя 

35 Творим и мастерим (Конструирование техники 

по замыслу) 

1 Май: 3 неделя 

36 Творим и мастерим (Конструирование техники 

по замыслу) 

1 Май: 4 неделя 

Планирование по развитию речи в детском саду с детьми старшей группы № 4 по 

пособию Кисловой Т.Р. 

 

№\п\п Тема занятия количество 

занятий 
срок проведения 

1  «Детский сад» 1 Сентябрь 

2  «Игрушки»  
 

1  

3  «Фрукты» 1 Октябрь 

4  «Овощи»  
 

1 

5 «Сад – огород»  1 

6  «Ягоды» 1 
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7  «Осень. Деревья» 1 Ноябрь 

8 «Домашние птицы» 1 

9  «Перелетные птицы» 1 

10 «Одежда» 1 

11 «Обувь» 1 

12 «Головные уборы» 1 Декабрь 

13 «Домашние животные» 1 

14  «Дикие животные» 1 

15  «Новый год» 1 

16 «Зима. Зимние забавы» 1 Январь 

17 «Зимующие птицы» 1 

18 «Рыбы» 1 

19 «Посуда» 1 

20 «Части тела» 1 Фераль 

21 «Продукты питания. Труд повара» 1 

22 «День защитника Отечества» 1 

23  «Моя семья»  

24  «Мамин праздник»  Март 

25 «Ранняя весна» 1 

26 «Перелетные птицы» 1 

27  «Наш город. Дом» 1 

28 «Транспорт. ПДД» 1 Апрель 

29  «Космос. День космонавтики» 1 

30 «Труд взрослых. Некоторые 

профессии» 
1 

31 «Мебель» 1 

32 «Труд людей весной» 

 
1 Май 

33 «День Победы» 1 

34  «Насекомые» 1 

35  «Полевые цветы» 1 

36  «Лето 1 

 

 

3.9. Методическая разработка. 

 

В рамках реализации рабочей программы было разработано авторское пособие 

модуль « По дороге Безопасности». Методическая разработка соответствует современным 

действующим правилам дорожного движения. 

        Актуальность данного пособия обусловлена статистикой свидетельствующей о росте 

детского дорожно-транспортного травматизма. Важно не только оберегать ребенка от 

опасности, но и готовить его к встрече с возможными трудностями, формировать 

представление о наиболее опасных ситуациях, о необходимости соблюдения мер 

предосторожности, а так же прививать навыки безопасного поведения на улице и не 

только на улице.  Данное пособие дает возможность закрепить знания о правилах 
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дорожного движения в игровой форме, формирует познавательную активность, развивает 

психические функции. 

       Цель: Способствовать формированию элементарных представлений о правилах 

безопасности дорожного движения; воспитывать осознанное отношение к необходимости 

выполнения этих правил. Задачи представлены на экране. 

       Модуль состоит из трех секций. Каждая секция имеет своё смысловое значение. Все 

мелкие детали крепятся с помощью липучек и кармашек. 

      Дидактическое пособие может применяться при организации образовательной 

деятельности с группой детей, при индивидуальной работе и в самостоятельной 

деятельности детей. Детям очень нравится играть с этим модулем! Пособие имеет 

развивающее, обучающее и воспитывающее значения. Его можно использовать в таких 

образовательных областях как познавательное, речевое и социально-коммуникативное 

развитие. Пособие предназначено для детей старшего дошкольного возраста, педагогов и 

родителей. 

3.10 Календарный план воспитательной работы, традиции группы. 

 

         Воспитательная работа в группе 5-6 лет ведется в соответствии с Программой 

воспитания. РПВ раскрывает задачи и направления воспитательной работы, 

предусматривает приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям 

(жизнь, достоинства, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России), включая 

культурные ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения в 

российском обществе. 

№ 

п/

п 

Событие Форма проведения Возрастна

я группа 

Сроки 

проведени

я 

Ответственн

ый 

Патриотическое направление воспитания 

1 «День знаний» Экскурсия в школу 

№ 111 
5-6 лет 1 неделя 

сентября 
Семёнова О. Е. 
 

2 «День 

народного 

единства» 

Презентация 5-6 лет 4 ноября Федосова Н. 

И. 

3 « День героев 

Отечества» 
Презентация 5-6 лет 9 декабря Семёнова О. Е. 

Федосова Н. И 

4 «День 

конституции 

Акция «Мы –

граждане России» 
5-6 лет 12 декабря Радченко О. С 

Федосова Н. И 
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Российской 

Федерации» 

5 «День разгрома 

советскими 

войсками 

немецко-

фашистских 

войск в 

Сталинградской 

битве» 

Вечер чтецов 5-6 лет 2 февраля Семёнова О. Е. 

Федосова Н. И 

Михайленко 

Н. Н. 

6 «День 

защитника 

Отечества» 

Фотовыставка 5-6 лет 23 февраля Семёнова О. Е. 

Федосова Н. И 

7 «День победы» Выставка рисунков 5-6 лет 9 мая Семёнова О. Е. 

Федосова Н. И 

Трудовое направление воспитания 

1 «День 

Воспитателя» 

Выставка рисунка 5-6 лет 27 

сентября 

Семёнова О. Е. 

Федосова Н. И 

2 «Праздник 

Весны и Труда» 

Уборка территории 

участка 

5-6 лет 1 мая Семёнова О. Е. 

Федосова Н. И 

Михайленко 

Н. Н. 

3 «День 

строителя» 

Выставка 

строительныхматерал

ов 

5-6 лет 14 августа Семёнова О. Е. 

Федосова Н. И 

Михайленко 

Н. Н. 

 

 

Этико-эстетическое направление воспитания 

1 «Международн

ый день 

библиотек» 

Экскурсия в 

библиотеку 

5-6 лет 25 октября Семёнова О. Е. 

Федосова Н. И 

2 «Женский 

праздник» 

Утренник 5-6 лет 8 марта Семёнова О. Е. 

Федосова Н. И 

Михайленко 

Н. Н. 

Дьяченко Е. 

Ю. 

3 «140 лет со дня 

рождения К. И. 

Чуковского» 

Вечер посиделок с 

книгой 

5-6 лет 31 марта Семёнова О. Е. 

Федосова Н. И 

Михайленко 

Н. Н. 

4 «Международн

ый день театра» 

Изготовление 

теневого театра 

5-6 лет 27 марта Семёнова О. Е. 

Федосова Н. И 

5 «Международн

ый день 

Конкурс красоты 

среди девочек 

5-6 лет 9 сентября Семёнова О. Е. 

Федосова Н. И 
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красоты» 

Познавательное направление воспитания 

1 «День 

космонавтики» 

Коллаж «Раз, 

планета, два планета» 

5-6 лет 12 апреля Семёнова О. Е. 

Федосова Н. И 

2 «День 

животных» 

Оформление 

тематического 

альбома 

5-6 лет 1-14 

декабря 

Семёнова О. Е. 

Федосова Н. И 

Михайленко 

Н. Н. 

3 «День родного 

языка» 

 5-6 лет 21 февраля Семёнова О. Е. 

Федосова Н. И 

Михайленко 

Н. Н. 

4 «День книги» Акция «Подари книге 

новую жизнь» 

5-6 лет 23 апреля Семёнова О. Е. 

Федосова Н. И 

5 «Всемирный 

день Земли» 

Выставка рисунка 5-6 лет 22 апреля Семёнова О. Е. 

Федосова Н. И 

6 «День ПДД» СРИ по ПДД 5-6 лет апрель Семёнова О. Е. 

Федосова Н. И 

Социальное направление воспитания 

1 «Международн

ый день 

пожилых 

людей! 

Акция «Поздравь 

пожилого человека» 
5-6 лет 1 октября Семёнова О. Е. 

Федосова Н. И 

Михайленко 

Н. Н. 

2 «День матери» Развлечение 

«Мамочка моя» 
5-6 лет 28 ноября Семёнова О. Е. 

Федосова Н. И 

Михайленко 

Н. Н. 

3 «День отца»  Изготовление газеты 5-6 лет 16 октября Семёнова О. Е. 

Федосова Н. И 

Михайленко 

Н. Н. 

Дьяченко Е.Ю. 

4 «День защиты 

детей» 

Развлечение 

«Разноцветное 

детство» 

5-6 лет 1 июня Семёнова О. Е. 

Федосова Н. И 

Михайленко 

Н. Н. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

1 «День 

здоровья» 

Веселые старты 5-6 лет 7 апреля Семёнова О. Е. 

Федосова Н. И 

 

2 «День 

физкультурника

» 

Акция «Поздравь 

руководителя по 

физкультуре 

5-6 лет 14 августа Семёнова О. Е. 

Федосова Н. И 

 

 

Созданию благоприятного социально-психологического микроклимата в 
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группе способствуют традиции, которые порождают самостоятельные проявления 

доброжелательности со стороны детей. 

Ежедневные традиции: 

Воспитатель лично встречает родителей и каждого ребенка, выходя навстречу им в 

раздевальное помещение; здоровается с ними и выражает радость по поводу того, что они 

пришли. Важно сразу сказать ребенку, что его прихода ждут другие дети. 

С приходом последнего ребенка воспитатель собирает в круг группу и приветствует всех 

детей; выражает радость по поводу, что все собрались, и желает вместе весело и 

интересно провести день. Обсуждает содержание совместной деятельности на текущий 

день. В процессе обсуждения учитывает пожелания и предложения детей. 

В конце дня, перед выходом на вечернюю прогулку, воспитатель вместе со всеми детьми 

кратко подводит итог. Говорит что-то хорошее о каждом ребенке. Каждому ребенку 

предоставляется возможность сказать о том, что было для него самым важным в 

прошедшем дне. Воспитатель особое внимание обращает на детские работы, 

выполненные в процессе свободной самостоятельной деятельности. Побуждает детей к 

дальнейшему совершенствованию этих работ. 

Модель недели 

 

Дни недели События из жизни группы 

Понедельник (еженедельно) Традиция «Утро радостных встреч» 

Вторник (1 раз в месяц) Традиция «День рождения» 

Среда      (еженедельно) Традиция «Театральная среда» 

Четверг   (еженедельно) Традиция «Для всех, для каждого»  

Пятница  (еженедельно) Традиция «Круг хороших 

воспоминаний» 
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